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EDITORIAL

Bem-vindos a primeira edicdo da revista "Conecta Arnaldo"!

Nosso objetivo com essa nova via de divulgacédo cientifica € o de estimular o

didlogo e a colaboracgéo entre as diversas areas do conhecimento.

Acreditamos que a multidisciplinariedade € uma das grandes chaves para
enfrentar os desafios complexos que a humanidade enfrenta na atualidade. Por essa
razdo, direcionamos nossos esfor¢os para unir diferentes campos cientificos em um

SO lugar.

Através da "Conecta Arnaldo”, aspiramos promover uma cultura de
colaboracéo e intercambio que supere as barreiras que tradicionalmente separam o
conhecimento. Entendemos que essa concepcédo favorece o surgimento de ideias

inovadoras, trazendo um certo frescor propositivo.

Ao longo dos ultimos meses, trabalhamos arduamente para selecionar artigos
de alta qualidade que representem uma ampla gama de disciplinas e conteudos.
Nesta edicdo inaugural, vocé encontrara, portanto, textos que abordam questdes
fundamentais em suas respectivas areas. Cada autor traz uma perspectiva Unica e

valiosa, fruto de seu qualificado trabalho e pesquisa.

Esperamos que essas contribuicbes inspirem e estimulem a comunidade
cientifica e académica, assim como aqueles que tém interesse em entender e explorar

0 mundo ao seu redor.

Gostariamos de expressar nossa profunda gratiddo a todos os autores,
revisores e membros do comité editorial que tornaram possivel a criacao desta revista.
Seu trabalho arduo e dedicagédo incansavel foram essenciais para dar vida a esta

publicacéo.

Enfim, convidamos vocé a mergulhar nesta jornada multidisciplinar conosco,
explorando as paginas deste primeiro volume e descobrindo as conexdes
surpreendentes que podem ser encontradas. Estamos ansiosos para receber seus

comentarios, sugestdes e contribuicdes para as futuras edi¢cées da revista.



Juntos, podemos construir um futuro mais promissor, baseado na colaboracéo,

7

na inovagao e no compartilhamento de conhecimento. A "Conecta Arnaldo” € apenas

0 comeco dessa jornada.

Atenciosamente,

A equipe editorial da revista "Conecta Arnaldo"
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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo investigar os meios legais de protecédo ao idoso contra as
acles que prometem “ganhos de causa” na revisao de beneficio previdenciario. Sao objetivos
especificos do trabalho: conhecer as acbes desenvolvidas pelo Procon da Assembleia
Legislativa de Minas Gerais - ALMG para protecdo dos idosos contra os engodos. Para
realizacdo deste estudo utilizou-se pesquisa documental, tendo como universo os idosos
atendidos pelo Procon ALMG e se associaram a empresa ASBP — Associagao Brasileira dos
Aposentados e Pensionistas, que se sentiram lesados. Para elaboracéo deste trabalho foram
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A protegdo do idoso contra as acoes que prometem “ganhos de causa” na revisdo de beneficio previdencidrio.

fundamentais revisbes bibliogréficas, reportagens e processos Administrativos do Procon
ALMG. Na primeira secao foi enfatizado o conceito legal de idoso conforme a constituicdo
federal de 1988 e suas garantias. Na segunda sec¢éo abordou-se sobre o instrumento legal de
protecdo ao idoso. Na terceira se¢do abordaram-se os beneficios previdenciarios existentes,
e na quarta secao focou-se sobre a lesédo ao direito do idoso. Como conclusfes, percebeu-
se que apesar dos dispositivos constitucionais, os idosos vém sendo vitimas de falsas
promessas e neste contexto, faz-se necessario a atuacao do Estado através do Ministério
Publico/Procon assegurando as prote¢cdo aos idosos.

Palavras-chave: Direitos fundamentais. Protecdo. ldoso. Ganho de causa. Beneficio

previdenciario e leséo.

ABSTRACT

This paper aims to investigate the legal means of protecting the elderly against actions that
promise "gains of cause" in the review of social Security benefits. These are specific objectives
of the work: to know the actions developed by Procon of the Legislative Assembly of Minas
Gerais-ALMG for the protection of the elderly against the bait. To accomplish this study, we
used documentary research, having as the universe the elderly attended by Procon ALMG and
associated the company ASBP — Brazilian Association of Retiados and Pensioners, who felt
injured. To elaborate this work were fundamental bibliographical reviews, reports and
administrative processes of Procon ALMG.In the first section, the legal concept of the elderly
was emphasized according to the Federal Constitution of 1988 and its guarantees. The second
section approached the legal instrument for protecting the elderly. In the third section, the
existing welfare benefits were approached, and the fourth section focused on the injury to the
right of the elderly. As conclusions, it was perceived that despite the constitutional devices,
the elderly have been victims of false promises and in this context, it is necessary to act the
State through the Public Prosecutor/Procon ensuring the protection of the elderly.

Keywords: Fundamental rights. Protection. Elderly. Cause gain. Welfare benefit and injury.

1 INTRODUCAO

Ao iniciarmos nosso trabalho sobre a protecédo do idoso, contra as acdes que
prometem “ganhos de causa” na revisdo de beneficio previdenciario, faz-se
necessario abordar alguns dispositivos legais que sdo garantidores desta protecao.

Apesar da Constituicdo Federal de 1988 descrever os direitos e garantias
fundamentais, atentando aos direitos sociais, culturais, previdenciarios e familiares,
incumbindo a familia, & sociedade e ao Estado, a protecdo e observancia dos direitos
concernentes aos idosos e o Estatuto do ldoso, Lei n. 10.741, de 1° de outubro de
2003, tutelar os direitos fundamentais através de uma norma especifica e ainda o
cbdigo de defesa do consumidor, lei 8.078 de 11 de setembro de 1990 em seu artigo

39 reforgar essa protecao vedando as praticas abusivas, que em muitos casos, o idoso
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fica exposto a ela. O que se percebe sdo inumeros idosos sendo lesados com falsas
promessas, engodos.

Com a finalidade de conhecer sobre as formas de protecéo ao idoso em face
dos engodos, sera realizado uma pesquisa documental no 6rgao do Procon da ALMG
— Assembleia Legislativa de Minas Gerais, sobre os idosos ligados a instituicdo ASBP-
Associacao Brasileira dos Aposentados e Pensionistas, que se sentiram lesados pela
promessa de causa ganha na revisdo de beneficios. Utilizou-se também, de pesquisa
bibliografica para melhor respaldo teorico.

O presente estudo ndo visa esgotar esse assunto. Tentar-se-a apenas
esclarecer e difundir o conhecimento sobre as formas de protecao ao idoso, para que
possam utilizar sempre que necessario.

Na primeira secdo foi enfatizado o conceito legal de idoso conforme a
constituicdo federal de 1988 e suas garantias. Na segunda secao abordou-se sobre o
instrumento legal de protecdo ao idoso. Na terceira secédo abordaram-se os beneficios
previdenciarios existentes e na quarta secao focou-se sobre a lesdo ao direito do
idoso.

Ao final, apresentar-se-ao os resultados da pesquisa e buscar-se-a trazer o0s
resultados das a¢Bes promovidas pelo Procon ALMG e Ministério Publico.

2 CONCEITO LEGAL DE IDOSO

Para iniciar este estudo faz-se necessério conhecer qual o conceito legal do
termo “ldoso”.

Conforme, Damasio de Jesus (2004), O Estatuto, o Cédigo Penal e a lei
especial, consideram como idoso, a pessoa de idade igual ou superior a 60 (sessenta)
anos.

Conforme a politica nacional do idoso (PNI), Lei n°8.842, de 4 de janeiro de
1994, e o estatuto do ldoso, lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003, idoso s&o as
pessoas com 60 anos ou mais. Ja a Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2002)
define o idoso a partir da idade cronoldgica, portanto, idosa é aquela pessoa com 60
anos ou mais, em paises em desenvolvimento e com 65 anos ou mais em paises

desenvolvidos.
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Depreende-se entdo, que no ambito geral, idoso € a pessoa de idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos.

3 INSTRUMENTOS LEGAIS DE PROTECAO DO IDOSO

3.1 O idoso e a constituicao

A Constituicdo Federal de 1988 tem como um de seus fundamentos a
dignidade da pessoa humana, evidenciada em seu artigo 1°, inciso lII.

“Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democrético de
Direito e tem como fundamentos: Il - a dignidade da pessoa humana’.

Além disso, o artigo 3° explana que um dos objetivos fundamentais da
Republica é promover o bem de todos sem preconceito ou discrimina¢cdo em razao da
idade do cidadao. E em complemento, o artigo 229, prevé que cabe aos filhos maiores
o dever de ajudar e amparar as pessoas idosas, resguardando sua participacao na
comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar, garantindo-lhes o direito a vida.

Cabe ressaltar, que o idoso tem direito a liberdade e a igualdade, e que estes
devem ser propiciados, pelo Estado ou pela sociedade. Deve ser permitido ao idoso
analisar e compreender a realidade politica que esta inserida, critica-la, e atuar com
influéncia sobre ela. Quanto ao direito ao trabalho, este € uma garantia constitucional
gue precisa ser estendida em prol dos mesmos, de modo que possam se sustentar e
viver dignamente.

No cenario atual, o que se percebe € que o idoso se encontra vulneravel e
desamparado, sendo necessdario criar uma conscientizacdo geral acerca das
particularidades do envelhecimento, e da necessidade do bom tratamento para com

0s idosos.

“‘Deve ser efetivamente assegurado a todo idoso, o direito de associagcéao e
convivio, garantindo a participacédo no processo de producéo, reelaboracao e fruicdo
dos bens culturais, educacionais e sociais”. (BRAGA, 2005, p. 134).

Essas garantias sdo de suma importancia, visto que a maioria das pessoas nao

da ao idoso tratamento condizente a sua idade e a sua condigao.
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Moraes (2007, p. 805), elucida a importéncia do idoso em suas palavras: “O
reconhecimento aqueles que construiram com amor, trabalho e esperanca a historia
de nosso pais tem efeito multiplicador de cidadania, ensinando as novas geracoes a
importancia de respeito permanente aos direitos fundamentais, desde o nascimento
até a terceira idade”.

Para efetivar estas garantias, a constituicdo federal de 1988, em seus artigos
127 e 129, delegou o dever ao ministério publico de defender os direitos coletivos da
sociedade em que os idosos estdo inseridos. Em complemento, no artigo 134 prevé a
figura da defensoria publica através da qual é ofertada a orientacdo juridica, a
promocao dos direitos humanos e a defesa, em todos os graus, judicial e extrajudicial,
dos direitos individuais e coletivos, de forma integral e gratuita, aos necessitados.

Outra garantia ao idoso, esta elencada no artigo 201, CF, que isentam do
imposto sobre a renda percebida todos os idosos economicamente frageis e d& a eles
o direito ao seguro social, ou aposentadoria, dependendo da idade, sexo, se
trabalhador urbano ou rural. Caso néo se enquadre ao seguro social, nos artigos 203
e 204 prevé que é assegurada a assisténcia social a velhice.

Em 4 de janeiro de 1994 foi aprovada a Lei n° 8.842 (estabelecendo a Politica
Nacional do Idoso), sendo regulamentada pelo Decreto Federal n°® 1.948 de 3 de julho
de 1996, que criou normas voltadas aos direitos sociais dos idosos, dando-lhes
autonomia, e participagao efetiva como instrumento de cidadania.

Conforme, Silva (2016), com a aprovacao desta lei, os ministérios setoriais
lancaram, em 1997, um Plano de A¢do Governamental para Integracdo da Politica
Nacional do Idoso, buscando entdo assegurar os direitos sociais do idoso, criando
meios de promover sua autonomia, integracdo e participacao efetiva na sociedade.
No artigo 4° prevé a figura da assisténcia asilar na modalidade de regime de internato
ofertado a quem nao tém vinculo familiar ou que néo tenha condicbes em prover sua
propria subsisténcia, suas necessidades basicas, como moradia, alimentacdo e

salde.

3.2 O estatuto do idoso

O Estatuto do Idoso € um dos principais instrumentos que asseguram o direito

do idoso. Conforme Rodrigues (2007), a sua aprovacao foi muito importante, pois

REVISTA CONECTA ARNALDO v.1. n.1. p.7-25. jun. 2023 1 1



A protegdo do idoso contra as acoes que prometem “ganhos de causa” na revisdo de beneficio previdencidrio.

serviu para adequar a legislacéo brasileira ao contexto do Plano de Madri (trata-se do
Plano Internacional de Acédo sobre o Envelhecimento aprovado pela ONU na 22
Assembleia Mundial do Envelhecimento realizada de 8 a 12 de abril de 2002, em
Madri).

De acordo com Silva (2016), este estatuto foi sancionado pelo entdo Presidente
da Republica, Luiz Inécio Lula da Silva, através da Lei n° 1.074, de outubro de 2003,
e entrou em vigor em 1° de janeiro de 2004. Contando com 118 artigos, dividido em
sete capitulos, este estatuto regula diversas matérias, como direitos fundamentais dos
idosos, bem como o fortalecimento das necessidades dos idosos, obedecendo as
diretrizes da PNI. Inclui ainda politicas, invoca novos elementos, e determina medidas
gue possam promover o bem-estar do idoso.

O Estatuto do Idoso, € destinado a regular os direitos assegurados as pessoas
com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos. (LEI 10.741, 1)

Em complemento, Ritt (2008, p.58) apud Silva (2016), relata que o Estatuto é
“‘inspirado em uma filosofia do direito de cunho humanista e tem como principal
finalidade o usufruto dos direitos fundamentais e de protegcao garantidos aos idosos”.
Para a aprovacao deste estatuto houve, primeiramente uma discusséo por meio do
Projeto de Lei n°® 3.561 de 1997, oriundo do Movimento de aposentados, pensionistas
e idoso, vinculados a Confederacdo Brasileira dos Aposentados e Pensionistas -
COBAP. (SILVA, 2016).

No ano 2000, foi instituida na Camara Federal uma Comissdo Especial que

tinha por objetivo tratar de questdes relativas ao Estatuto.

De acordo com Silva (2016), além de acrescentar dispositivos ao PNI, o
Estatuto do Idoso também consolidou os direitos tutelados ao idoso na Constituicdo
Federal de 1988, principalmente com relacdo ao idoso em situacéo de risco social e
estabeleceu sancbes penais, e administrativas em desfavor daquele que
descumprisse os direitos do idoso.

"Entdo fez com que a Lei ndo apenas repetisse a Constituicdo, mas que
também criasse instrumentos mais eficientes para dar efetividade aquelas garantias”.
(JESUS, 2005, p. 24).

Cabe salientar, conforme Silva (2016), que o Estatuto do Idoso efetuou

mudancas no Cadigo Penal Brasileiro, e na Lei de Contraven¢des Penais, e ainda
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estabeleceu varias agravantes e aumentos de pena em alguns crimes envolvendo
pessoa idosa.

... “Prevé penas para crimes de maus tratos de idosos e concessao de varios
beneficios, e consolida os direitos ja assegurados na Constituicdo federal, tentando
sobretudo proteger o idoso em situacgao de risco social”. (SILVA, 2016).

O Estatuto foi um divisor de aguas, que se preocupou com o idoso brasileiro,
permitindo a sua insercdo na sociedade como um cidad&ao.

Neste contexto, Silva (2016), ressalta que o Conselho Nacional dos Direitos do
Idoso (CNDI) que faz parte da Secretaria Nacional dos Direitos Humanos, é o 6rgédo
incumbido por supervisionar, fiscalizar, orientar e zelar pela aplicagcéo e efetividade da
PNI, bem como representar os idosos politicamente, e buscar sua participacéo e
articulacao.

Cabe aqui ressaltar como exemplo, alguns artigos do Estatuto que merecem

uma atencao especial, compreendidos como Direitos Fundamentais, sendo eles:

Direito a Vida: Artigo 8° - O envelhecimento é um direito personalissimo e a
sua protecdo um direito social, Artigo 9° - E obrigacdo do Estado, garantir a
pessoa idosa a protecdo a vida e a saude, mediante efetivacdo de politicas
sociais publicas que permitam um envelhecimento saudavel e em condi¢cbes
de dignidade.

Direito & Liberdade, ao Respeito e & Dignidade: Artigo 10 - E obrigacéo do
Estado e da sociedade, assegurar a pessoa idosa a liberdade, o respeito e a
dignidade, como pessoa humana e sujeito de direitos civis, politicos,
individuais e sociais, garantidos na Constituicdo e nas leis;

Direito aos Alimentos, Artigo 11 - Os alimentos serdo prestados ao idoso na
forma da lei civil. Artigo 12 - A obrigac@o alimentar é solidaria, podendo o
idoso optar entre os prestadores. Artigo 14 - Se o idoso ou seus familiares
ndo possuirem condi¢des econdmicas de prover o seu sustento, impde-se ao
Poder Publico esse provimento, no &mbito da assisténcia social;

Direito & Saude: Artigo 15 - E assegurada a atenc&o integral & satde do idoso,
por intermédio do Sistema Unico de Saude — SUS, garantindo-lhe o acesso
universal e igualitario, em conjunto articulado e continuo das acdes e
servigos, para a prevencgdo, promocao, protecdo e recuperacdo da saude,
incluindo a atencdo especial as doencas que afetam preferencialmente os
idosos.

8§ 2o Incumbe ao Poder Publico fornecer aos idosos, gratuitamente,
medicamentos, especialmente os de uso continuado, assim como préteses,
Orteses e outros recursos relativos ao tratamento, habilitagdo ou reabilitacao;
Artigo 16 - Ao idoso internado ou em observacao é assegurado o direito a
acompanhante, devendo o 6rgdo de saude proporcionar as condigfes
adequadas para a sua permanéncia em tempo integral, segundo o critério
médico.

Artigo 28 - O Poder Publico criara e estimulara programas de: Il — estimulo
as empresas privadas para admissao de idosos ao trabalho.

Direito a Previdéncia Social: Artigo 29 - Os beneficios de aposentadoria e
pensdo do Regime Geral da Previdéncia Social observardo, na sua
concessao, critérios de célculo que preservem o valor real dos salarios sobre
0s quais incidiram contribuic@o, nos termos da legislacdo vigente.
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Direito a Assisténcia Social: Artigo 34 - Aos idosos, a partir de 65 (sessenta e
cinco) anos, que ndo possuam meios para prover sua subsisténcia, nem de
té-la provida por sua familia, é assegurado o beneficio mensal de 1 (um)
salario-minimo, nos termos da Lei Organica da Assisténcia Social — Loas.
Direito da Habitacéo: Artigo 34 - O idoso tem direito a moradia digna, no seio
da familia natural ou substituta, ou desacompanhado de seus familiares,
guando assim o desejar, ou, ainda, em instituicdo publica ou privada.

Direito ao Transporte: Artigo 39 - Aos maiores de 65 (sessenta e cinco) anos
fica assegurada a gratuidade dos transportes coletivos publicos urbanos e
semi-urbanos, exceto nos servicos seletivos e especiais, quando prestados
paralelamente aos servicos regulares.

Visando garantir os direitos acima citados, o Ministério Publico tem um papel
de suma importancia, quer seja, “Instaurar o inquérito civil e a acao civil publica para
a protecdo dos direitos e interesses difusos ou coletivos, individuais indisponiveis e
individuais homogéneos do idoso (Art. 74, 1)”.

No ambito penal o estatuto também assegura o direito ao idoso contra as
praticas criminosas. Conforme o Artigo 96 (crimes em espécie) - Discriminar pessoa
idosa, impedindo ou dificultando seu acesso a opera¢fes bancarias, aos meios de
transporte, ao direito de contratar ou por qualquer outro meio ou instrumento
necessario ao exercicio da cidadania, por motivo de idade. 8 1o Na mesma pena
incorre quem desdenhar, humilhar, menosprezar ou discriminar pessoa idosa, por

qualquer motivo.

3.3 Os direitos do idoso e a interface com 0 CDC- Codigo de Defesa do

Consumidor.

O CDC - coédigo de defesa do consumidor trouxe consigo os comandos
constitucionais elencados no inciso XXXII do art. 5°, dizem que o "Estado promovera,
na forma da lei, a defesa do consumidor" e do art. 48 do Ato das disposi¢cbes
constitucionais transitérias que estabeleceu que o "Congresso Nacional, dentro de
cento e vinte dias da promulgacdo da Constituicdo" deveria "elaborar o cédigo de
defesa do consumidor".

Neste contexto, a lei 8078/90 (CDC), reconheceu o consumidor como a parte
vulneravel e que precisa de amparo, como se pode ver no inciso IV do art. 39 e no

paragrafo 2° do art. 37. E "vedado ao fornecedor prevalecer-se da fraqueza ou

14‘ REVISTA CONECTA ARNALDO v.1. n.1. p.7-25. jun. 2023



Fabio Murilo Nazar, Jodo Guilherme Porto, Elisangela Beatriz Fernandes

ignorancia do consumidor, tendo em vista sua idade, saude, conhecimento ou
condicao social". Artigo 39, IV.

O consumidor é aquele que esta no final do processo, sem ter condi¢cdes de
saber como os produtos e servi¢os sao fabricados e oferecidos e quais sdo suas reais
condicdes de operacionalidade, funcionamento, qualidade; se as informagdes
fornecidas s&o verdadeiras ou n&o; se, inclusive, ele precisa mesmo adquirir
determinado produto ou servico, etc.

De acordo com Barreto (2017), nas relacdes de consumo a vulnerabilidade do
consumidor € presumida e agravada quando se trata de relacdo com idosos. "A idade
avancada traz consigo a diminui¢cdo ou perda de determinadas aptiddes fisicas ou
intelectuais que tornam o individuo mais suscetivel a praticas abusivas e até mesmo
a fraudes." (Barreto, 2017,p.1)

Em complemento, Andrade (2015), relata que ndo é de hoje que muitas
empresas se valem da vulnerabilidade dos idosos para venderem seus produtos em
condicBes prejudiciais ao mesmo. Muitas vezes aproveitando-se da possibilidade de
descontar diretamente na aposentadoria dos velhinhos, parcelas de grande valor, sem
0 conhecimento e ou autorizagédo do aposentado.

Em muitos casos, o idoso € procurado em sua prépria residéncia seduzido de
forma abusiva a aceitar produtos e ou servigcos com promessas milagrosas. Como é o
caso da oferta de revisdo de beneficios com promessa garantida de ganho de causa
e ou venda de colchdes. Cabe ressaltar, que essa pratica abusiva € vedada pelo artigo

do Cdédigo de Defesa do Consumidor:

Art. 39. E vedado ao fornecedor de produtos ou servigos, dentre outras
praticas abusivas:

lll - enviar ou entregar ao consumidor, sem solicitagdo prévia, qualquer
produto, ou fornecer qualquer servico;

Outro problema sdo os empréstimos consignados, que sao disponibilizados na
conta do idoso sem o consentimento do mesmo, contrariando as regras do INSS. As
regras sobre esta modalidade de empréstimo estdo na Instrugdo Normativa 28 do
INSS, que descreve que as parcelas serdo descontadas diretamente do beneficio e
que para tanto é indispensavel a autorizacdo prévia, expressa e escrita para a
contratacdo, sendo proibida a contratacdo por telefone e que o consumidor devera

receber uma via do contrato.
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Na instrugéo relata que o consumidor pode comprometer no maximo 30% de
sua renda com empréstimo consignado (20% da renda para empréstimos
consignados e 10% exclusivamente para o cartdo de crédito), sendo o numero
maximo de parcelas 60 meses;

Na instrucdo Normativa 28, deixa bem claro que as instituicdes devem informar
previamente o valor total financiado, a taxa mensal e anual de juros, 0s acréscimos
remuneratérios, moratérios e tributarios, o valor, o nimero e periodicidade das
prestacdes; e soma total a pagar por empréstimo.

Nos processos abertos junto ao Procon ALMG, percebe-se que as regras
descritas nas instru¢cdes normativas ndo sao seguidas a rigor. Muitos consumidores
alegam néo ter conhecimento dos empréstimos realizados e negam a autorizacao
para a realizacdo do mesmo.

Os consumidores relatam que a instituicdo "x”, através de seus funcionarios
solicitam os dados do consumidor para realizar uma pesquisa e dias ap6s chega a
sua casa um cartdo de crédito e posteriormente uma fatura contendo o valor a pagar
do empréstimo realizado e ou desconto na sua aposentadoria.

Sem saber a que se refere, apds entrar em contato com a empresa e nao obter
sucesso, estes consumidores comparecem ao Procon para tomar devidas

providencias de protecéo ao consumidor.

4 OS BENEFICIFIOS PREVIDENCIARIOS

Alei 8.213, em seu artigo 1°, descreve o papel da Previdéncia Social, sendo “A
Previdéncia Social, mediante contribuicdo, tem por fim assegurar aos seus
beneficiarios meios indispensaveis de manutencdo, por motivo de incapacidade,
desemprego involuntario, idade avancada, tempo de servigco, encargos familiares e
prisdo ou morte daqueles de quem dependiam economicamente”.

Conforme o artigo 18 da lei 8.213, sdo beneficios previdenciarios: para os
segurados: Aposentadoria por invalidez, por idade; por tempo de contribuicéo;
especial; Auxilio-doencga; Salério-familia; Salario-maternidade; Auxilio-acidente; para
os dependentes: Pensdo por morte e Auxilio-reclusdo e para segurado e

dependentes: servigo social e reabilitacao profissional.
5 AQC)ES REVISIONAIS
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O que s&o agdes revisionais? E uma demanda judicial através da qual se busca
a revisdo de clausulas de um contrato de financiamento objetivando a reducgéo ou
eliminacdo de um saldo devedor, bem como a modificacdo de valores de parcelas,

prazos e até mesmo o recebimento de valores ja pagos.

5.1 Revisionais de beneficios — INSS

A revisdo dos beneficios previdenciarios é feita individualmente com a anélise
de cada caso em separado, pois algumas vezes 0 equivoco estd na contagem das
contribuicBes pagas pelo contribuinte, outras vezes no indice utilizado para correcao
dos valores ou ainda nas férmulas matematicas utilizadas pelo governo.

Conforme esté descrito no site do INSS, a revisdo é um servico destinado ao
cidaddo que teve requerimento atendido total ou parcialmente pelo INSS, mas
considera que foi prejudicado pela andlise feita das informacg@es utilizadas na ocasido
do atendimento de seu pedido.

Poderdo ser objeto de revisdo o valor mensal do beneficio, os vinculos
empregaticios considerados para uma aposentadoria ou constantes em uma
Certiddo de Tempo de Contribuigdo, entre outros.

Conforme relata, Isolan e Blazina Assessoria Juridica (2018), as revisionais de

beneficios cabiveis sdo as seguintes:

5.1.1 Acbes

SUMULA 260 + PENSAO: - segurado (a) que se aposentou anteriormente a
CF/88, tinha direito a revisdo do beneficio através da Sumula 260 (primeiro
reajuste integral), mas néo ingressou com acédo. Faleceu antes da CF/88 e
deixou pensdo por morte pelo valor do beneficio que recebia. Entdo é
possivel revisdo dos dois beneficios: do titular e o da penséo.

SUMULA 02 DO TRF + SUMULA 260 + PENSAO - segurado (a) tem direito
arevisao, primeiro da Simula 02 do TRF, depois da simula 260 com reflexos
na pensao. Isso quer dizer que séo trés revisdes para um mesmo caso, desde
gue beneficios iniciados antes da CF/88.

SOMENTE A SUMULA 02 DO TRF - beneficios ainda n&o revisados. indices
das ORTN/OTN dependem da data do inicio do beneficio que deve cruzar
com o indice da tabela anexo.

REVISOES DE COEFICIENTE DE CALCULO - Este é por erro e a mais
comum de todas as revisdes: Na contagem do tempo de servi¢co; néo
consideragdo de tempo de atividade rural; tempo de atividade especial ou até
mesmo erro aritmético. Ainda por falha na interpretacdo da legislacédo a época
como no caso de auxilio-doenca e invalidez (previdenciario ou acidentario),
salarios-de-contribuicéo vigente no dia do acidente, o que for mais vantajoso.
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ENCHENTE DE 1983 - Este é para o caso em que o INSS perdeu os
Processos Concessorios dos beneficios, especialmente para os casos das
revisdes através da Sumula 02 do TRF. Existe um entendimento na JFSC de
gue estes beneficios ndo poderiam ficar sem revisdes, e, por isso, elaboraram
uma tabela pratica com diversos indices nas respectivas datas, com o aval
do INSS sobre a perda dos documentos.

TRANSFORMAGCAO DO AUX. SUPLEMENTAR EM AUX. ACIDENTE - Este
é transformacdo do auxilio-suplementar em auxilio-acidente (auxilio-
suplementar de 20% para auxilio-acidente para 50%), com a majoracédo do
percentual recebido, ndo podendo ser inferior a um salario minimo.
BURACO NEGRO - Este é para beneficios concedidos entre 05/10/1988
(CF/88) até 05/04/1991. Ficou conhecido como BURACO NEGRO, porque, a
concessdo dos beneficios ficou dependendo de regulamentagdo, que
somente veio a ocorrer com a entrada da Lei n°® 8.213, de 24 de julho de 1991.
Até essa regulamentacao os beneficios foram concedidos através do Decreto
anterior, ou seja, através do Decreto n° 89.312/84. Na regulamentacéo (Lei
n° 8.213/91) foi acrescentado o art. 144 e § Unico que mencionava que todos
os beneficios concedidos nesse periodo deveriam ser revistos pelo INSS
através dos critérios da Lei © 8.213/91, porém com reflexos financeiros
somente a partir de 06/1992. Administrativamente, nem todos os beneficios
foram revisados corretamente pelo INSS por diversos motivos (conflito entra
uma legislacdo e outra). Neste periodo cabem os mais diversos tipos de
revisbes e dependem da extracdo da copia integral do processo
administrativo.

BURACO VERDE - Este se refere aos beneficios iniciados a partir de 04/1991
que foram limitados a um TETO MAXIMO de concesséo e tiveram o primeiro
reajuste de forma proporcional. Para esta solucéo veio o art. 26 da Lei n°
8.880/94, que acrescentou que todos os beneficios que tiveram Salario de
Beneficio superior, deverdo se aplicados um adicional de acréscimo
correspondente a média entre o salario de beneficio e o teto concedido, que
deve ser somado ao indice aplicado na data do primeiro reajustamento.
Administrativamente, nem todos os beneficios foram revisados pelo INSS.
Por isso milhares de ac¢des no Pais.

BURACO VERDE-CLARO - E 0 mesmo que BURACO VERDE, somente se
refere a retroacéo da Lei n° 8.880/94, ou seja, reviséo dos beneficios iniciados
anteriormente a 04/1991, porque, la também existiram beneficios limitados
aos TETOS e com os primeiros reajustes de forma proporcional.

BURACO AMARELO - Trata-se do reajuste do salario-de-contribuicdo de
12/1998 que passou de R$ 1.081,80 para R$ 1.200,00, mas néo repassados
no reajuste dos beneficios em manutengdo, ou seja, nesta data ndo houve
reajuste nos beneficios. Esta questao esta sobrestada.

PARCELAS ADICIONAIS - Este & para aposentadoria iniciadas até a CF/88,
cujos célculos do INSS foram elaborados considerando somente os Ultimos
36 salarios-de-contribuigbes informados pela empresa, ou seja, somente 0s
Ultimos trés anos de contribuicdes acima dos menores valores-teto. Ocorre
gue, mesmo antes da apresentacdo dos formularios, muitos segurados ja
haviam contribuido por valores maiores que os menores valores-teto, porém
nao foram observados pelo INSS. Isso aumenta a RMI dos segurados.
CONVERSAO DA ATIVIDADE ESPECIAL EM COMUM - Os precedentes dos
Tribunais indicam qual a legislacdo a ser aplicada e quais os documentos
exigidos, ou seja: até 28/04/1995; 29/03/1997 e 28/05/1998. O INSS, nédo
obedeceu a legislacdo a época. Categorias profissionais, presuncgéo legal,
formularios SB-40, DSS-8030, Ruido (decibéis), laudo pericial, termo final etc.
Neste caso, cabem diversos tipos de acdes.

REVISAO DE CRITERIO DE CONCESSAO- Para beneficios iniciados apos
Emenda 20, proporcionais ou integrais. Qual o critério mais vantajoso: Pela
Lei n° 8.213/91; pela regra de transicdo e pela nova regra (fator
previdenciario).
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REVISAO DO AUXILIO-DOENCA E INVALIDEZ APOS EC N° 20 - Revisio
do auxilio-doenca considerando os 80% maiores salérios-de-contribui¢éo.
Mais vantajoso. Com reflexos na aposentadoria por invalidez. Precedentes.
EXCLUSAO DO PAGAMENTO DE PEDAGIO - E para beneficios de
aposentadoria concedidos pela Lei 9.876/99 (Regra nova - Fator
Previdenciario), com indice proporcional diminuido de 5%. Exemplo: O
segurado em 16/12/1998 teria que cumprir + 40% do tempo que faltava nesta
data. Este periodo chamado de PEDAGIO foi cumprido pelo segurado na data
da aposentadoria, porém, digamos que ela tenha um tempo total de 31 anos,
07 meses e 05 dias, entdo o INSS Ihe concede o coeficiente de 70% ao
contrario de 75%. Neste caso, o segurado foi penalizado duas vezes: Uma
no pagamento de pedagio e outra na utilizacdo do chamado Fator
Previdenciario. Precedentes (NOVO). Além de que esse pedagio nao se trata
de PAGAMENTO, e, sim de CUMPRIMENTO DE TEMPO A MAIS.
RESTABELECIMENTO DE BENEFICIO - Restabelecimento de beneficio:
Para beneficios suspensos por pericia médica do INSS. Ac¢do de
restabelecimento por pericia médica indicada pelo Juizo.

ACAO DE CONCESSAO DE BENEFICIO (QUALQUER) - Acéo judicial de
concessao de beneficio, desde que se tenha uma negativa do INSS. Envolve
toda a andlise do direito do segurado ao beneficio.

CONCESSAO NORMAL - E o encaminhamento junto ao INSS.
DESAPOSENTACAO - Esta é para o caso de segurados aposentados que
guerem uma nova aposentadoria se for mais vantajosa. Para isso, devem
comprovar que apos a aposentadoria continuaram trabalhando e recolhendo
para a Previdéncia. E possivel a concesséo de nova aposentadoria, porém,
com a devolucdo dos valores recebidos corrigidos monetariamente. Para
saber se é vantajoso ou ndo, é necessario todos os calculos prévios.
Precedente.

Para estas quest@es, a prescri¢do € de 5 (cinco) anos respeitados os direitos
de menores dependentes, dos incapazes e dos ausentes e a decadéncia (10
anos), deve-se sempre verificar o beneficio anterior (base). (ISOLAN E
BLAZINA, 2018)

5.1.1.2 Revisdes cabiveis

a. REVISAO DO BURACO-NEGRO: (periodo apés a Constituicdo Federal de
1988, de 05/10/1988, e anterior a lei 8213/91, de 24 de junho de 1991): Quem
requereu aposentadoria ou qualquer outro beneficio neste periodo tem direito
a revisar seu beneficio, de modo que a renda deve ser calculada com base
na média dos ultimos 36 salarios de contribuigdo corrigidos més a més pelo
INPC.

b. REVISAO DO ARTIGO 26 DA LEI 8870/94 (05/04/1991 e 31/12/1993):
Permite-se, nesses casos, a revisdo a partir 04/1994, com aplicacdo de
percentual correspondente a diferenca da média dos Ultimos 36 salarios de
contribuicdo e a renda mensal inicial concedida, limitado ao teto maximo
vigente em 04/1994.

c. REVISAO DA ORTN: determinada pela lei 6423/77: determinada pela lei
6423/77. Os beneficios de aposentadoria especial, idade, tempo de servico e
abono de permanéncia em servigo concedidos no periodo de 17/06/1977 a
05/10/1988 tém direito a esta revisdo. Para nao aplicar os indices previstos
em lei, o governo federal elaborou uma tabela prépria com previsdo de
indices aleatérios, em detrimento do beneficio. Ocorrem que nestes
beneficios 0 INSS somente corrigiu pela OTN/ORTN os Ultimos 12 meses
anteriores a concessdao, atualizando os 24 anteriores pela sua tabela. O
correto seria corrigir todos os 36 meses pela OTN/ORTN.

d. REVISAO DA URV OU IRSM DE FEVEREIRO DE 1994: nesse caso em
guestdo houve uma mudanca no indice de correcéo entre 0 més de Janeiro
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de 1994 e fevereiro do mesmo ano. Neste més, a defasagem monetéria era
muito alta, assim como a inflagdo, e para repor as perdas nos salarios fora
estipulado que o reajuste deveria ser de 39,67%.

e. BENEFICIOS CONCEDIDOS ENTRE 11/1979 A 30/04/1982, REVISAO
DA BMI: apenas para 0s que receberam o menor ou maior valor do teto,
deveria ter correcao pelo INPC, o que néo foi obedecido pelo INSS.

f. CORRECAO DO TETO DO BENEFICIO:

12 situacdo: Segurado ou pensionista que teve seu beneficio iniciado entre
marco de 1997 a dezembro de 1998 e sua renda mensal inicial limitada ao
teto maximo do beneficio da época, ou seja, a R$ 1.031,87 (marco de 1997 a
junho de 1998) ou de R$ 1.081,50, (julho de 1998 a dezembro de 1998).

22 situagdo: Segurado ou pensionista que teve seu beneficio iniciado em data
anterior a 19 de dezembro de 2003 e sua renda mensal inicial limitada ao teto
maximo do beneficio da época no valor de R$ 1.869,34. Ou seja, para 0s
aposentados e pensionistas que recebiam R$ 1.869,34 até 19 de dezembro
de 2003.

5.1.1.3 Revisdes nao cabiveis

Em contrapartida, Isolan e Blazina - assessoria juridica descreve as acdes

gue ndo sao passiveis de revisao, sendo elas:

REVISAO DO TETO MAXIMO (PARA RETIRAR O LIMITE): defendia-se a
ideia de que a Constituicdo Federal, norma autoaplicavel, ndo previa limites
aos beneficios, logo, a renda mensal inicial deveria ser calculada sem as
restricdes do teto méximo. Outra ideia defendida era a de que quem sempre
contribuiu com o teto maximo deveria sempre recebé-lo.

ALIQUOTA DA PENSAO POR MORTE: antes da lei 8213/91 (24/07/1991), a
aliquota da pensao por morte era 50% do salario de beneficio mais 10% por
dependente, até o limite de 5, totalizando 100%. A redacdo original da lei
8213/91 previa a aliquota de 80% do salario de beneficio, mais 10% por
dependente, até o maximo de 2, totalizando 100%, exceto quando decorrente
de acidente de trabalho, que era de 100% direito. A lei 9032/95 alterou a lei
8213, e unificou a aliquota de 100% para todas as pensdes concedidas a
partir de entdo.

REAJUSTE DOS BENEFICIOS EM 05/1996 PELO INPC OU IPC, 06/1997
PELO IGP-DI OU INPC, 06/99 E 06/00 PELO IGP-DI E 06/01 PELO IGP-DlI,
INPC OU IPC: embora o INSS tenha também desrespeitado as leis vigentes
e aplicado outros indices para reajuste dos beneficios nesses periodos,
utilizou-se de indices maiores que os legais ou em diferenca infima, por
exemplo, 0,07% de diferenca. Por isso, essa revisdo de reajuste dos
beneficios ndo é cabivel.

5.2 Promessa de ganho de causa nas agdes revisionais

O Procon da Assembleia Legislativa de Minas vem atendendo varios
consumidores descontentes, sob a alegacdo que estédo sendo lesados pela empresa
Associacéo Brasileira de Apoio aos Aposentados, Pensionistas e Servidores Publicos
(ASBP).
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Conforme os relatos apresentados ao Procon pelos consumidores, a ASBP
envia uma carta na residéncia do consumidor ofertando o servico de revisdo de
beneficio junto ao INSS garantindo que trata-se de causa ganha e caso o consumidor
interesse que compareca a sede da empresa.

Ao comparecer a ASBP, os consumidores relatam que os atendentes da
empresa 0S convencem a Se associar a empresa e para tanto precisam realizar
inicialmente um pagamento de em torno R$ 4.000,00 e parcelas mensais com valores
variaveis.

Conforme o MG2, o aposentado Geraldo Fernandes recebeu uma carta,
dizendo que tinha direito a revisdo da aposentadoria e logo procurou a Associacao
Brasileira de Apoio aos Aposentados. Ele diz que a associacao pediu R$ 4 mil pelos
servicos e que chegou a pagar R$ 3 mil em dez vezes.

Diante das recorrentes procura de consumidores ao Procon Almg, o 6rgao
denunciou um suposto golpe praticado pela Associacdo Brasileira de Apoio aos
Aposentados, Pensionistas e Servidores Publicos (ASBP). De acordo com o Procon,
a organizacao atuaria por meio de assessoria juridica, prometendo a aposentados e
pensionistas causas sabidamente perdidas, como a restituicdo da URV e a correcao
para os atrasados do INSS.

Eles prometem o ganho de causa para direitos que sequer existem. “Além de
configurar crime de propaganda enganosa, coincide com uma pratica abusiva
de se aproveitar da idade e da fragil condicdo econémica dos aposentados
para forgar a venda de servigos”. (MARCELO BARBOSA — COORDENADOR
DO PROCON, 2018).

Ramalho (2017), a ASBP (Associacao Brasileira de Apoio aos Aposentados e
Pensionistas) enviava cartas aos beneficiarios do FGTS anunciando que eles tém
direito a um valor até 88% maior, gracas a uma decisdo do STF (Supremo Tribunal
Federal) a respeito da correcdo do saldo. No entanto, o julgamento da agcdo nem

sequer comec¢ou no Supremo. E também néo ha previséo para o inicio.

6 LESAO AO DIREITO DO IDOSO
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A protegdo do idoso contra as acoes que prometem “ganhos de causa” na revisdo de beneficio previdencidrio.

Ao realizar a pesquisa nos processos e atas de audiéncia de conciliagdo
realizadas no Procon ALMG, percebeu-se que sdo inUmeros 0s casos em que 0
consumidor relata que recebeu a promessa de ganho de causa.

Conforme a advogada Fabiola Marques, conselheira da OAB-SP apud
Ramalho (2017). Para ela, o que a associagéo faz é a pratica de um golpe.

Neste contexto, conforme relata Ramalho (2017), o Ministério Publico de Séo
Paulo denunciou a ASBP em 2013 por estelionato e propaganda enganosa em funcéo
de outras ac¢0des judiciais divulgadas pela associacéo, todas consideradas temerarias,
ou seja, com poucas chances de vitoria.

Conforme a promotora do Ministério Publico de Sdo Paulo, Claudia Maria Beré
apud Ramalho (2017), a Associacdo cria embaracos para a pessoa se desligar e
ameacam entrar com execucdes. Para ela, as praticas sdo "abusivas".

Conforme Marcelo Barbosa (2018), coordenador do Procon Assembleia de
Minas, o que ndo pode € prometer causa ganha ao aposentado prevalecendo da
fragueza ou ignorancia do consumidor, tendo em vista sua idade, saude,
conhecimento ou condicdo social, e impingir-lhe seus produtos ou servicos, conforme
previsto no CDC artigo 39, IV e ou ainda exigir do consumidor vantagem
manifestamente excessiva, cobrando valores exorbitantes por uma promessa, que em
alguns casos como visto no “Reclame aqui” ja havia uma sentenca indeferindo a

revisdo do beneficio antes mesmo da data da contratacao.

7 CONCLUSAO

Este trabalho possibilitou 0 conhecimento sobre a protecédo do idoso contra as
agdes que prometem “ganhos de causa”’ na revisdo de beneficio previdenciario.
Conforme resultado da analise documental percebeu-se que apesar dos dispositivos
legais criados para proteger e assegurar os direitos aos idosos, as praticas abusivas
neste contexto socio econémico tem crescido.

Os idosos atendidos pelo Procon ALMG, afirmam que diante da dificuldade que
passam e por acreditar que realmente tera um salario melhor, como foi ofertado pela
ASBP, eles comparecem a empresa e se associam. Pagam inicialmente em torno de

R$ 4.000,00 e valores mensais a titulo de mensalidade.

2 2 REVISTA CONECTA ARNALDO v.1. n.1. p.7-25. jun. 2023



Fabio Murilo Nazar, Jodo Guilherme Porto, Elisangela Beatriz Fernandes

Analisando os dados, percebe-se que a forma de abordagem ao idoso € a
mesma e que esperanga de viver dignamente com um salario melhor sobressai nos
coracBes dos mesmos.

Dentro desse processo, o TCC significou reflexdo sobre a necessidade de
protecdo ao idoso em relagdo aos engodos. A pesquisa realizada reflete e aponta para
a necessidade de uma maior efetividade quanto as garantias legais a pessoa idosa.
Diante da relevancia do tema estudado, sugere-se que o estudo dessa temética seja
amplamente difundido em busca da protecdo dos nossos cidadaos idosos.

“‘Respeitar as pessoas idosas é respeitar o préprio futuro”.
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RESUMO

Este trabalho versa sobre resultados do projeto de extensdo “Re-tratos” da velhice, em
situacdo de rua, realizado no primeiro e segundo semestres de 2022, por uma equipe
transdisciplinar de estudantes do 1° e 2° periodos dos cursos de Psicologia, Direito,
Gastronomia, Administracdo e Veterinéria, e a professora orientadora, do curso de Psicologia,
da Faculdade Arnaldo Janssen/B.H. O trabalho atrelou-se a perspectiva de curricularizagédo
da extensao universitaria (2018) e aos objetivos do desenvolvimento sustentavel (ODS)
estabelecidos pela Organizagdo das Nac¢des Unidas/ONU (2019), os quais propdem “um
trabalho conjunto de toda a sociedade, para um mundo mais justo, igualitario e sustentavel”,
tendo-se como um dos seus 8 eixos tematicos as “Vulnerabilidades sociais e politicas de
enfrentamento”. O projeto objetivou retratar as realidades de vida vivenciadas por idosos em
situacao de rua, por meio de suas proprias vozes. A abordagem metodoldgica foi qualitativa,
lancando-se mao do estudo de caso e da pesquisa-acao. Participaram 9 idosos com 60 anos
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ou mais ou ainda incompletos, dada a velhice precoce, em situacéo de rua. O recorte priorizou
que eles deveriam ter estado ou estar alocados no entorno do Campus da Faculdade Arnaldo
— Bairro Funcionérios - Zona Sul da capital. Contou-se com o apoio do Centro de Valores da
Faculdade Arnaldo, para o contato e articulacdo de a¢Bes com o publico-alvo, bem como com
a parceria da Pastoral do Povo da Rua, da Arquidiocese de Belo Horizonte. O conceito de
vulnerabilidade social adotado sugeriu que ela nao seja inerente a determinadas pessoas ou
grupos, isto é, nado é definida por marcadores identitarios, ao contrario, diz respeito a
determinadas condi¢cdes e circunstancias, que podem ser alteradas, levando-se em
consideracdo a gama de aspectos envolvidos: sociais, econémicos, politicos, culturais,
subjetivos, demograficos etc (AYRES et al, 2003). Utilizou-se, ainda, como contribuicbes
tedrico-metodoldgicas o viés compreensivo-hermenéutico enfatizado por Dilthey (2008); o
construcionismo salientado por Gergen & Gergen (2010), fundamento constitutivo do quadro
de referéncia dos DireitosHumanos; e a fenomenologia social interpretativa de Schutz (2018).
Mostrou-se fundamental o conhecimento das realidades vividas pelo idosos em situacéo de
rua, por meio de suas vozes, as quais anunciaram e denunciaram que a sobrevivéncia
humana digna, ou seja, que a dignidade humana, para além de ser resguardada pela
Constituicdo Federal, Estatutos e Decretos, deva ser concretizada por meio das politicas
publicas efetivas, capazes de minimizar o sistema de desigualdede e excluséo social.

Palavras-chaves: Velhice, situagédo de rua, vulnerabilidade social.

ABSTRACT

This work deals with the results of the extension project “Portraits” of old age, in a homeless
situation, carried out in the first and second semesters of 2022, by a transdisciplinary team of
students from the 1st and 2nd periods of the courses in Psychology, Law, Gastronomy ,
Administration and Veterinary Science, and the guiding professor of the Psychology course at
Arnaldo Janssen College/B.H. The work was linked to the perspective of curricularization of
university extension (2018) and the objectives of sustainable development (SDGSs) established
by the United Nations/UN (2019), which propose “a joint work of the whole society, for a more
just, egalitarian and sustainable world", having as one of its 8 thematic axes the "Social and
political vulnerabilities of confrontation". The project aimed to portray the realities of life
experienced by elderly people living on the streets, through their own voices. The
methodological approach was qualitative, making use of case studies and action research.
Participants were 9 elderly people aged 60 years or over or still incomplete, given their early
age, living on the streets. The cut prioritized that they should have been or be located around
the Campus of Faculdade Arnaldo — Neighborhood Employees — South Zone of the capital. It
had the support of the Centro de Valores da Faculdade Arnaldo, for contact and articulation of
actions with the target public, as well as a partnership with the Pastoral do Povo da Rua, of
the Archdiocese of Belo Horizonte. The concept of social vulnerability adopted suggested that
it is not inherent to certain people or groups, that is, it is not defined by identity markers, on the
contrary, it concerns certain conditions and circumstances, which can be changed, taking into
account the range of aspects involved: social, economic, political, cultural, subjective,
demographic, etc. (AYRES et al, 2003). The understanding-hermeneutic bias emphasized by
Dilthey (2008) was also used as theoretical-methodological contributions; the constructionism
highlighted by Gergen & Gergen (2010), constitutive foundation of the frame of reference of
Human Rights; and Schutz's (2018) interpretative social phenomenology. Knowledge of the
realities experienced by the elderly living on the street, through their voices, which they
announced and denounced that dignified human survival, that is, that human dignity, in
addition to being protected by Federal Constitution, Statutes and Decrees, must be achieved
through effective public policies, capable of minimizing the system of inequality and social
exclusion.
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“A vida na rua nao é facil nao, a vida na rua é pra quem pode e nao pra quem quer. A
gente tem que escapar da fome; da sede; do frio; da inseguranca; de ladrao; do calor;
daquele olho de preconceito da cor e da pobreza, da maioria do pove que passa olha e
ndao vé a gente como gente; das doencas; dos ratos, que disputa nossa comida; de
baratas; de sujeira. A gente aprende a driblar isto tudo e muito mais. A gente s6 nao
dribla a idade, porque a idade para o povo da rua chega bem mais cedo. A vida na rua
¢ uma realidade morta, a velhice chega antes de vocé viver. Entao, a gente fica
acabado mais cedo, sem for¢a, olha aqui minhas pernas, a dificuldade que renho. Na
rua a genre fica velho depressa e é bom as awtoridades saber disso porque velho da
problema e eles vao ter que cuidar ¢ de muita gente nova que ficou velha, antes do
tempo, e o pior é que a gente sem trabalho fixo nao aposenta. Eu vou morrer antes disso
acontecer pra mim"”. (Sr. N- Ocupagao Anita Santos-Maio 2022).

Imagem e fala autorizadas.
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1 INTRODUCAO

Nas Ultimas décadas tem-se registrado um aumento consideravel da populacdo
idosa, num sentido global,sendo proporcional 0 aumento do nimero de idosos em
situacao de rua. Nao por acaso a Organizacdo da Nac¢bes Unidas (ONU) considera o
periodo de 1975 a 2025 a Era do Envelhecimento. No Brasil, a projecao de populacéo
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2021) estima que daqui a 40
anos, pelo menos, um quarto da populacao sera de idosos com mais de 65 anos.

Os idosos em situacdo de rua vivenciam vulnerabilidade social extremada,
demarcando a complexa dimenséo da problematica e anunciando a importancia do
fortalecimento de politicas governamentais de enfrentamento bem como de a¢bes da
sociedade civil, junto a estes sujeitos que, maioria das vezes, estao invisiveis para a
sociedade (BRASIL, 1996).

As Politicas Publicas Brasileiras ao criarem acdes, especialmente, por meio da
Coordenacédo Geral dos Direitos da Populacdes em Situacdo de Risco (CGRIS)
minimizam, de algum modo, a complexa situacao vivida por tal populacdo. No entanto,
é factivel que a estrutura governamental, ainda, ndo comporte a demanda, que vem
crescendo estatiscamente.

Segundo o Decreto n. 7.053 de 23/12/2009, que reza sobre a Politica Nacional
para a Populacdo em Situacao de Rua, em seu paragrafo unico,

“considera-se populagdo em situacédo de rua o grupo populacional heterogéneo que
possui em comum a pobreza extrema, os vinculos familiares interrompidos ou fragilizados e
a inexisténcia de moradia convencional regular, e que utiliza os logradouros publicos e as
areas degradadas como espago de moradia e de sustento, de forma temporéria ou
permanente, bem como as unidades de acolhimento para permite temporario ou como

moradia provisoéria”.

O levantamento realizado pelo Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada -
IPEA, em 2020, registrou 222 mil pessoas, em situacdo de rua, no Brasil, tendo um
aumento de 140% entre 2012 e 2020, sendo utilizados para a pesquisa, dados do
Cadastro Unico do Governo Federal (CadUnico) e do Censo Anual do SistemaUnico
de Assisténcia Social (Censo Suas), que compilam dados das secretarias municipais.
Tal indice, segundo o levantamento, tende a aumentar com a crise econémica,
acentuada pela pandemia da Covid-19.

O relatério técnico cientifico elaborado pela UFMG; PADHu (2021) sobre dados

REVISTA CONECTA ARNALDO v.1. n.1. p.26-70. jun. 2023



Re-tratos” da velhice, em situacdo de rua compreendendo vozes em condicdo de vulnerabilidade social

referentes ao fen6meno da populagdo em situacao de rua no Brasil aponta 160.097
pessoas em situacgao de rua, cadastradas no CadUnico, em marco de 2021. Em Minas
Gerais 18.959 pessoas estdo cadastradas, sendo 8,71% pessoas idosas, acima de
60 anos. O relatorio descreve como preocupante o fato de que a capital mineira tenha
apenas 64% das pessoas com cadastros atualizados, nos ultimos 24 meses, periodo
este de agravamento das condi¢cdes sanitarias e humanitarias vivenciado com a
pandemia COVID-19, sendo que isto implica, também, menos acesso aos programas
sociais como o bolsa familia e o auxilio emergencial. Em Belo Horizonte, o cadastro
totaliza 8.840 inscritos, sendo 8,25% de idosos. O documento, ainda, destaca a
precariedade de dados de pesquisas longitudinais sustentaveis sobre o perfil de tal
populacdo, o que dificulta uma compreensdo global de suas condicGes
biopsicossociais.

Neste sentido, como abordam Vieira et al (1992) além da omisséao politica em
relacdo a realizacdo de um censo periodico e estruturado dessa categora social, ha,
também, as dificuldades em fazé-lo, devido, especialmente, a grande mobilidade
espacial e social dessa populacdo. Estes dados apontam para o complexo contexto
de experéncias vivenciado pelos idosos, em situacdo de rua, confirmando a
importancia de estudos, tanto quantitativos quanto qualitativos, e intervencdes, por
meio de programas, que potencializem estratégias colaborativas da sociedade civil,
levando-se em consideracdo a contextualizacdo das demandas e necessidades
vividas por este publico, que atestam sobrevivéncia sem dignidade humana.

Ressalta-se que na Constituicdo Federal Brasileira de 1988 a dignidade
humana é afirmada como qualidade intriseca e distintiva de cada ser humano, sendo
determinado em seu artigo 1° que: “A Republica Federativa do Brasil, formada pela
unido insissoltvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em
Estado Democratico de Direito”, tendo como fundamentos destacados nos itens |Il. a
cidadania e lll. a dignidade da pessoa humana. Assim, pode-se salientar que em
relacéo aos idosos em situacdo de rua os seus direitos humanos estéo resguardados,
constitucionalmente, pela Constituicdo da Républica Federativa do Brasil de 1988,
assim como pelo Estatuto do Idoso (Lei 10.741/1° Outubro de 2003) e pelo Decreto n.
7053 (23/12/2009), que reza sobre a Politica Nacional para a Populacdo em Situacéo
de Rua.

Contudo, as pessoas em situacdo de rua sdo, cotidianamente, vitimas de
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descaso e de discriminagéo (de raca, de cor, de género, de etnia etc), resultando, n&o
raramente, em agressdes, em tentativas de homicidio, em homicidios e chacinas e,
também, em violacdes realizadas pelos proprios agentes publicos, no exercicio de
suas funcdes, o que realca as condi¢des de vulnerabilidade social e falta de dignidade
humana, vividas por tal populacdo (CNDDH, 2015).

O conceito de vulnerabilidade social remete a uma gama de olhares e
compreensdes, que privilegiam desde contextos sociais, politicos e econdmicos até
aspectos de fragilidade individual, familiar e comunitaria, a depender dos valores e
sentidos imbuidos, sejam pelas politicas publicas ou comunidades cientificas
(TEDESCO & LIBERMAN, 2008).

A concepcdao para o trato deste projeto de extenséo € a de que a vulnerabilidade
social ndo é inerente a determinadas pessoas ou grupos, ou seja, ela nao é definida
por marcadores identitarios (cor, raca, género,classe social etc.), ao contrario, diz
respeito a determinadas condi¢cdes e circunstancias, que podem ser alteradas,
levando-se em consideracdo a gama de aspectos envolvidos: sociais, econémicos,
politicos, culturais, subjetivos, demograficos etc. Nesta perspectiva, a compreensao
da intersubjetividade é posta em cena, 0s cendrios socioculturais passam a implicar o
encontro entre bens (materiais e imateriais) e servicos (programas de assisténcia
social e de saude), relacdes sociais e a trajetdria de cada pessoa. Pessoa esta
concebida como sujeito de discursos e de direitos (AYRES et al, 2003).

Isto significa dizer, como salientam Scot et al (2018, p.609) que a
vulnerabilidade social “perpassa desde a insercao do sujeito no mercado de trabalho,
a qualidade de suas relacdes sociais, 0s servicos a que tem acesso ou dispde e as
formas de protec¢éo proporcionadas pelo Estado e que interferem na sua qualidade de
vida e bem-estar.”

Tal enfoque incide sobre dimensfes bastante amplas, complexas e reais, que
séo interconectadas,demonstrando valor potencial para a compreensao e possiveis
alteracdes do cenério da vulnerabilidade social, vivenciada por idosos em situacao de
rua, posto seu fundamento estar no quadro de referéncia dos Direitos Humanos, que
tem como um de seus fundamentos o construcionismo social. Gergen & Gergen
(2010) empregam o termo construcionismo para enfatizarem a importancia ndo nos
individuos, mas nas rela¢des sociais, com todas suas formas de vida cultural, como o
locus de construcdo do mundo. Assim sendo, as verdades somente podem ser

encontradas dentro da comunidade, no ambito das relacdes, devendo as solugdes
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serem construidas com a¢des coparticipativas, horizontalizadas e inclusivas.

Neste sentido, compreende-se que os fénomenos da vida ndo se vinculam a
um elemento causal limitado ou a verdades dadas, mas sim a conexéo de sentidos
historicos-temporais, que se dao situados em diversas dimensfes: sociais,
econdmicas, culturais, psicoldgicas, politicas etc (DILTHEY, 2008). Dai que pareca
fértil a andlise e a realizacdo das possiveis estudos e interven¢des com o0s idosos em
situacdo de rua com vistas a uma escuta e olhar compreensivo-hermenéuticos,
dialético e antropoldgico-existencial.

Ainda, por este viés, mostram-se frutiferas as contribuicdes da fenomenologia
social de Schutz (2018) que defende a ideia de que o mundo social ndo é dado ou
predeterminado; estd em constante construcdo por meio das acdes dos agentes com
0S outros atores e objetos e compreende experiéncias que surgem emum ambiente
situacional, envolvendo a presenca e comunicacdo de diferentes subjetividades,
objetos e eventos.

Tais concepcdes se mostram convergentes com a perspectiva do
construcionismo social, defendido pelo quadro de referéncia dos Direitos Humanos,
posto que elas lancem foco nos processos relacionais e discursivos em meio a
construcdo social, bem como na desconstrucdo de verdades e do cientificismo,
estando a prépria verdade em constante construcao.

Por este angulo, a proposta do projeto de extenséo “Re-tratos” da velhice, em
situacdo de rua teve como objetivo retratar as realidades de vida e perspectivas de
enfrentamento da vulnerabilidade social, vivenciada por idosos, em sua concretude
existencial, no entorno do Campus da Faculdade Arnaldo Janssen — Bairro
Funcionarios/B.H, regido nobre da Zona Sul. Buscou-se, assim, disponibilizar-lhes
espaco para suas vozes, retratando junto a eles suas realidades e demandas, para
possibilitar-lhnes a ampliagcdo da dignidade humana e o reconhecimento da garantia
dos direitos a vida e da inclusdo social. Teve-se como perspectiva metodoldgica a
abordagem qualitativa, por meio do estudo de caso, que consiste no aprofundamento
e amplitude de uma problematica em questdo; bem como a pesquisa-a¢ao que possuli
estreita associacdo com uma a¢ao ou com a resolucdo de um problema coletivo.

Contou-se com o apoio do Centro de Valores da Faculdade Arnaldo Janssen,
para o contato e articulacdo de agbes com o publico-alvo, uma vez que tal setor

realiza, ha muito tempo, projetos vinculados a tal populacéo, bem como com a parceria
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da Pastoral do Povo da Rua, da Arquidiocese de Belo Horizonte.

O projeto articulou-se a perspectiva de curricularizagdo da extensdo
universitaria (2018) e aos objetivos do desenvolvimento sustentavel (ODS)
estabelecidos pela Organizacdo das Nac¢des Unidas/ONU (2019), os quais propdem
“um trabalho conjunto de toda a sociedade, para um mundo mais justo, igualitario e
sustentavel”. Dentre os objetivos propostos pela ONU, para até 2030, esta a reducao
das desigualdades, por meio do empoderamento de grupos em condicbes de
vulnerabilidade social, com vistas a inclusdo social. Assim, tal projeto esteve atrelado
aos objetivos do desenvolvimento sustentavel que trazem como um dos seus 8 eixos
tematicos as “Vulnerabilidades sociais e politicas de enfrentamento”.

Os resultados aqui trazidos do projeto de extensao “Re-tratos da velhice, em
situagao de rua” sao referentes ao primeiro e segundo semestres de 2022, o qual
envolveu os alunos do 1° periodo e 2° periodos dos cursos de Psicologia, Direito,
Gastronomia, Administracdo/Gestao Tecnoldgica e Veterinaria, com vistas a uma
perspectiva transdisciplinar. O nivel de complexidade dos objetivos especificos e das
atividades desenvolvidas esteve relacionado as competéncias e habilidades dos

alunos, conforme o periodo cursado.

2 DELINEAMENTOS TEORICOS

2.1 Sobre o envelhecimento e a condi¢do de vulnerabilidade social

Nas ultimas décadas observou-se um nitido processo de envelhecimento
demografico, num sentido global. No Brasil, a projecdo de populacdo do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (2021) estima que daqui a 40 anos, pelo
menos um quarto da populacao sera de idosos com mais de 65 anos. A Organizacao
das NacgbOes Unidas (ONU) considera o periodo de 1975 a 2025 a Era do
Envelhecimento. Estes aspectos se mostram importantes de consideracdo para que
sejam criadas e/ou potencializadas tanto pelos érgdos publicos quanto pela sociedade
civil acoes de cuidado com os idosos, especialmente, aqueles em situacao de extrema
de vulnerabilidade social, como é o caso dos idodos em situacdo de rua
(BRASIL,1996).

Em funcéo do envelhecimento acelerado da populagéo brasileira e da evidéncia

de demandas especificas para tal fendbmeno, o governo criou a Politica Nacional do
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Idoso, instituida por meio da Lei 8.842, de 4 de janeiro de 1994. A lei, que tem como
importante significado um avanco social, jA que o tema, até entdo, era tratado de forma
fragmentada ou restrita a esfera da familia, visa, teoricamente, a evitar a exclusdo da
populacdo idosa do processo de desenvolvimento do pais e de seus eventuais
beneficios (BRASIL, 1996). O documento prop6e uma readequacdo da rede de
servigos; a reformulacdo de curriculos universitarios, para constituir saberes acerca
da tematica; o desenvolvimento do turismo e do lazer, a assisténcia social integral ao
idoso, dentre outras medidas (BRASIL, 1996).

Apesar do avanco legal, a discussao que se tornou comum na sociedade
brasileira em relagéo ao envelhecimento diz respeito, especialmente, ao impacto e ao
onus da populacdo idosa nas politicas publicas. O velho é visto como sinbnimo de
aumento dos gastos tanto no setor previdenciario quanto de saude. O envelhecimento
em situacao de vulneralbilidade social e de vulnerabilidade social extremada, como é
0 caso de idosos em situagdo de rua ou de processo de rualizacdo, se apresenta,
atualmente, de modo ainda mais desafiador e complexo, na sociedade brasileira, no
que diz respeito as politicas de atencdo, especialmente, por parte do Estado, bem
como das ac¢Oes de enfrentamento por organizacdes da sociedade civil e entidades
religiosas, que se disponibilizam a se envolver com a atencéo a tal publico.

O processo de rualizacdo, como € chamado por alguns autores, indica uma
concepgao oposta a ideia de achar que os sujeitos “sao da rua”, compreendendo-o
como um processo social, configurado por mdultiplos condicionantes, no espaco e
tempo sdcio-histérico. Para este processo ser interrompido necessita de acdes
preventivas e intervencgdes, potencializando a efetividade das acdes para a reversao
ou minimizagao da vulnerabilidade social, especialmente, quando o tempo de estada
ainda é curto (PRATES; PRATES; MACHADO, 2011).

O conceito de vulnerabilidade e em especifico de vulnerabilidade social, como
salientam Tedesco & Liberman (2008), remete a uma gama de olhares e
compreensdes, que privilegiam desde contextos sociais, politicos e econémicos até
aspectos de fragilidade individual, familiar e comunitaria, a depender do valores e
sentidos imbuidos pelas politicas publicas e comunidades académicas.

Pizarro (2001) considera esta problematica nas politicas publicas sociais e no
universo académico da América Latina, apontando para a multiplicidade de

entendimentos do conceito, bem como para seu processo complexo de construgao
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que se origina na area dos direitos humanos e que se expande, posteriormente, na
década de 80, para o campo da saude com os trabalhos realizados sobre AIDS —
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida - na Escola de Saude Publica de Harvard,
estendendo-se para os demais paises.

Como atestam Carmo e Guisardi (2018) o conceito de vulnerabilidade social é
multifacetado e abrange diversos campos do conhecimento. As produgdes tedricas
nas politicas publicas de assisténcia social e de saude evidenciam uma elaboracao
em processo, contudo, articulada a uma multiplicidade de aspectos que determinam
o fendbmeno. Embora, o conceito venha sendo delineado por diversos pontos de
partida e enfoques, o ganho € que, hoje, ele é considerado para além da destituicdo
de um estado de privacdo de recursos monetarios. Tal perspectiva vem sendo
difundida por organismos nacionais e internacionais, como a Organizacao das Nacdes
Unidas-ONU, Banco Mundial e Comissdo Econbmica para a América Latina e o
Caribe-CEPAL.

Apesar de que o tema ja venha sendo estudado por cientistas sociais ha
bastante tempo, sua emergéncia se da a partir dos anos 90, com o esgotamento da
matriz analitica da pobreza, a qual se restringia as questdes econémicas e trazia, em
seu bojo, ndo a compreensdo dos determinantes sociais do processo de
empobrecimento, mas os indicadores de caréncias de satisfagdo das necessidades
basicas dos individuos. Nesta concepcdo delineava-se os“grupos de riscos” na
sociedade, com uma visao fatorialista e focalizada no “individuo”. Como apontam
Guareschi et al (2007) o conceito de risco relaciona-se a marcadores, tais como
comportamento e populacdes especificas, generalizando e individualizando certa
condicdo, colocando-a na esteira de biopoliticas centradas em marcadores
identitarios. Tal concep¢do substitui 0 conceito de pessoa por individuo biol6gico-
comportamental, naturalizando e legitimando o carater subjetivo, aléem de estar
vinculada a perspectiva de probabilidade e previsao.

Neste sentido, como Ayres et al (2003) salientam as analises de vulnerabilidade
nao prescindem de analises epidemioldgicas de risco, entretanto, € fundamental a
preocupacao de se atribuir sentidos e significados sociais concretos as variaveis
utilizadas, para que tais categorias analiticas abstratas ndo sejam incorporadas sem
as necessarias mediacdes ao desenho de praticas de intervengdes. Importante se faz
salientar, entdo, que analises de risco e de vulnerabilidade s&o, de algum modo,

inversas, posto que as primeiras sdo dadas pela racionalidade analitica, necessitando
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que os fendbmenos estudados sejam partidos, isolados, categorizados; ja as segundas
visam a racionalidade sintética, privilegiando a construcéo de significados e sentidos
e a agregacao da multiplicidade de elementos que contribuam para que os fenébmenos
sejam compreendidos como uma totalidade dinamica e complexa.

Num sentido mais amplo da concepcgéo, Kaztman (2001), por exemplo, aponta
que a vulnerabilidade social implica a dificuldade do acesso a estrutura de
oportunidades sociais, econdmicas e culturais que provém do Estado, do mercado e
da sociedade, o que resulta em desvantagens para o desempenho e mobilidade social
dos cidaddos. As desvantagens com respeito as estruturas de oportunidades implicam
um aumento das situacdes de desprotecdo e insegurancga, colocando em relevo 0s
problemas de exclusdo e marginalidade. Considera-se, por este angulo, que a
vulnerabilidade social € um conceito que envolve multiplas e complexas dimensdes,
que dizem respeito a condicdo de pessoas ou grupos em situacdo vulneravel,
tornando-os expostos a riscos e a niveis significativos de desagregacao social. Tais
dimensdes necessitam ser tratadas de modo indissociavel, considerando que a
vulnerabilidade social se relacione diretamente com a situacédo de pobreza, mas que
hé& outros aspectos, também, centrais como ciclo de vida familiar, escolaridade e as
relacdes sociais das pessoas.

Por esta perspectiva, também, mais complexa, Pizzarro (2001) salienta que ha
dois componentes importantes relacionados a vulnerabilidade social, sendo eles: a) a
inseguranca e incerteza das comunidades, familias e individuos em relacdo as suas
condicdes de vida, devido a significativa instabilidade de natureza socioecondmica; b)
0S recursos e estratégias que as familias e individuos utilizam para o enfrentamento
dos efeitos dessa instabilidade que sao insuficientes. Os recursos para 0
enfrentamento das situagdes de risco, segundo seu ponto de vista, devem ser
compreendidos e analisados no contexto dos padrdes de mobilidade e integracao
social, ja que eles definem as estruturas de oportunidades em cada momento na
sociedade.

Ayres et al (2003) apontam que com o deslocamento da objetivacdo da
vulnerabilidade social do campo da AIDS e da saude para a esfera da vida social, da
educacao, do trabalho, das politicas publicas em geral, o conceito passa a se referir
as condicbes de vida e suportes sociais, e ndo a conduta, como caracterizava 0

conceito de risco. A vulnerabilidade social ao ser compreendida a partir de diversos
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condicionantes ndo é posta como esséncia, ou seja, ndo € inerente a determinadas
pessoas ou grupos, ao contrario, diz respeito a determinadas condicdes e
circunstancias, que podem ser alteradas, levando-se em consideracdo a gama de
aspectos envolvidos: sociais, econbmicos, politicos, culturais, subijetivos,
demograficos etc. Nesta perspectiva, a compreenséo da intersubjetividade € posta em
cena, 0s cenarios socioculturais passam a implicar o encontro entre bens e servicos,
relaces sociais e a trajetoria de cada pessoa, concebida como sujeito de discursos e
de direitos. Deve-se levar em consideracado, entdo, para a analise da vulnerabilidade
as seguintes dimensoes: a) individual, ou seja, relativa aos aspectos subjetivos, que
envolvem a trajetoéria pessoal: crencas, atitudes, valores, interesses, sentidos,
significados, percepcdes, capacidades, relacdes interpessoais, efetivo-emocionais,
situacdo fisica etc ; b) social: aspectos tais como acesso a estrutura juridico-politica e
as diretrizes governamentais dos paises, emprego, salério, as relagdes de género, as
relacdes raciais, as relagcdes entre geragdes, as atitudes diante da sexualidade, as
crencas religiosas, a pobreza etc.; c) programatica ou institucional: como as
instituicdes, especialmente as de saude, educacao, bem-estar social e cultura, atuam
como elementos de garantia ou ndo de emancipacao cidada dos sujeitos (AYRES et
al, 2003).

Como atestam Ayres et al (2003 ) para que se possa desenvolver estratégias
sustentaveis e efetivas de enfrentamento da vulnerabilidade social € mister conceber
o plano das suscetibilidades socialmente configuradas; a atitude construcionista, que
envolve saberes e experiéncias compartilhadas de sujeitos e interventores; a busca
de resposta social por meio dos préprios sujeitos sociais afetados. A proposta de
alteracbes das condi¢Bes limitadoras se mostra imprescindivel, por meio da
compreensao dos bens e servigcos disponiveis, da qualidade dos lagos sociais, das
condutas e a¢c0es que pessoas, familias e grupos constituem para lidar com a situacao
vulneravel, na qual se encontram.

Considera-se, assim, que a vulnerabilidade social, por ser uma condicdo em
gue os recursos e habilidades de um dado grupo social sdo insuficientes e
inadequados para lidar com as oportunidades colocadas pela sociedade, se mostra
indiretamente proporcional & de mobilidade social. Isto porque as possibilidades que
pessoas em vulnerabilidade social possuem de se movimentarem nas estruturas
sociais e econdmicas sao restritas em termos de modificagdo na inscrigao social. A

vulnerabilidade se constitui, deste modo, na insuficiéncia e/ou inadequacgao para suprir
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as demandas e assegurar os direitos sociais, tais como: educacao, trabalho, saude,
moradia, participacao, alimentagéo dentre outros, os quais possibilitem a ruptura com
normas violentas e promova a melhor qualidade de vida e bem-estar social.

Isto significa dizer, como salientam Scot et al (2018, p.609) que a
vulnerabilidade social “perpassa desde a inserg¢ao do sujeito no mercado de trabalho,
a qualidade de suas relacdes sociais, 0s servicos a que tem acesso ou dispde e as
formas de protecéo proporcionadas pelo Estado e que interferem na sua qualidade de
vida e bem-estar”.

Construir um marco referencial da vulnerabilidade social revela-se um desafio,
como coloca Monteiro (2011), ja que a temética se encontra em producédo de saberes
e a0 mesmo tempo é pressuposto para avaliacdo e alcance de programas e politicas
do Estado, bem como de acBes da sociedade civil. Os enfoques aqui tratados ao
incidirem sobre dimensdes bastante amplas, complexas e reais demonstram possuir
valor potencial para a compreensdo e possiveis alteragbes do cenario da
vulnerabilidade social vivenciada por idosos em situacédo de rua, posto seu assento
estar no quadro de referéncia dos Direitos Humanos, que tem como um de seus
fundamentos o construcionismo social. Gergen & Gergen (2010) empregam o termo
construcionismo para enfatizarem a importancia ndo nos individuos, mas nas relacfes
sociais, com todas suas formas de vida cultural, como o locus de construcdo do
mundo. Isto implica dizer, como acentua Schutz (2018), que as verdades somente
podem ser encontradas na comunidade, por meio da compreensdo das acfes dos
sujeitos no mundo social, tendo-se como referéncia as relagdes intersubjetivas que
se inscrevem nas experiéncias cotidianas.

Ainda, como ressalta Dilthey (2008), compreender a vida humana significa
compreender o humano como entidade histérica e ndo como uma substancia, sendo
0 enigma da vida ndo apenas questfes do intelecto ou de representacdes, mas
aspectos da vida que se apresentam em luta dentro do coracdo humano. Tem-se,
assim, que o compreendido ndo € apenas a literalidade das palavras em seu sentido
objetivo, mas, também, e especialmente, a individualidade de quem fala, como autor
(a), sendo fundamental retroceder a génese das ideias para que paralelamente a

interpretacdo gramatical aconteca a interpretacao psicologica.

2.2 A construgéo social da velhice

REVISTA CONECTA ARNALDO v.1. n.1. p.26-70. jun. 2023



Wanier Ribeiro, Denise Salim Paes

Retratar as realidades de vida e perspectivas de idosos em situacao de rua
remete a necessidade do entendimento, também, sobre o0 modo pelo qual a sociedade
constroi valores e conceitos relativos a velhice de modo geral e, em especifico a
velhice, em situacdo de rua. Por este viés, como ressalta Debert (1999), sendo a
velhice uma das categorias criada pela produgéo e reproducéo da vida social, 0 modo
pelo qual a vida é periodizada e o tipo de sensibilidade investida na relacéo entre as
diferentes faixas etarias constituem uma dimenséao central para se compreender tais
formas de producdo e reproducdo, para além do dados demograficos. Na
contemporaneidade a juventude é entendida como um bem e um valor que pode ser
conquistado em qualquer etapa da vida, por meio da adoc¢ao de formas de consumo
e de estilos de vida, havendo, assim, uma espécie de privatizacdo da velhice. A
velhice, entdo, como aponta Elias (1987), se tornou um segredo desagradavel, que
nao se pretende conhecer e para a qual encontra-se formas, cada vez mais
sofisticadas, de negar sua existéncia.

Como coloca Beauvoir (1990) tratar a tematica da velhice requer “quebrar a
conspiragao do siléncio”, posto que a sociedade do consumo, fundada nos mitos da
expansao e da abundancia, trata os velhos como “parias”, ou seja, como “excluidos”
ou “impuros”. O que dira sobre os velhos em situagao de rua! Por esta concepcéo os
velhos por ndo constituirem forgca econémica, ficam destituidos de valer seus direitos
e desautorizados de desejos, sentimentos e reivindicagdes, restando-lhes, quando
muito, em algumas culturas, a serenidade e sapiéncia, devido as experiéncias vividas.

O envelhecimento, segundo Beauvoir (1990), € um fendmeno natural e
processual, ou seja, um processo da vida, que se inicia no Utero e termina com a
morte. Neste sentido, envelhecemos porque vivemos! Posto assim, 0 processo de
envelhecimento contém, em si, a fase da velhice, dentre as demais, ou seja, a infancia,
a adolescéncia, a juventude e a adultez. A qualidade de vida, de modo geral, e,
consequentemente, a qualidade do envelhecimento estdo imbricadas com a visao de
mundo dos sujeitos e da sociedade, a qual pertencem, bem como com o estilo de vida
de cada um. A velhice, por sua vez, ndo é tao facil de ser definida, posto que seja um
fendmeno bioldgico, psicoldgico e social. E, ndo sendo um fato estatico, é o resultado
do prolongamento do processo de envelhecimento, que em si € irreversivel.

Beauvoir (1990) ressalta, ainda, que em muitas sociedades define-se o velho

como uma “exis” (aquele que existe), mas ndo como uma praxis, salvo excecdes. Os
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velhos que, apesar da idade, ainda produzam algo séo considerados extraordinarios
para a idade, reafirmando e reproduzindo a concepcéo deteriorada da velhice. Assim,
vé-se que o tempo € aquilo que determina e conduz o sujeito ao seu fim —a morte —
0 que nao foi estabelecido por ele como um projeto. Aparece o velho, mediante esta
concepgao, como uma “espécie estranha”, que os sujeitos ativos (em suas praxis) nao
reconhecem para si, por um modo, talvez, de autodefesa, posto que todos os humanos
estao sujeitos a condicdo do envelhecimento.

Torna-se importante sublinhar, como afirma Debert (1999), que os critérios e
normas da idade cronoldgica colocados, pelas esferas social e cientifica, podem ser
eficientes apenas quando o ideario da igualdade e liberdade é colocado em acao e
nao porque esse idedrio esteja em sintonia com o aparato cultural, que domina o
concenso sobre os estagios de maturidade, ndo levando em consideracdo, muitas
vezes, as particularidades sociais e culturais dos grupos identitarios. A exemplo disto
a fala do Sr.N, de 56 anos, participante do projeto, pode ilustrar tal aspecto. Note-se
gue apesar dele ter 56 anos ele foi convidado a participar porque a situacédo de rua

irrompe as normas da idade cronoldgica na demarcacéao da velhice.

A vida na rua é uma realidade morta, a velhice chega antes de vocé viver.
Entéo, a gente fica acabado mais cedo, sem for¢a, olha aqui minhas pernas,
a dificuldade que tenho e, ainda , ndo cheguei aos 60. Falta pouco, mas
pareco que tenho muito, mas muito mais. A gente fica velho depressa e é
bom as utoridades ficarem sabendo disto, porque velho da muito problema,
principalmente se nao é cuidado pelos governantes.”

As tendéncias, em cada periodo historico-social, de tratar a velhice seja como
uma fase de perdas ou de novos comecos e oportunidades a serem aproveitadas,
para a exploracéo das identidades, demarcam a precariedade dos mecanismos que a
sociedade e as pessoas, em particular, dispdéem para lidar com os problemas da idade
avancada. Tratar a velhice, numa perspectiva socio-critica, como comenta Debert
(1999) e acessar modos privilegiados para dar conta de compreender as mudancas
culturais, no tempo e no espaco, relativas as reproducdes de uma dada sociedade,
para que a “gestado da velhice’ ndo caia em amarras, as vezes, até ja exauridas.

Os estudos sobre a velhice, de modo geral, sdo recentes, diga-se de

passagem, por exemplo, que o interesse da psicologia pela velhice é relativamente
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novo, uma vez que a expansao sistematizada da Gerontologia tenha ocorrido no final
da década de 1950, em virtude, principalmente, do rapido crescimento do niumero de
pessoas idosas no mundo, a partir deste periodo. Iniciou-se em 1928 as primeiras
pesquisas sobre a velhice, enfocando-se topicos como: aprendizagem, memoria e
tempo de reacdo. Contudo, até 1940, raros foram os estudos sobre a vida adulta e a
velhice, ao contrario do desenvolvimento e consolidacdo da psicologia da infancia e
da adolescéncia, nesta mesma época (BALTES, 1995). Assim, como ressalta Baltes
(1995), um dos grandes desafios enfrentados pela psicologia do envelhecimento foi
conciliar os conceitos de desenvolvimento e envelhecimento, que eram tratados,
tradicionalmente, como opostos, ndo apenas pela sociedade e a familia, mas,
também, pelos cientistas e estudiosos, ja que se considerava a velhice como um
periodo sem desenvolvimento.

Para Schneider & Irigaray (2008) as concepcdes de velhice sao resultado de
uma construgdo social e temporal realizadas no seio da sociedade, desde os
primordios, em meio aos seus valores e principios proprios, sendo estes atravessados
por questdes dialéticas multifacetadas e multidirecionadas. Os valores, desde a mais
remota historia das sociedades, implicam desde a concepcao da velhice como um
estatuto de grandiosidade, respeito, sabedoria e virtude até como de decadéncia,
improdutividade, perda e peso na vida de terceiros.

As associacdes negativas relacionadas a velhice atravessam séculos e, ainda
hoje, mesmo mediante aos avancos na area da saude para prevenir doencas e/ou
retarda-la, é temida por muitos e, diversas vezes, vista como uma etapa detestavel
ou, como aponta Elias (1987), “um segredo desagradavel”, sem intengdo de conhecé-
lo, dai a busca, cada vez mais intensa, de nega-la, por meio de recursos e tecnologias.

A juventude eterna e a imortalidade sdo sonhos miticos da espécie humana,
desde tempos remotos, sendo a procura da fonte da juventude um assunto registrado
desde os mais antigos escritos. A velhice, a partir da segunda metade do século XIX,
com a forca do capitalismo e com o avanc¢o das ciéncias e das tecnologias, passa a
ser tratada como uma fase da vida caracterizada, especialmente: a) pela decadéncia
fisica e de papéis sociais, ja que o avanco da idade é associado a perda da tao
cotejada “jovialidade eterna”, b) e pelo processo de dependéncia fisica e psicoldgica,
0 que envolve o cuidado de terceiros (DEBERT, 1999).

Na contemporaneidade, desemboca-se uma avalanche de termos para se

referir a fase da vida, anteriormente, chamada de velhice, numa tentativa de atender
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aos aspectos ideoldgicos subjacentes aos interesses socioecondmicos e politicos.
Entre eles os mais comuns séo terceira idade, melhor idade, adulto maduro, idoso,
meia-idade, maturidade, idade maior, idade madura (NERI & FREIRE, 2000). A
existéncia dessa multiplicidade de termos para nomear a velhice revela o quanto o
processo de envelhecimento € complexo e, muitas vezes, negado e/ou temido,
havendo clara existéncia de preconceitos, tanto por parte da pessoa idosa quanto da
sociedade. A exemplo da complexidade tem-se que o termo “terceira idade”, tdo em
voga, atualmente, teve sua origem na Franca, na década de 1960, sendo utilizado
para as pessoas que se aposentavam a partir dos 45 anos de idade. Assim, designava
a faixa intermediaria entre a vida adulta e a velhice. Conforme salientam Neri & Freire
(2000) tal termo indica preconceito ao sinalizar que aquele que estava na terceira
idade, ainda, ndo era velho e isto é referente, também, aos tempos atuais.

Em contrapartida, o termo fornece uma construcdo assertiva do periodo da vida
gue concerne aos 60 anos ou mais, sendo esta a a idade que a Organizagao das
Nacdes Unidas - ONU - define como o inicio da velhice nos paises em
desenvolvimento e 65 anos nos paises desenvolvidos.

Na mesma diregao ideoldgica o termo “idoso” foi adotado para caracterizar a
populacao envelhecida em geral, sendo substituidos os “problemas dos velhos” para
as “necessidades dos idosos” (PEIXOTO, 1998). Neri & Freire (2000), ainda,
consideram que, também, a substituicdo dos termos velho ou velhice por “melhor
idade”, “idade maior”, ‘idade madura” etc ja indicam preconceitos, pois, ao contrario,
estas substituicdes ndo seriam necessarias.

N&o obstante, percebe-se que a velhice esteja mais intimamente relacionada
as lutas de classes que aos conflitos de geracdes, como considera Beauvoir ( 1990).
Ao velho é reservada a minimizacdo das relacdes interpessoais e conforme o
esgotamento da produtividade partilha-se o seu lugar de exclusao na sociedade, com
outros grupos como: mulheres, negros, indios, pessoas com deficiéncias.

Para compreender o periodo da velhice ha um consenso entre o0s
pesquisadores das diversas areas do conhecimento que afirmam que somente o
critério etario ndo seja suficiente para delinear o ultimo curso de desenvolvimento da
vida, pois o fendbmeno se da mediante a uma gama de fatores tanto enddgenos quanto
exdégenos, envolvendo, entdo, as esferas tanto fisioldgica e psicolégica quanto social,

histérica e cultural, as quais se entrelagam e se ddo de modo simultaneo (GOMEZ,
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2002).

De qualquer modo, independentemente da existéncia dos inUmeros termos
utilizados para denominar a fase da vida de 60 anos ou mais, nao se pode negligenciar
qgue a velhice se constitua numa fase do desenvolvimento humano tdo importante
guanto as demais, necessitando cuidados, especialmente, do Estado, por meio de
planejamento e operacionaliza¢do das politicas publicas; mas, também, de acdes das
entidades civis, religiosas e cientificas, haja vista o crescente percentual de idosos,
nas Ultimas décadas e a precariedade econdmica que atravessa as politicas do
Estado.

Estes aspectos relativos a velhice estdo sendo ressaltados porque ao se propor
uma acdo que dé voz aos idosos em situacdo de rua, ou seja, que esta populacdo
nao seja invisivel a sociedade € mister que ela possua um viés critico-social, para que
se possa potencializar os sujeitos e ndo, ao contrario, segrega-los por meio de
reproducdes de modelos e valores. Se envelhecer em condi¢cfes sociais sustentaveis
se constitui, parafraseando Elias (1987), num “segredo desagradavel”, para boa parte
das pessoas, na contemporaneidade, o envelhecer em condicfes de vulneralbilidade
social extremada, como é o caso de idosos em situacao de rua, parece, ainda, mais
desafiador. E, nas vozes dos proprios idosos e idosas tal questdo €, ainda, mais
complexa quando eles e elas sdo negros, mulheres ou LGBTQIAP+ (Iésbicas, gays,
bissexuais, transgéneros,queer, intersexuais, assexuais, pansexuais), dado o

preconceito vivenciado.

2.3 “Re-tratando” o cenario da velhice em situagao de rua: um pequeno recorte

A populacdo idosa em situacdo de rua se constitui como publico de
vulnerabilidade social extrema, posto que tendo a rua como espaco de sobrevivéncia
nao possui possibilidades minimas de cuidados, necessarios as proprias condicoes
biopsicossociais do envelhecimento. Como retratado no documento da Politica para a
Populagédo de Rua (2020) tais pessoas vivenciam “ndo sé a pobreza social, mas,
também a pobreza biolégica”, lutando pela sobrevivéncia todos os dias de suas vidas.

Como consideram Bretas et al (2010) a rua como um ambiente indspito nao
assegura condi¢cfes basicas de sobrevivéncia humana, o que interfere diretamente na
saude mental das pessoas que nela vivem. O cotidiano da vida na rua impde buscas

de sobrevivéncia, dependendo os sujeitos dos outros ou de instituicbes de apoio para
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assegurarem o0s cuidados minimos de higiene pessoal e de alimentagdo.
Especialmente, em relagéo aos idosos em situacao de rua ha, segundo relatos deles,
0 esgotamento precoce de seu poder de escolha e autonomia, dadas as proprias
condi¢cbes minimizadas de capacidades fisicas, para ir e vir com seus pertences pela
rua, bem como para cuidar de si e para usufruir de sua saude. E, isto se da em fungéo
de que ser idoso em situacao de rua significa conviver com a violéncia diaria tanto
fisica quanto psicologica; com as intervencdes, muitas vezes, desumanas e arbitrarias
policiais; com as negligéncias da aten¢ao biopsicossocial; com a auséncia de politicas
publicas eficazes; aspectos estes impostos pela exclusao social (CNDDH, 2015).

Ressalta-se que na Constituicdo Federal Brasileira de 1988 a dignidade
humana é afirmada como qualidade intriseca e distintiva de cada ser humano, sendo
determinado em seu artigo 1° que: “A Republica Federativa do Brasil, formada pela
unido insissolavel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em
Estado Democratico de Direito”, tendo como fundamentos destacados nos itens Il. a
cidadania e lll. a dignidade da pessoa humana. Assim, pode-se salientar que em
relacdo aos idosos em situacao de rua os seus direitos humanos estao resguardados,
constitucionalmente, pela Constituicdo da Républica Federativa do Brasil de 1988,
assim como pelo Estatuto do Idoso (Lei 10.741/1° Outubro de 2003) e pelo Decreto n.
7053 (23/12/2009), que reza sobre a Politica Nacional para a Populacédo em Situacéo
de Rua.

Contudo, as pessoas em situacdo de rua sdo, cotidianamente, vitimas de
descaso e de discriminacgéo (de raca, de cor, de género, de etnia etc), resultando, ndo
raramente, em agressodes, em tentativas de homicidio, em homicidios e chacinas e,
também, em violacdes realizadas pelos proprios agentes publicos, no exercicio de
suas fungdes, o que realga as condi¢des de vulnerabilidade social e falta de dignidade
humana, vividas por tal populacdo (CNDDH, 2015).

Ferreira e Machado (2007) apontam quatro grandes grupos de fatores que
motivam esses sujeitos a fazerem da rua seu principal espaco de referéncia:
experiéncias de violéncias fisicas, sexuais, domésticas e psicologicas; abuso e
dependéncia de drogas; desemprego ou trabalhos precarios e instaveis; e problemas
de saude, especialmente relacionados a doencas nao aceitas socialmente, como a
AIDS - Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida- e hanseniase. Os autores
consideram que tais fatores possam ser identificados de forma isolada ou combinada
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e que nem sempre sao faceis de identificar, incidindo sobre os rompimentos familiares
e saidas de casa por longos periodos ou definitivamente.

A dimensédo complexa da problematica atual referente a populacédo em situacao
de rua enseja o fortalecimento de politicas e programas governamentais de
enfrentamento, bem como de acbes da sociedade civil, junto a estes sujeitos, na
maioria das vezes, invisiveis, para que se possa favorecer-lhes a ampliacdo da
reconstituicdo da dignidade humana e o reconhecimento da garantia de direitos a vida
(BRASIL, 1990).

2.4 Sobre um dos modos de compreender a velhice em situacéo de rua

As questdes aqui discutidas as quais envolvem diversos aspectos apontam que
os fénomenos da vida ndo se articulam a um vinculo causal limitado, mas sim a
conexdo de sentidos historicos-temporais, que se dao situados em diversas
dimensdes: sociais, culturais, econémicas, politicas, psicoldgicas, bioldgicas, etc. Dai
que pareca fértil a andlise das condi¢des de vida e da situacdo de vulnerabilidade
social de idosos em situacdo de rua por um viés compreensivo-hermenéutico e
antropolégico existencial.

Tal abordagem sugere, como enfatiza Dilthey (2008), ndo subordinar os
fenbmenos da vida a um vinculo causal, mediante um numero limitado de elementos
determinados, mas sim apurar a conexao de sentidos historico-temporais, dada de um
modo originario e constante na vivéncia, entendendo-se, assim, que a vida esta
presente em toda a parte como nexo. Desse modo, diz-se que tal hermenéutica reflete
a estrutura da propria vida, o individual se compreende pelo todo, e o todo pelo
individual, enquanto apreensédo de sentidos. A compreensdo se da apenas no
empreendimento do diadlogo inter-humano, por meio de uma mediagdo historico-
temporal distinta, a qual busca-se os tracos do que foi e é a vida em sua totalidade.
Isso significa dizer que os homens vivem condi¢bes que extrapolam as leis gerais,
seja da psiqué humana ou de grupos sociais, posto que sao inteligiveis, complexos,
mutaveis, relacionais e dotados de individualidade. A vida humana se faz, assim,em
complexidade e dinamica, constituindo-se para além de fendbmenos tangiveis, uma
vez que todas as experiéncias humanas sao fundadas por seus contextos socio-
histéricos e culturais e atravessados por demandas (de indole psicossocial e

ontolégica), interesses, necessidades (de natureza bioldgica), valores, preferéncias,
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julgamentos, percepgoes.

Ainda, por este viés, considerar-se-a as contribuicdes da fenomenologia social
de Schutz (2018) que defende a ideia de que o mundo social ndo é dado ou
predeterminado; estd em constante construcdo por meio das acdes dos agentes com
0S outros e com objetos; compreende experiéncias que surgem em um ambiente
situacional, envolvendo a presengca e comunicacdo de diferentes subjetividades,
objetos e eventos. Ressalta Schutz que a relacdo entre os conceitos de “vida
cotidiana”, “agao” e “significagdo” devam ocupar lugar central na analise dos
fendmenos sociais, posto que a historicidade é a dimenséo constituinte da realidade
social e que, portanto, ha sempre um possivel componente de imprevisibilidade nas
acOes humanas, afirmando as possibilidades de alteracbes nas estruturas. Decorre,
dai, uma analise social interpretativa ndo dogmaética, com énfase no principio de que
0S processos sociais sdo inesgotaveis, estando para além dos freios tedrico-
metodoldgicos, impostos, muitas vezes, pelo conhecimento cientifico.

As contribuicbes da fenomenologia social interpretativa de Schutz (2018)
consistiram em fontenuclear, posto que se constitua numa teoria antiessencialista,
cujo principal pressuposto € a rejeicdo de uma integral racionalidade do real. Incorre,
assim, no interesse de andlise das rela¢cfes sociais que se ddo em ac¢édo, ou seja, no
fluxo de atividades sempre em vias de transformacdo e de concretizagdo. A
apropriacdo significativa das experiéncias cotidianas dos individuos, grupos e
comunidade, no contexto das relagdes sociais, isto €, no contexto do “mundo da vida”,
dizem respeito as relacdes, vivéncias e significados que sdo constituidos em
processo, inter e intrasubjetivamente, pelas pessoas, nos contextos sécio-histéricos e
culturais. Deste modo, considera Schutz que as ciéncias que visem a interpretacdo da
acdo humana devam se debrucar na descricdo das estruturas fundamentais
constituidas pelo pré-reflexivo, o que significa a realidade que se mostra evidente e
inquestionavel para as pessoas.

O construcionismo social de Gergen & Gergen (2010), convergente com tal
proposta e sendo matriz referéncia dos Direitos Humanos, confluiu, também, para a
compreensao dos processos de desigualdade social e injustica social, vividos pelos
idosos em situac&o de rua, posto que a teoria defenda que as verdades se encontram
dentro da comunidade, no ambito das relacdes, e que solu¢cdes devam ser construidas

com acdes copatrticipativas, horizontalizadas e inclusivas. Importa-se, também, dizer

REVISTA CONECTA ARNALDO v.1. n.1. p.26-70. jun. 2023



Wanier Ribeiro, Denise Salim Paes

que isto ndo diz respeito a excluir os protocolos e técnicas, mas que haja uma reflexdo
em relacdo a todas as ferramentas e teorias, por nds, utilizadas, ja que as mesmas
sdo construidas socialmente, dentro de uma logica histérico-politica, econémica e
cultural de um tempo especifico, podendo elas serem, assim,

reprodutivistas/conformadoras ou transformadoras.

3 ASPECTOS METODOLOGICOS

Propbs-se uma abordagem qualitativa para o desenvolvimento da proposta,
envolvendo tanto o estudo de caso quanto a pesquisa-agao.

A abordagem qualitativa se caracteriza pelo interesse em tratar as unidades
sociais investigadas como totalidades subjetivas, abrindo-se a realidade social para
melhor apreendé-la e compreendé-la. H4, assim, a preocupacdo basica de
aproximagéo com os dados fornecidos pelos sujeitos, buscando retratar o contexto
estudado da forma mais completa e concreta possivel (YIN, 2016).

Desse modo, é na possibilidade de interacdo e didlogo, dada pelo estudo
qualitativo, que reside a principal caracteristica das ciéncias sociais € humanas, em
geral, diferindo-a das ciéncias naturais. Os fendbmenos sédo entendidos como
complexos, ndo sendo facil a separacdo entre causas e motivacdes isoladas e
exclusivas, sendo as constru¢des teodricas e de intervencbes sempre parciais, o que
depende das observacdes, sensibilidades, perspectivas e demandas dos envolvidos
(Da MATTA, 1991).

3.1 Modalidades metodologicas empregadas

a) Estudo de caso:

O estudo de caso consiste no aprofundamento e amplitude de uma
problematica em questéo, relativa a um grupo, instituicdo ou individuo (GIL, 2002).
Por este viés, as histérias de vida descritas pelos idosos participantes do projeto, no
primeiro semestre do projeto, puderam contribuir com um recorte daquilo que sao as
realidades e perspectivas vividas por eles/elas, uma vez que trouxeram, de modo
concreto os “re-tratos” das dificuldades inerentes as experiéncias de nao possuirem

uma moradia convencional regular.
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b) Pesquisa-acao

No que tange a utilizagdo da pesquisa-acao, esta se caracteriza, também, como
elemento central do projeto de extenséo, posto que, como considera Thiolent (2009),
ela seja um tipo de pesquisa social com base empirica que € concebida e realizada
em estreita associacdo com uma ac¢ao ou com a resolucdo de um problema coletivo,
no qual os pesquisadores e o0s participantes representativos da situacdo ou do
problema estdo envolvidos de modo cooperativo ou participativo (THIOLENT, 2009,
p.16).

Ainda, segundo Thiollent (2002) a pesquisa-acao é realizada em um espaco de
interlocugéo, no qual as pessoas envolvidas participam da resolucéo dos problemas,
com conhecimentos diferenciados e aprendendo na acao.

Por ser a pesquisa-a¢cao uma proposta dinamica e antenada com as demandas
e necessidades do publico ela é flexivel em suas etapas, avaliando-se, em conjunto
com os envolvidos, o seu processo, ‘havendo, sempre, um vaivém entre varias
preocupacdes a serem adaptadas (THIOLLENT, 2009, p.51). Contudo, Thiolent

(2009) propde uma linha cronolégica de acédo, qual seja:

a) Preparacdo do pesquisador — fase exploratéria: conhecimento da
tematica, preparacdo paraconhecer a realidade da comunidade, primeiros
contatos com grupos e instituicoes;

b) Interacdo do pesquisador e a comunidade;

C) Realizagdo de seminarios entre os envolvidos, para discusséo das
situacOes-problema,planejamento e execucao de acoes;

d) Elaboracéo do plano de acéo;
e) Coleta de dados;
f) Sistematizacao das informacoes;

9) Avaliacdo da acao;

3.2 Periodo do trabalho e estudantes envolvidos
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O desenvolvimento do projeto teve inicio em marco de 2022, envolvendo 21
estudantes, no primeiro semestre e 45 no segundo, sendo elas e eles dos cursos de

Psicologia, Direito, Administracdo, Veterinaria e Gastronomia.

3.3 Publico-alvo e locais de referéncia

Abrangeu-se 5 idosos com 60 anos ou mais, além de 4 pessoas sem 0s 60
anos completos, isto devido a constatacdo, por meio de estudos publicados e,
também, da realidade ressaltada pelos préprios idosos de que a velhice, quando em
situacdo de rua, chega mais cedo, dadas as dificuldades vividas, de toda ordem: falta
de alimentacdo adequada; comprometimentos psiquicos, abuso e dependéncia de
alcool e outras drogas, intempéries do sol e da chuva, higiene inadequada, falta de
recursos para cuidados com a saude, dentre tantos outros fatores. Assim, como “re-
tratou, diversas vezes o Sr. N ( 56 anos, Ocupacgéao Anita Santos, Maio, 2022): “A vida
na rua € uma realidade morta, a velhice chega antes de voceé viver. Entdo, a gente fica
acabado mais cedo, sem forca, olha aqui minhas pernas, a dificuldade que tenho e,
ainda , ndo cheguei aos 60. Falta pouco, mas pareco que tenho muito, mas muito
mais.”

Participaram 7 pessoas do sexo masculino e 2 do feminino, orientacdes
sexuais diversas; 7 negros e 2 brancos; 5 sem o ensino fundamental completo, 2 sem
escolarizacdo; 1 com ensino médio completo e 1 com ensino superior.

Buscou-se como primeira referéncia de acesso aos idosos em situacao de rua
a parceria com o Centro de Valores, da Faculdade Arnaldo Janssen, ja que tal setor
desenvolve, ha muito tempo, o acompanhamento humanitario, com cunho
sociopolitico, a tal publico. A equipe do Centro de Valores organizou momentos de
encontros, para rodas de conversas, entre as pessoas em situacao de rua e a equipe
do projeto, em diversos locais de referéncia: nas ruas do entorno da Faculdade
Arnaldo e em abrigos e ocupacdes, 0s quais estavam morando alguns idosos, que ja
haviam estado nas ruas do entorno da Faculdade. As visitas aos abrigos e ocupacdes
se deram mediante a parceria com a Pastoral do Povo da Rua, da Arquidiocese de
Belo Horizonte, intermediada pelo Centro de Valores, o que possibilitou aos
estudantes o acompanhamento aos idosos.

Utilizou-se como técnica nos encontros com o0S idosos a entrevista

semiestruturada, para se conhecer as suas historias de vida e para, posteriormente
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fazer a analise dos relatos coletados. Contudo, o roteiro semiestruturado funcionou
apenas como norte e ndo como determinante do didlogo, que deveria ser fluido e
espontaneo, individualmente ou em rodas de conversa, ja que o principal interesse do
projeto era abrir espaco as vozes dos participantes.

No primeiro semestre foram realizadas 4 a 5 visitacdes, em média, a cada
idoso, nos locais de referéncia (ocupacdes, abrigos e ruas), durante as quais além de
conhecer as suas historias de vida, os estudantes puderam desenvolver outras acoes
de responsabilidade social, colaborando na resolucdo de questdes praticas do
cotidiano dos idosos, como orientagdes para se requerer uma segunda via de cpf;
encaminhamento para conseguir alguma orientacdo juridica gratuita, especialmente,
em relacdo a aposentadoria; encaminhamento a psicoterapia, para o Nucleo de
Psicologia Aplicada da Faculdade Arnaldo; orientacdo para marcacdo de consulta
médica; ou, ainda, apenas estar disponivel & escuta, como aconteceu em varios casos,
em que os idosos apontavam esta necessidade.

No segundo semestre além do documetario fotogréafico critico das cenas da
cidade, os estudantes tiveram a oportunidade de um contato proximo e acolhedor com
as pessoas em situacao de rua durante a VI Jornada Mundial dos Pobres, quando a
equipe do Centro de Valores, da Faculdade Arnaldo, organizou um encontro
humanitario (que é de praxe do setor), desenvolvendo-se varias atividades de
acolhimento e lazer, que foram organizadas e realizadas pelos estudantes:
acolhimento; café da manh&; escuta e orientacdes diversas, por meio de conversas
individuais; almoco; jogos, distribuicdo de kits de higiéne etc.

No primeiro semestre, além das ruas e avenidas do entorno da Faculdade
Arnaldo, foram visitadas as seguintes instituicdes e Ocupacoes:

e Ocupacao Irma Fortunata: Rua Conceic¢do do Para, 545. Bairro Santa Inés
Idosos acompanhados: Sr. T! (Pedreiro, servente, 50 anos; sem escolaridade);
Sra. C (Exempreséria, ensino fundamental, 65 anos).

e Ocupacao Anita Santos: Avenida Tereza Cristina, 420. Bairro Prado

Idoso acompanhado: Sr. N (Metallrgico/torneiro mecanico, 56 anos; ensino médio

completo- técnico)

e Abrigo Pompéia: Rua Raimundo Venancio da Silva, 29. Bairro Pompéia.ldoso

L Utilizou-se a primeira letra dos nomes dos participantes, para preservar suas identiddes, apesar de que a maioria
se disponibizou a se identificar em seus relatos e fotos, se necessario.
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acompanhado: Sr. M (62 anos, sem escolaridade)

e Casa Santo André: Rua das Gracgas, 149. Bairro Santo Andre.

Idoso acompanhado: Sr. | (Administrador de empresas, 65 anos; ensino superior)
e Pastoral de Rua (atendimento a comunidade): Rua Além Paraiba, 208. Bairro
Lagoinha.
Idoso acompanhado: Sr. W. (63 anos; ensino fundamental incompleto); Sr. J. R (59

anos, ensino fundamental incompleto)

e Av. Bernardo Monteiro: entorno da Faculdade Arnaldo: 02 pessoas que
optaram por ndo se identificarem, nem mesmo pela letra inicial do nome e idade
correta (uma delas pescador e coletor de cacau, na Bahia; outra vendedora
ambulante, em semaforos; ambas ensino fundamental incompleto — entre 55 e

60 anos).

Na segunda etapa do projeto, no segundo semestre de 2022, foi realizado o recorte
fotografico das cenas das ruas do entorno da Faculdade Arnaldo, objetivando
comparacoes reflexivo-criticas entre os relatos coletados dos idosos e as cenas da

realidade.

3.4 Um recorte dos Resultados: sobre as vozes dos idosos em situacao de rua

Os resultados sao recortes das vozes de idosos em situacao de rua, as quais
denotam a debilidade do suporte governamental, para a resolu¢cdo de quesitos que
tangem as condi¢cdes de sobrevivéncia basica minima e de dignidade humanas.
Embora tais quesitos estejam assentados nos direitos cidadédos da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988, do Estatutodo Idoso (Lei 10.741/1° outubro
de 2003) e do Decreto n. 7.053 de 23/12/2009, que reza sobre a PoliticaNacional para
a Populacdo em Situagcdo de Rua, eles ndo se fazem reais e palpaveis para estes
cidaddos e cidadas, segundo eles proprios, havendo um abismo entre o que sao
direitos humanos, estabelecidos pela Constituicdo, e as realidades do povo em
situacao de rua. Cada aspecto relativo aos resultados encontrados foi articulado aos
relatos dos participantes, no intuito de sublinhar, por meio de suas proprias vozes, as
condicbes de vulnerabilidade social extrema, bem como expectativas de vida.

Tiveram-se, assim:
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Motivos relacionados a situacdo de rua: desemprego durante a vida; desemprego
durante a pandemia COVID-19; néo recebimento de aposentadoria, por ndo se ter
tempo suficiente de trabalho formal; perda dos pais, durante a infancia e adolescéncia,
havendo abandono por parte de outros familiares; vinculos familiares fragilizados ou

interrompidos; uso abusivo de &lcool e/ou outras drogas e dependéncia quimica.

Os motivos de ir para a rua sdo sempre uma soma, mas o que mais pesou foi
o desemprego, falta de dinheiro para manter a familia e a casa, dai comecam
as brigas e o uso de bebida aumenta, também. Ent&o, isto tudo foi formando
uma bola. E uma soma. Eu tenho filho, mas ele mora em outro Estado e tem
a vida dele com a mulher, ndo d& pra morar com ele. Fiquei na rua muito
tempo e n&o dei certo com em abrigos, nem de pernoite. (SR. T —
OCUPACAO IRMA FORTUNATA — MAI. 2022).

Eu sempre vivi sozinho, desde o0s nove anos... Sabe, eu perdi minha mée muito cedo e desde entéo eu
t6 por ai. N&o tive estudo e condi¢éo de trabalho, entdo o jeito foi este (Yy opgéo por sigilo — Av.
Bernardo monteiro- junho 2020)

Eu perdi emprego, fui preso por engano, por algo que ndo cometi, voltei pra
casa e ndo deu certo com a esposa, a gente brigava, discutia sem parar, eu
bebia muito; ndo consegui emprego. Ninguém emprega ex presidiario. Ai eu
fui pra rua, pra ndo depender de ninguém. Ela ficou com as filhas, que, hoje,
sao todas estudadas e bem empregadas. Mas, ndo deu para eu voltar pra
casa porque a gente separou mesmo e a convivéncia nao era boa, e as filhas
tém a vida delas, que elas tém que cuidar, ndo da pra ficar cuidando do veio
aqui. Figuei muito tempo na rua e agora eu td6 aqui na ocupacdo que a
Pastoral arrumou pra mim. (SR. N — OCUPACAO ANITA SANTOS, MAI.
2022)

e Falta de protecao, seguranca e de condi¢gdes de alimentagcdo, quando se
esta nas ruas;

Para o velho as coisas sdo mais dificeis, ainda, pois ele nao tem forgca nem
para proteger seus pertences. Ele é roubado e fica por isto mesmo, ele
apanha e fica do mesmo jeito. Ele ndo corre atrds do ladrdo, ndo consegue.
Come restos do lixo, se é roubado, porque ndo tem de onde tirar para comprar
comida, vai sendo ajudado pelos irmaos da rua, um ajuda um dia, outro ajuda
outro dia ou fica ao Deus dara, mesmo. Ninguém vé o velho néo, todo mundo
passa e ninguém enxerga a gente.. A gentee ndo tem forga pra se cuidar e as
autoridades ndo tém forca para proteger os velhos. Mas, ndo tém porque ndo
querem. Pra que, né? Deixa morrer pra la, ndo serve pra mais nada...Ja
trabalhei muito, fiquei jogado na rua por muito tempo, até que a Pastoral me
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arrumou este canto aqui. (SR. N — OCUPACAO ANITA SANTOS, MAI. 2022).

e Violéncias psicologicas e fisicas e preconceitos raciais e de classe;

As violéncias séo de todo tipo: de marginal, que quer 0 que vocé conseguiu
com trabalho; de colegas que vocé acha que é colegas, mas nao €, ficam
noiados e te atacam; de policia que acha que vocé é marginal, porque vocé
ta na rua, isto € o que mais acontece. E, se o cara é preto é pior. Vocé é
abordado, sem fazer nada, s6 porque ndo tem casa pra morar e se € preto
piorou. (SR.W. COMUNIDADE PASTORAL DO POVO DA RUA, MAI. 2022).

Na calada da noite que a gente sofre muita violéncia, € muito comum a gente
ficar acordado & noite e dormir durante o dia, os mais velhos € que é alvo.
Quando a gente é forte e grande, ainda espanta os vagabundos, mas 0s mais
fracos ndo enfrentam eles. E muito comum a gente ficar na vigilancia a noite
pra ndo ser violentado, por vagabundo, que ndo quer trabalhar, por colega
drogado; mas por “guardas”, também, (“os homens”) que acham que quem ta
na rua é porque quer e nao porqgue ndo consegue ter uma casa alugada,
porque ndo consegue emprego. E, se o sujeito é preto, igual eu aqui, tem mais
preconceito, ainda. E, o pior, a gente acaba ficando mau pra se defender.A
gente tem que aprender a lidar, para ndo sofrer tanto, mas, também um ajuda
0 outro, tem muito irmdo, também. Mas, isso ndo é vida ndo! (SR. T.
OCUPAGCAO IRMA FORTUNATA, MAI. 2022)

e Falta de trabalho e alimentacdo, o que leva a fome, ao desespero e ao
consumo abusivo de drogas, principalmente de alcool e crack;

Os mais velhos ndo conseguem trabalho por varios motivos: ndo tém forca e
o trabalho da rua é mais pesado; preconceito da idade e tudo mais. Dai, ficam
sem dinheiro para comprar o pdo, ndo sobra muita coisa a ndo ser esperar
morrer, entdo a cachagca mata a fome e, também, faz dormir. O crack pde
vocé com energia, pois a gente n&o tem, vocé fica ali alegre, pelo menos um
tempo. O 4&lcool é dois em um, né? Dribla a fome e faz a gente dormir, pra
esquecer, e acaba que o dia passas mais rapido. Hoje, ndo bebo mais, desde
gue vim para a Ocupacgédo, mas ja enterrei a cara no alcool e é o que mais a
gente vé na rua. Ai, vem o povo da reducdo de danos de drogas, da
Prefeitura, sé que danado a gente ja t4, ndo resolve. Quando a gente ta na
rua alcool é remédio. Nao tem mais nada pra fazer ndo, aqueles papos nao
dao teto, ndo dao comida e trabalho. Quem ta na rua quer é casa e trabalho,
€ isto que resolve. Se vocés quiserem falar isto para as autoridadesé bom,
porque é disto que a gente precisa: trabalho e moradia. Com a moradia o
resto acaba se ajeitando. Se vocés quiserem vir aqui a noite, um dia destes,
a gente pode até fazer uma roda de conversa, ndo tem ninguém que vai falar
outra coisa, todo mundo vai falar é isto ai: trabalho digno e casa para morar,
mas disso a prefeitura e as outras autoridades ndo quer falar. (SR. T.
OCUPAGAO IRMA FORTUNATA, MAI 2022).
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O povo nao quer morar na rua, a questao é que a gente ndo tem condi¢c6es
de moradia, porque ndo tem trabalho e ndo tem trabalho porque néo teve
estudo e nao teve estudo porque é pobre, na maioria das vezes. Ai, nao
consegue aposentar e tem que ficar fazendo bico até morrer. Ja ajudei,com
minhas carrogas, muitos jovens a ir para o caminho do trabalho e ndo para a
perdicdo, para o uso das drogas, para o roubo. Mas, falta amor do ser humano,
para cuidar das pessoas. Imagina o que sera destes jovens que ta na rua,
guando tiver minha idade. Eu cheguei recente, aqui na ocupacdo, é
provisério, mas eu nao esqueco meus irmaozinhos que estdo la ndo, posso
estar 14 de novo, também. Fiquei muito tempo na area dos hospitais ali,
conheco até o prédio da Faculdade de vocés. (SRA. C. OCUPACAO IRMA
FORTUNATA, MAI. 2022).

e Inexisténcia de banheiros publicos na cidade, para atender as
necessidades fisioldgicas e de higiene;

A gente faz as necessidades em qualquer canto, ndo porque a gente quer,
mas porque nado tem lugar apropriado, a gente parece animal e as
autoridades ndo ta nem ai, para a gente ndo. Escorraga a gente de um canto
para outro, mas ndo fazem nada para atender o povo darua. Vem os homens
e expulsa a gente de um canto para outro, como se a gente fosse nada, um
cao vira- lata. Se eu pudesse eu pagava pra entrar num banheiro e fazer
minhas coisas la, mas a gente tem que guardar os trocados pra matar a fome.
(SR. W. PASTORAL DO POVO DA RUA, MAI. 2022).

A gente vive como bicho, evacua por ai, faz xixi por ai, toma banho de caneca
e de lata, no meio da rua e de roupa. Ja pensou 0 que € isto? Onde as
autoridades acham que a gente deve fazer as necessidade? E na rua mesmo,
né? XX OPQAO POR SIGILO, AV. BERNARDO MONTEIRO, JUN. 2020).

e Falta de agua potavel, em lugares acessiveis, para a populacdo saciar a
sede, cozinhar e se banhar, sendo que contam mais com as doagdes de
ONGs, para tal;

A

A gente ndo tem acesso a agua facil, a gente pegava em algum cano
clandestino, dai se os homens da Prefeitura descobrem vém e tampam. As
vezes, algum comerciante facilita pra gente, mas é tudo clandestino. Nao é
dificil ver briga por causa de agua. A gente vive na economia para nédo ficar
com sede. Tem uns que rouba a agua a noite. Quando as ONGs vém doar,
muitos prefere 4gua invés de comida. A gente, muitas vezes, pergunta se eles
tém agua e ndo comida porque comida é mais facil de arrumar. Os rato,
também, rouba a 4gua da gente a noite, de velho ele rouba de dia mesmo,
sem dd. (SR. T. OCUPACAO IRMA FORTUNATA, MAI. 2022).
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Falta de estrutura fisica, especialmente, para higienizacao, alimentacéo e
orientacdo educativa no periodo de pandemia COVID-19;

N&o teve periodo mais terrivel que este da pandemia da COVID-19, era muita
falta de dignidade humana. Ta na rua ja é falta de dignidade, mas ficar
sozinho na rua, sem ninguém para amparar e informar foi mais terrivel, ainda.
Pergunta se alguma autoridade veio oferecer formas de higienizacdo e
orientacdo. Falaram pra lavar as méos, colocaram umas torneiras aqui e
acola. E, o que isto adiantava, diante de tanta contaminag&o que o povo vive?
E, onde tava a agua para lavar as médo? O povo ndo sabia. A fila para
alimentacdo era um tumulto sé, todo mundo sem méscara, sem banho, sem
higiene. Quem mais deu socorro foi a Pastoral. N&o tinha ninguém narua e o
medo da gente era ainda maior pelo povo que passava, porque a gente
assusta quem tem casa. Eu ja tive casa, casa boa, emprego, marido dono
de empresas, perdi tudo e aqui t6 eu, sem casa. Pode acontecer com
qualquer um. Mas, tenho dignidade e ndo perco ela e ajudo para que o povo
gue t4 sem casa ndo perder a alegria e a dignidade. Ja ajudei muito jovem a
sair de coisa errada. Agora, estou aqui na ocupacdo, mas ndo esqueco dos
meus irm&ozinhos que estdo l4 e precisam de mim, todos 14 na avenida do
centro. (SRA. C. OCUPACAO IRMA FORTUNATA, MAI. 2022).

A pandemia COVID-19 trouxe muito desemprego, 0 povo ndo consegue
pagar o aluguel. Debaixo do viaduto aumentou o nimero de pessoas, eu ja
tive 14, ndo td mais, mas vou |& evejo os colegas que, ainda, ndo saiu. Vivem
indignamente, querem trabalho, mas ndo tém, ndovao para casa de uma
parente, de um filho porque ndo se entendem. Neste periodo ninguém sabia
guem tava infectado, nem tinha como saber, simplesmente a gente ja era
largado, na pandemia fomos mais largado, ainda. N&o tinha ninguém nas rua
pra ver o povo da rua, na pandemia, a ordem era “fiquem em casa”, e ai 0
povo da rua foi mais esquecido, ainda. S6 que o povo da rua nao tinha casa
pra ficar. As autoridades devia cuidar mais do ser humano! E muita falta de
dignidade. E isto que os homens do governo tém que ouvir: enxerguem e
escutem o povo da rua, a gente quer trabalho e casa... (SR.J. R. PASTORAL
DO POVO F RUA COMUNIDADE, MAI. 2022).

Quem ndo tem casa ndo dava pra ficar isolado em casa, a gente da rua néo
foiincluido neste cuidado ndo. Entao, morreu gente adoidado nesta pandemia
de Covid-19, todo mundo jogado, sem cuidado do governo com a gente. (SR..
J.R. PASTORAL DO POVO DA RUA COMUNIDADE, MAI. 2022).

Falta de estrutura em alguns centros socioassistenciais de acolhimento
da Prefeitura, ficando os idosos sujeitos as doencas, dadas as condi¢des
insalubres de higiene, além de que ndo tenha albergues especificos e
com vagas suficientes, para a populagéo idosa;

E melhor, muitas vezes, dormir no relento do que océ ficar sujeito a um
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espaco que océ vé que mais contaminado do que a prépria rua, muitas vezes,
entrei e sai, porque a coisa tava de dar nojo, muita barata, percevejo, cheiro
ruim, pior que na rua. Além disso, o velho ali ndo tem prioridade em nada, é
tratado de igual para igual, ali ndo tem estatuto ndo. E a lei da sobrevivéncia.
(SR. J.R. PASTORAL DO POVO DA RUA COMUNIDADE, MAI. 2022). .

Sr. M Abrigo Pompéia (jun. 2020) “E nojento, ndo da pra ser tratado como animal e
ser jogado em um abrigo, me recuso a ir, ha falta de limpeza e ma estrutura”.

Muito idoso morre de frio, de fome, de desnutricdo, de doenca de rato e
morreu muita gente agora, no periodo da COVID, por falta de abrigo, de vaga,
de cuidado com o povo, que ficou na rua sendo contaminado. Ndo cabe todo
mundo e além disto, a gente pega muita doenca 14, também. (SR. J.R.
PASTORAL DO POVO DA RUA COMUNIDADE, MAI. 2022).

Extrema dificuldade de inser¢cdo no mercado de trabalho, devido a falta
de endereco, o que desperta desconfianca dos empregadores. Alguns
disseram conseguir “bicos” apo6s desenvolverem uma relagao de
confianca com os proprietarios dos estabelecimentos comerciais, ao
redor de onde estdo alocados, mas sempre um trabalho muito instavel.

A maioria ndo consegue emprego e desistem do trabalho, por causa das
experiéncias de preconceitos, ai se joga no alcool e uso de cocaina, crack e
outras drogas. E usa porque parece anestesiar o frio, a fome, o desespero e
0 préprio tempo que ndo passa. Eu fui um destes ai. Hoje ndo bebo mais. A
falta de emprego gera um circulo vicioso, pois sem emprego ndo ha como
sair da rua, ndo ha como comer e beber. Gracas a Deus ndo bebo mais, mas
ja fiz muita coisa atrapalhada. Se o cara ndo tem endereco vocé daria
emprego pra ele na sua casa? Se ele dd um endereco de Abrigo ou albergue
vocé nao desconfia? Todo mudo tem preconceito. Ninguém coloca um sujeito
da rua dentro de sua casa, nem ele sendo velho, sem desconfian¢a, pois
confundem o povo da rua com ladréo e sem caréter. Por que a Prefeitura ndo
cria varias cooperativas para o trabalho, de varias especialidades, para este
povo? Tem tudo quanto h4 de mao de obra deste povo, ai. Por que néo
aproveitam? Eles ia tirar o povo da rua e ndo ia precisar de ter vergonha de
mostrar que a cidade ta cheia de gente sem casa e desempregada. Tem
muito profissional bom, na rua, muita gente precisando trabalhar, bom de ser
aproveitado. Fui alvo de preconceito, também, mas com o tempo fui
conseguindo a confianca das pessoas que ofereciam servico. Tem que fazer
assim, indo pela confianca que vai adquirindo. Ficava ali no centro, rodeando
e mostrando que eu era um bom sujeito, de confianca. (SR. T. OCUPACAO
FORTUNATA. MAI. 2022).

A gente ndo tem frente de trabalho, a gente sabe trabalhar, quer trabalhar,
mas ndo tem oportunidade e isto acontece, principalmente, pra quem n&o tem
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enderec¢o ou tem enderec¢o de abrigo porque tem muito preconceito. A gente
vive de bico, mas da so6 pra comer, ndo da para pagar aluguel. Se a Prefeitura,
ela mesma, arrumasse um trabalho pra gente, fizessem parceria com umas
empresa e inscrevesse a gente, seria um jeito bom da gente arrumar trabalho,
sem menos constrangimento porque é sofrido. Vai indo a gente a até
esmurece. A Prefeitura devia expandir as cooperativas e dar trabalho pra esta
juventude sem casa por ai, pois sendo vao chegar igual eu assim. (SR. N.
OCUPACAO ANITA SANTOS, MAI. 2022).

o Dificuldade de conseguir aposentadoria, devido a longos espacos de
tempo sem trabalho formal;

A gente fica muito tempo sem trabalho, com carteira assinada, vivendo de
bico, ai quando a forga falta na velhice, fica com uma m&o na frente e outra
atras. Tem uma sobrinha minha mexendo com uns papeis, mas até sair deve
levar uns cinco anos, ai eu acho que j& até morri. Acho que nem vale a pena,
estou desanimado com isto. Ai vivo com o auxilio da bolsa mesmo, vivendo
como posso. A gente vai vivendo, compro as comidas, pago minha conta,
ainda sobra pra minha cachacinha e o cigarro, que néo fico sem. O resto a
gente vai se virando com um bico aqui e acola, mas as pernas ja nem
aguentam mais. (SR. N. OCUPACAO ANITA SANTOS, MAI. 2022).

“Eu to desempregado, morei em varios abrigo e alojamento, hoje moro no
Bairro Cruzeirinho. Fui tratado como escéria. Posso participar deste projeto
de vocés da Faculdade, pra poder contar um pouco desta historia, que é
histéria, também, de muita gente da rua. Vocé que esta coordenando estas
outras meninas que estdo aqui, também, né? A primeira coisa que é
importante € que ndo temos trabalho, se ndo tem trabalho ndo tem
aposentadoria e ai a gente chega nesta idade sem uma seguran¢ga, mesmo
gue minima, para aluguel e alimentacdo, pra viver dignamente. Quem é o
velho? Ninguém! O velho da rua é, ainda mais, ninguém, que o resto, porque
€ visto como nada. Tenho 59, vou ter que trabalhar mais uns anos, ainda, pra
aposentar. Recebo o bolsa e o auxilio BH, mas eu queria mesmo é emprego
digno, para aposentar. Vou entrar nos 60 sem nada e nem vou conseguir
emprego com esta idade”. (SR. J.R. PASTORAL DO POVO DA RUA
COMUNIDADE, MAI. 2022).

o Falta de vagas e flexibilidade para a chegada nos espacos de
acolhimentos institucionais, para atender, especiaimente os horéarios de
trabalho;

Se disserem que tem vaga pra todo mundo, isto é, mentira, a gente vai e fica
esperando e volta pra tras, muitas vezes. Esgotou, é isto que dizem. E, além
de tudo as vezes a gente ndo consegue chegar no horario porque a gente
tem que finalizar o dia de trabalho de bico. Entdo, entre dormir  uma noite e
ganhar um trocado a mais, a gente escolhe o trocado, pra se manter, dai ndo
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da para chegar no horario determinado, muitas vezes acontece isto. (SR. W.
PASTORAL D POVO DA RUA COMUNIDADE, MAI. 2022.

o As moradias provisorias que ddo maior conforto e seguranca, porem,
ainda, ndo proporcionam dignidade humana integral.

A nossa saida da rua feita pela Prefeitura ou pela Pastoral, sem divida € uma
bencdo e uma estratégia, € um comeco para melhorar as coisas. Sabe como
gue é, né? Mas, ainda ndo é totalmente dignidade humana porque é
provisario, vocé fica na duvida se aquilo vai dar certo e muitas das vezes nao
da certo. O auxilio moradia é o mais certo e se a gente tivesse trabalho, uma
fonte de renda a gente se sentia mais gente, mais digno. Sabe? Por que o
governo, ainda, ndo se mobilizou com estas duas coisas basicas na vida do
ser humano? (SR. J. R. PASTORAL DO POVO DA RUA COMUNIDADE,
MAL. 2020).

o Sobre educacdo: ha vontade de aprender a ler e escrever, mas ndo ha
programas especificos, parapessoas mais velhas, em situacao de rua.

A gente ta mais velho, mas o sonho continua. Eu ndo sei ler nem escrever e
tem gente aqui na Ocupa¢do na mesma situacdo. Se tivessem um projeto
de ensinar a ler e escrever seria muito bom. Se as autoridades olhasse para
os sonhos dos mais velhos, enxergasse que a gente precisa e tem direito de
realizar as coisas, tudo seria diferente. Eu gostaria que tivesse um projeto
deste aqui na ocupago. (SR. T. OCUPACAO FORTUNATA, MAI. 2022).

Mensagem as autoridades: Cuidem da causa e nao do efeito, invistam na
educacao do nosso pais. E, cuidem dos sonhos dos mais velhos, também,
ainda ndo morremos. Queremos educacao que foi esquecida e que, ainda,
esquecem. Meu sonho é aprender muito, gosto de estudar. Eu t6 velho, mas
n&o td morto! (SR. I. CASA SANTO ANDRE, JUN. 2022).

o A velhice que chega mais cedo para quem esta em situacdo de rua e
aimportancia de uma politica de cuidado para tal.

A vida na rua ndo é facil ndo, a vida na rua é pra quem pode e ndo pra quem
guer. A gente temque escapar da fome; da sede; do frio; da inseguranca; de
ladréo; do calor; daquele olho de preconceito da cor e da pobreza, da maioria
do povo que passa olha e ndo vé a gente como gente;; das doencas; dos
ratos, que disputa nossa comida; de baratas; de sujeira. A gente aprendea
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driblar isto tudo e muito mais. A gente s6 nao dribla a idade, porque a idade
para o povo da rua chega bem mais cedo. A vida na rua € uma realidade
morta, a velhice chega antes de vocé viver. Entdo, a gente fica acabado mais
cedo, sem forca, olha aqui minhas pernas, a dificuldade que tenho. Na rua a
gente fica velho depressa e é bom as autoridades saber disso porque velho
da problema e eles vao ter que cuidar € de muita gente nova que ficou velha,
antes do tempo e o0 pior é que a gente sem trabalho fixo ndo aposenta. Eu
vou morrer antes disso acontecer pra mim. (SR. N. OCUPACAO ANITA
SANTOS, MAI. 2022).

e A necessidade de uma politica governamental mais eficaz de atencao ao
povo daruae, em especial, aos idosos.

O povo da rua precisa de uma politica que funcione de fato, que nao fique sé
no papel, no papel tem tudo que a gente precisa, a gente que € idoso,
principalmente: moradia, emprego, alimentacdo, educacdo, saude. Mas, o
povo gque t4 na rua ndo tem nada disso. Para o idoso piorou. Vocé acha que
alguém quer morar na rua? Ainda mais idoso? Foi pra rua por algum motivo,
mas ninguém quer ficar na rua, todo mundo quer uma casa, para ir depois do
trabalho, da luta. Quer tomar uma banho, quer uma cama, quer protecéo e
sossego pra dormir, que comer em paz, comida limpa e cheirosa. (SR. J. R.
COMUNIDADE PASTORA DO POVO DA RUA, MAI. 2020).

Que 0 governo possa enxergar que as pessoas em situacao de rua, também,
sao gente e que todos tenham a mesma oportunidade que tivemos vindo para
a Ocupacao Irméa Fortunata. Tem muita coisa pra melhorar, ainda, pois aqui
€ provisorio, mas nossa vida mudou aqui. Eu ndo quero nunca mais passar o
que passei |4 no centro da cidade. (SR. T. OCUPACAO IRMA FORTUNATA,
MAI. 2022).

4 BREVES DISCUSSOES SOBRE OS RESULTADOS ENCONTRADOS

O processo de rualizagdo, como Mattos (2005) aborda, é aquele no qual o
sujeito, por ndo possuir uma moradia fixa, habita transitoriamente espacos publicos,
albergues ou pensbes, sendo esta expressdo utilizada para enfatizar o aspecto
processual da passagem pela rua como um momento da biografia individual e nédo
como um estado permanente.

Segundo relatos dos participantes do Projeto “Re-tratos”, este processo de
rualizacdo ndo se constituir como um estado permanente € o que é esperado por eles,
desde suas entradas nesta situacao, rua, tendo-se como expectativs principais de vida
uma moradia fixa; trabalho digno, para os que ainda dao conta; e o direito de uma
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aposentadoria, para a sobrevivéncia digna. Contudo, reconhecem em suas lutas a
dificuldade de saida de tal situacdo, ja que mesmo a busca por uma moradia
provisoria, seja em abrigos e/ou ocupacdes tenha sido resultado de longas trajetérias
de lutas, que incluem anos e ndo apenas dias ou meses, para a maioria.

Os participantes escutados apontaram que o resultado de uma moradia
provisoria e/ou fixa tem se realizado, especialmente, em funcdo da mediacdo da
Pastoral do Povo da Rua e ndo por uma luta acirrada do governo, em prol do povo.
Constataram, também, que a moradia provisoria é uma estratégia que traz, com
certeza, mais conforto e seguranca do que a rua, mas nao a dignidade integral
humana, entendendo-se que o plano do governo deveria incluir uma proposta de
moradia e de trabalho para o povo mais pobre, para que ndo se chegue a velhice sem
condicBes de seguranca e protecdo minimas, como garante a Constituicdo Federal.

Como aponta um dos idosos participantes:

A nossa saida da rua, feita pela Prefeitura ou pela Pastoral, sem dlvida é uma
bencdo e uma estratégia boa, € um comeco para melhorar as coisas, pra
gente. Sabe como que €, né? Mas, ainda nao € totalmente dignidade humana
porque é provisorio, vocé fica na duvida se aquilo vai dar certo e muitas das
vezes ndo da certo, por causa de varias coisas. Muita gente ndo se dapta.. O
auxilio moradia € o mais certo e se a gente tivesse trabalho, uma fonte de
renda a gente se sentia mais gente, mais digno. Sabe? Por que o governo
ainda ndo se mobilizou? Tem muito adulto e jovem ai que vai ficar como eu
assim, sem nada e isto sO vai aumentar porque a populagdo idosa ta
crescendo no mundo todo. Velho s6 aumenta e as criancas tdo diminuindo
(SR. J. R. PASTORAL DO POVO DA RUA COMUNIDADE, MAI. 2022).

Apesar de que os participantes tenham relatado diferentes motivos para a
incursdo no processo de rualizagcdo, hd em comum, para a maioria, a condicdo de
extrema pobreza, aliada a dificuldade de acesso aos bens de servicos publicos
bésicos, como saude e educacao; dificuldade de inser¢cdo no mercado de trabalho,
por falta de formacao; dificuldade nas relacdes interpessoais familiares por estarem
fragilizadas ou rompidas; abuso e dependéncia de alcool e outras drogas. Relataram,
todos os 7 participantes negros que séo vitimas da discriminacdo de raca e classe e
de desigualdade social. Os preconceitos racial e de classe se arrastam na histéria de
Seus percursos na rua, sejam pela populacdo, de modo geral, ou por policiais, que

abordam, especialmente, os negros, que, segundo relatos, sdo confundidos com
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marginais. Disseram enfrentar, com a entrada na velhice, problemas ainda mais
atenuados, dadas as perdas de potenciais vitais da prépria idade, ndo havendo forcas
para lutar contra a violéncia fisica e/ou psicologica, vivida nas ruas. Confirmou-se,
deste modo, que a pobreza extremada e a falta de acesso aos direitos constitucionais
desta populacdo sdo,permanentemente, violados e distanciados de suas realidades.
E, que o racismo estrutural da sociedade brasileira acentua, ainda mais, as
desigualdades sociais, aumentando o sentimento de ndo pertencimento destes
sujeitos a cidade e a vida. Dos 9 participantes 7 séo negros; 5 dos 7 possuindo ensino
fundamental incompleto e 2 sem escolaridade; sendo afirmado por eles que a extrema
pobreza dificultou a formacé&o para um trabalho especializado e formal, j& que a vida
laboral iniciou-se, ainda, quando criancas. Acentuaram, também, que esta condicao
somada a questdo do preconceito racial e de classe resultou numa vida de exclusao

social.

Ser preto, pobre e andarilho € um problema grande. Vocés nem tém ideia o
gue a gente passa porque a visao dos de fora € que a gente € s pregui¢oso,
pedinte, vagabundo, que a gente t4 na rua porque quer, num sabem do nosso
sofrimento. Agora, ser preto, pobre, andarilho e velho a situagdo é ainda
pior. A gente olha pra traz e se pergunta: o que foi a minha vida? E sei que
grande parte disso tudo foi a falta de estudo, de formacgé&o, pra conseguir um
bom trabalho. (SR. T. OCUPACAO IRMA FORTUNATA, MAI. 2022).

A gente se sente um nada, um passa outro passa e ndo enxerga a gente e
sendo preto todo mundo desconfia. E até estranho vocés estarem aqui
preocupados em saber o que a gente pensa e sentando junto com a gente
assim, pra conversar. Muita gente ndo ta ai pra o que a gente ta passando
n&o. (SR. N. OCUPACAO ANITA SANTOS, MAI. 2020).

Por outro lado, os 2 participantes - uma mulher e um homem declararam
possuirem ensino medio e ensino superior completos, respectivamente -, que eram
empresarios, anunciaram que a situagdo de rua pode abarcar, também, embora
minoritarios, outros perfis, que apesar de diferenciados em sua origem passam a
sofrer as mesmas consequéncias danosas da rua como qualquer outra pessoa nesta
situacao.

Constatou-se, também, que esta populacdo sobrevive aos aspectos de extrema
pobreza, com vulnerabilidade social relacionada a multiplos fatores de riscos, tendo-
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se como principais problemas de causas de mortes, segundo seus relatos, o uso de
alcool e outras drogas, desnutricdo, doencas respiratérias, Aids, além da atual
COVID-19, que resultou em inimeras vitimas, especialmente, por falta de condicdes
sanitarias e de cuidados a saude. O relato de um dos participantes apontou que néo
houve a minima condicdo de protecdo, para as pessoas em situacdo de rua, no
periodo pandémico, pois:

Quem néo tinha casa ndo dava pra ficar isolado em casa, a gente da
rua ndo foi incluido neste cuidado ndo. Entdo, morreu gente adoidado
nesta pandemia de Covid-19, sem um cuidado especial do governo,
com a gente. Todo dia a gente ficava sabendo de um e a gente so
lamentava, pois ndo tinha nem como ir no enterro. Imagina velho com
COVID, se os novinhos tavam morrendo imagina os velhos. (SR. J. R.
COMUNIDADE PASTORAL DE RUA, MAI. 2022).

Constitui-se como prerrogativa do Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741/2003) a
garantia do Estado em relacdo a protecdo a vida e a saude, por meio de
implementacdo de politicas sociais publicas, que assegurem um envelhecimento
digno. Entéo, questiona-se, neste sentido: o que tem feito o Estado em relagéo a estes
idosos em situacdo de miserabilidade, ou seja, que ndo estdo providos da protecao,
capaz de lhes assegurar a manutencao das necessidades basicas de vida? Estaria o
Poder Publico despreparado ou desprovido para atender aos preceitos legais?

Dado o crescimento populacional de idosos, no mundo, no Brasil e, em
especial, em Belo Horizonte, parece pertinente, também, avaliar o potencial do Estado
em lidar com esta realidade, ampliando as politicas de cuidado, especialmente, devido
ao fato de que seja realidade que o povo da rua envelhece mais cedo do que
determina a lei dos 60 anos.

N&o por acaso visou-se, neste trabalho, escutar, também pessoas que nao
tivessem, ainda, os 60 anos completos e, por este caminho, escutou-se sobre suas
ansiedades relativas as impossibilidades e dificuldades, especialmente, em relacdo a
aposentadoria, devido ao tempo insuficiente de trabalho formal, contudo ja sem saude

psicoldgica e fisica, para o labor. Como bem aponta o Sr. N-Ocupacao Anita Santos:

A vida na rua é uma realidade morta, a velhice chega antes de vocé viver.
Entdo,a gente fica acabado mais cedo, sem forga”. Na rua a gente fica velho
depressa eé bom as autoridades saber disso porque velho da problema e
eles vao ter que cuidar é de muita gente nova que ficou velha antes do tempo
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e o pior é que a gentesem trabalho fixo ndo aposenta. Eu vou morrer antes
disso acontecer pra mim. (SR. N. OCUPACAO ANITA SANTOS, MAI. 2022).

Deste modo, pergunta-se: Qual sera o potencial do Estado para lidar com o
contingente populacional, em situacao de rua, que envelhece mais cedo e adoece
mais, dadas as condi¢Ges desfavoraveis de vida?

Um outro aspecto fundamental retratado pelos participantes, em suas historias
de vida, é o que diz respeito a rualizacao como parte de um circulo de pobreza, falta de
escolarizacao e insercdo prematura no mercadode trabalho, tendo-se como resultado
uma ocupagéao profissional desqualificada e nomade. Mediante a tal contexto, pode-
se considerar que o modo de inser¢cdo no mundo do trabalho retrata o processo de
rualizacdo, atualmente, vivida pelos idosos. A situacdo de rua que da margem aos
preconceitos raciais e de classe, por parte dos contratantes, 0os coloca na situacao de
desemprego, afastando-os da condicdo de aposentadoria e melhores condi¢des de
vida na velhice, contando assim, apenas com 0s auxilios governamentais, que, muitas
vezes, sao divididos com parentes, que necessitam de ajuda, especialmente,os filhos
e netos. Diante disso, os participantes sdo unanimes em pontuarem que € preciso
uma Politica de trabalho para o povo da Rua, num sentido de criagdo, por exemplo,
de cooperativas e/ou parcerias com empresas, para a empregabilidade, geracéo de
renda e possivel saida da rua.

O povo que esta na rua quer é trabalho e moradia, quer vida digna, quer ser
gente como todo mundo. Cadé as frentes de trabalho pra esse povo? Cadé
as cooperativas que poderiam ser criadas? Tem muita gente que sabe e quer
trabalhar ai, mas ndo tem condi¢do de ser autbnomo ou de conseguir um
trabalho por causa do preconceito. A gente ndo tem endereco pra dar para o
patrdo. E, ai? (SR, J. R. COMUNIDADE PASTORIAL DO POVO DA RUA,
MAI. 2022).

Indaga-se: o governo tem efetivado propostas eficientes e suficientes de
geracéo de trabalho e renda para o povo da rua, no sentido do seu desenvolvimento e
busca de autonomia cidada?

Ainda, como aspecto crucial a prevencdo e/ou diminuicdo do numero de
pessoas em situacao de rua, os participantes enfatizaram a importancia da educacao
publica e formacao profissional, para os mais pobres, posto que a dificuldade de
emprego, da maioria, se deveu a falta de oportunidade de estudos, gerada pela
pobreza, e que os colocaram cedo no mundo do trabalho. Muitos nédo séo, inclusive,

alfabetizados, como pondera o Sr.T, contudo, ainda, sonham em saber ler e escrever,
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devendo as Politicas Publicas da Educacéo, segundo eles, possibilitarem ao povo da
rua tal direito, mesmo apos aos 50/60anos.

A gente ta mais velho, mas o sonho continua. Eu ndo sei ler nem escrever e
tem gente aqui na Ocupacdo na mesma situacdo. Se tivessem um projeto de
ensinar a ler e escrever seria muito bom. Se as autoridades olhassem para
os sonhos dos mais velhos, enxergassem que a gente precisa e tem direito
de realizar as coisas, tudo seria diferente. Eu gostaria que tivesse um projeto
deste aqui na ocupagéo. (SR. T- OCUPACAO IRMA FORTUNATA — MAI.,
2022).

Com relacdo as demandas emergenciais as quais carecem o povo que estad em
situacdo de rua é consenso da realidade vivida a falta de estrutura fisica minima, na
cidade, para acesso a agua potavel para beber e cozinhar, instalacdes sanitarias para
higienizacdo e para a realizacdo das necessidades fisiol6gicas. Relataram que
passam dias sem se banharem e que economizam a agua para beber ou cozinhar.
No que diz respeito ao acesso a agua, segundo 0s participantes, o povo conta mais
com doacdes realizadas por ONGs, do que propriamente, com o direito constitucional,
gue deveria estar disponivel na cidade, para as cidadas e cidaddos. Sugerem a
instalacdo de postos sanitarios e de bebedouros, em pontos da cidade, para 0 uso
digno por esta populacdo e para qualquer cidadédo que destes servigos precisarem,

no percurso de seus movimentos cotidianos nas ruas.

Um povo que ndo tem direito nem de 4gua para beber, tomar banho, lavar
suas coisas, cozinhar, é cidaddo? A gente usa a roupa até jogar fora e ganhar
outra porque ndo tem agua. A gente fica feliz se conseguir pagar para tomar
um banho. Isto é direito garantido? A gente fica esperando as doacdes dos
voluntarios, dai a gente corre é para 4gua e nao para comida que eles trazem.
Comida todo mundo d&, mas agua nao. A gente até vigia a 4gua a noite, pra
ninguém pegar. (SR. J.R- DA COMUNIDADE DA PASTORAL DO POVO DE
RUA — MAIO, 2022).

Estes “re-tratos” das realidades de idosos, em situagcdo de rua, por meio de
suas vozes, denotaram uma distancia muito grande entre o que séo direitos humanos
constitucionais, com garantias de dignidade humana, e a realidade do povo da rua.
Entdo, questiona-se: como o Estado e o Municipio lidam com o controle urbano e
quais sdo os elementos levados em consideragcdo? Destes elementos quais séo

prioridade para a populagédo em situagéo de rua, especialmente, para os idosos?
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Os participantes do projeto relataram, também, sobre as condi¢gbes sanitarias
insalubres de alguns centros socioassistenciais de acolhimento, disponibilizados pela
Prefeitura, apontando a inexisténcia de espacos destinados, especificamente, aos
idosos, numero de vagas insuficientes e acolhimento pouco humanizado, de algumas
unidades, havendo necessidade de maior empatia e cuidado humano. Desta feita,
afirmaram que, muitas vezes, optam por ficarem na rua ao invés de recorrerem aos
centros de acolhimentos.

As violéncias psicologicas e fisicas sofridas pelos idosos, seja por marginais
ou, ainda, pela “guarda da cidade” que, muitas vezes, retiram seus pertences,
também, € uma realidade vivida por eles, perdendo, muitas, vezes, noites de sono,
para cuidarem de si e de suas coisas. Em funcéo da prépria debilidade fisica funcional,
segundo eles, por diversas vezes, sdo vitimas de ataques da prépria populacao de
rua, sem nenhuma condicdo de defesa. Entdo, estando eles necessitados de ajuda
de terceiros optam por permanecerem em areas mais centrais, mais policiadas e
préximas dos hospitais, como é o caso da regido (Zona Sul) onde esta localizada a
Faculdade Arnaldo.

Os recortes dos “re-tratos” das realidades vividas pela populacdo idosa, em
situacdo de rua, até aqui trazidos, revelam o seu distanciamento em relacdo aos
direitos cidadaos instituidos pela Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988, pelo Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741/2003) e pelo Decreto n.7.053 de
23/12/2009, que reza sobre a Politica Nacional para a Popula¢do em Situacdo de Rua.

Como consideram Ayres et al (2003), tais “re-tratos” caracterizam e confirmam
que a vulnerabilidade social ndo é inerente a determinadas pessoas ou grupos,
definidos por marcadores identitarios (cor, raga, género, classe social etc.), mas diz
respeito a determinadas condi¢bes e circunstancias, que podem ser alteradas em
seus cenarios socioculturais, uma vez que implicam o encontro entre bens (materiais
e imateriais) e servi¢os ( programas de assisténcia social e de saude), relagdes sociais
e a trajetdria de cadapessoa, que € sujeito de discursos e de direitos.

Por esta perspectiva, como ja foi demarcado, neste trabalho, citando-se Scot et
al (2018, p.609), pode-se afirmar que a vulnerabilidade social “perpassa desde a
insercao do sujeito no mercado de trabalho, a qualidade de suas relacdes sociais, 0s
servigos a que tem acesso ou dispbe e as formas de protecdo proporcionadas pelo
Estado e que interferem na sua qualidade de vida e bem-estar”.

Os “re-tratos” da velhice , em situagao de rua, trazidos por meio da vozes dos
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proprios sujeitos, apontam modos, significados e percepcdes daquilo que é
experimentado pelos idosos, em situacdo de rua, no cotidiano do Mundo da vida,
revelando seus sentidos. Segundo Schutz (2018), sentido refere-se ao resultado de
uma interpretacdo passada, interligada com o agora e com o futuro, numa atitude
reflexiva. Os sentidos captam a compreenséo acerca dos vividos, operando-se pela
linguagem, pela interrelacédo e trocas sociais ocorridas no cotidiano, criando as ideias
sobre o vivido e o percebido e ampliando o mundo da experiéncia. Desta feita,
considera Schutz que os construtos do mundo da experiéncia do senso comum sdo a
base para os construtos das ciéncias e por este viés € pertinenete ponderar que as
vozes aqui enunciadas podem e devem servir para a ponderacao e acdes de politicas
interventivas, em prol da dignidade das pessoas em situagcao de rua e, em especial,

dos idosos em condicao de vulnerabilidade social.
5 Apontamentos Finais

Discutir o fenbmeno da populacdo idosa, em situacdo de rua, num Vviés
compreensivo-hermenéutico imp0ds descrever e compreender, por meio das vozes do
povo, as suas singularidades, as quais representam os “re-tratos” de tantos outros
Srs. N, Srs. T, Srs. J.R, Srs. |, Srs. W, Srs. M, Sras. C, Srs, Yy e Sras. Xy, que apesar
de serem cidadéos e cidadas da cidade, ndo usufruem de seus direitos de moradia,
de trabalho, de aposentadoria, de alimentacdo, de higiene, de saude, de protecdo e
seguranca basicas.

Tais “re-tratos” de realidades e perspectivas de vida, de idosos em situacéo de
rua, se mostraram necessarias de “re-tratamentos”, por parte da sociedade e dos
representantes legais das Politicas Publicas, no sentido de reconhecerem as
vulnerabilidades sociais vividas por esta populacdo, que parece, ainda, ndo bem
enxergadas, escutadas e tratadas de modo mais efetivo.

A experiéncia com o projeto “Re-tratos” possibilitou alguma elaboracdo dos retratos
das realidades de idosos em situacdo de rua, de modo a desnaturaliza-las,
entendendo-se o direito, especialmente, a moradia, a educacdo, a saude e ao
trabalho como elementos béasicos de incluséo das cidadas e dos cidadéos da cidade.
Assim, considera-se que as politicas de assisténcia como as moradias provisérias e
auxilios governamentais colaboram para a sobrevivéncia dos idosos, mas né&o

promovem a dignidade humana integral.
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Algumas das vulnerabilidades sociais vivenciadas pelos idosos em situacéo de
rua foram conhecidas e pontuadas, neste trabalho, revelando a multiplicidade de
histérias comuns de vidas, espalhadas pelos logradouros, viadutos, pracas,
albergues, abrigos, dentre outros. Acredita-se, por este angulo, que o fendbmeno deva
ser tratado de modo visceral e transparente, levando-se em conta as vozes do préprio
povo, que, neste trabalho, demonstraram fazer uma chamada sociopolitica
interventiva emergencial, para o resgate da dignidade humana.

O projeto “Re-tratos” com um interesse nao assistencial, mas sociopolitico, ao

oportunizar as vozes cidadas mostrou-se significativo, para a populagéo escutada:

E diferente esta proposta de vocés, vir aqui escutar a gente, saber o que a
gente pensa e vive de verdade, pra levar depois para o estudo e transformar
numa coisa boa pra gente. A faculdade é muito importante porque é ela que
forma as pessoas do conhecimento. Eu acho que as autoridades até escuta
mais, lendo o que vocés escrevem. O engracado é que vocés vieram doar é
0 tempo e o ouvido de vocés pra nds e isso é muito bom, vocés estdo
interesssados de saber o que a gente vive e sofre, na luta pela vida, sentou
com a gente e escutou a gente, tdo preocupados como tudo aconteceu e
parecem que querem mudar alguma coisa. Se nao for pra gente que seja para
0s que vem ai.. (SR. J.R- DA COMUNIDADE DA PASTORAL DO POVO DE
RUA — JUN. 2022):

O caminho da extensao é caminho que se faz caminhando rumo as questdes
sociais que estao postas, mas nem sempre vistas ou cuidadas de modo efetivo. E, o
propodsito do projeto “Re-tratos”, da Faculdade Arnaldo Janssen foi este: possibilitar
alguma visibilidade e algum eco das vozes daqueles que estdo as margens da
sociedade, sem os seus direitos de dignidade humana protegidos, além de promover
para 0s seus estudantes um olhar e escuta reflexivo-criticos, referentes as
problematicas sociais que o0s rodeiam, necessarias de posicionamentos
transformadores.

Por este viés, mostrou-se fundamental o conhecimento das realidades vividas
pelo idosos em situacdo de rua, do entorno da Faculdade Arnaldo- Unidade
Funcionarios, por meio de suas vozes, as quais anunciaram e denunciaram que a
sobrevivéncia humana digna para além de ser resguardada pela Constituicdo Federal,
Estatutos e Decretos, deva ser concretizada por meio das politicas publicas efetivas,

capazes de minimizar o sistema de desigualde e de exclusdo social.
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RESUMO

Considerando que o estudo da felicidade existe ha, pelo menos 2.500 anos, o objeto deste
trabalho é analisar a existéncia de evolugcdo do pensamento e das ferramentas sobre o tema
desde os tempos da Grécia Antiga até os dias atuais. Para tanto, elegemos como referéncias
0 pensamento de Aristoteles e a atual producdo cientifica trazida pelos estudiosos da
Psicologia Positiva. O marco tedrico do estudo das virtudes estd em Character Strengths and
Virtues (Manual das Forcas de Carater e Virtudes) que, segundo seus autores, serve de
contraponto ao DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) e CID
(Classificagao Internacional de Doencgas e Problemas Relacionados a Saude), manuais de
diagndsticos de transtornos mentais. Dai ser também chamado de Manual das Sanidades, ou
seja, enquanto um centra seu foco na doenga, outro o faz nos elementos da saude. O VIA
SURVEY, o coracao do VIA INSTITUTE, € um teste psicométrico validado cientificamente,
avalia as Forcas de Carater Individuais.Conhecendo seus maiores pontos fortes, vocé pode
usa-los para enfrentar os desafios da vida, trabalhar em direcdo aos objetivos e se sentir
mais realizado tanto pessoal quanto profissionalmente. Em tempos modernos, a felicidade
deixa de ser um direito individual para ser uma necessidade coletiva. O Objetivo desse
trabalho é analisar a pratica do VIA SURVEY como ferramenta para descoberta das
FORCAS DE CARATER, elementos essenciais a busca da FELICIDADE.
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A virtude na construcdo do bem-estar da antiguidade a modernidade nasce uma ferramenta

Palavras-Chave: Psicologia Positiva; Felicidade; Bem-estar; For¢cas de Carater, VIA SURVEY

ABSTRACT

Considering that the study of happiness has existed for at least 2,500 years, the object of this
work is to analyze the existence of evolution of thought and tools on the subject from the times
of Ancient Greece to the present day. To this end, we chose as references the thought of
Aristotle and the current scientific production brought by scholars of Positive Psychology. The
theoretical framework of the study of virtues is in Character Strengths and Virtues which,
according to its authors, serves as a counterpoint to the DSM (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders) and ICD (International Classification of Diseases and Related
Health Problems), diagnostic manuals of mental disorders. Hence it is also called the Manual
of Sanities, that is, while one focuses on disease, another does so on the elements of health.
VIA SURVEY, the heart of VIA INSTITUTE, is a scientifically validated psychometric test that
assesses Individual Character Strengths. By knowing your greatest strengths, you can use
them to tackle life's challenges, work toward goals, and feel more fulfilled both personally and
professionally. In modern times, happiness ceases to be an individual right to be a collective
necessity. The objective of this work is to analyze the practice of VIA SURVEY as a tool for
discovering the FORCES OF CHARACTER, essential elements to the pursuit of HAPPINESS.

Keywords: Positive Psychology; Happiness; Welfare; Character Forces, VIA SURVEY

1 INTRODUCAO

A felicidade como bem-estar subjetivo é um conceito, atual, difuso e pessoal,
ou seja, cada um tem o seu. Ao longo do tempo, a felicidade assumiu identidades
diversas e dai deriva a dificuldade de se estabelecer sua conceituacdo. E para resumir
essa dificuldade, Barros Filho (Karnal e Barros Filho 2017) afirma que, a seu ver, a

felicidade.

“...6 muito mais conhecida pela sua auséncia do que pela sua presenga. E,
por essa razao, é muito comum na histéria do pensamento que se fale em
busca da felicidade. Havendo busca, é porque ela ainda ndo esta;
permanecendo a busca, € porque ela continua ndo estando; consagrando-se
a busca, é porque, talvez, talvez, ela ndo apareca nunca. Temos a impresséo
de que, na vida de carne e osso, a felicidade representa um grande
desencontro e, portanto, ela € sempre cogitada como indicativa de um tipo de
existéncia que nunca é, mas que gostariamos que fosse.”

Ben-Sharar (2018, p. 26) lanca as seguintes questdes sobre os conceitos de

felicidade:
e “E uma emocgdo?
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e E 0 mesmo que prazer?
e E a auséncia de sofrimento?

e A experiéncia da bem-aventuranca?

Dalmiro Almiro Evandro da Motta e Camanducaia

Considerando que o estudo da felicidade existe ha, pelo menos 2.500 anos, o

7

objeto deste trabalho é

analisar a existéncia de evolucdo do pensamento e das

ferramentas sobre o tema desde os tempos da Grécia Antiga até os dias atuais. Para

tanto, elegemos como referéncias o pensamento de Aristoteles e a atual producéo

cientifica trazida pelos estudiosos da Psicologia Positiva.

Optamos por uma narrativa conduzida na primeira pessoa do plural com o

objetivo de renovar continuamente o convite a continuidade da leitura. Também

optamos por uma linguagem pouco hermética, sem perder o contato com a

fundamentacéo cientifica, de modo a permitir 0 acesso e compreensao aqueles ainda

nao iniciados no tema.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Tempo e espago

Masalia ‘
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1 Por Greek Colonization Archaic Period.svg: Dipal965Greek Colonization Archaic Period-es.jpg:

Dodecaedroderivative work: rowanwindwhistler (discussao) -

Este ficheiro foi derivado de: Greek Colonization
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Nossa andlise comeca na Grécia Antiga, regido localizada desde o sul da
Peninsula Balcéanica, estendendo-se pelo Mediterraneo e outras regides do Mar Negro
e sua histoéria vai desde 1.100 A.C. até por volta de 146 A.C. quando se tornou um
protetorado romano. Historiadores dividem o estudo de sua histéria em cinco
periodos, entre eles o periodo Classico que durou de 500 a 338 A.C., periodo no qual
floresceu a cultura grega, sendo a filosofia seu objeto de maior relevancia e também

no qual nasceu Aristételes. (Neves, 2020).

2.2 Antecedentes

Certa vez ouvimos, sem lembrar onde nem de quem, algo que parecia afirmar
gue o homem é de seu tempo ou ndo € de tempo algum. Forte nessa ideia, ja que
estamos (eu e vocés) a comparar ideias manifestadas em momentos notoriamente
diversos, julgamos ser necessério analisar o que seria 0 senso comum de cada época
ou, no minimo, naquilo que era aceito numa época na qual ndo viviamos.

Assim, pedimos que aceitem um convite para uma viagem a Grécia de
Aristételes, absolutamente diversa da Grécia turistica da atualidade (Navagio Beach,
Delphos, Acropole de Atenas e outas mais). Se vocé aceitou o convite, aportamos na
Grécia de Aristételes e conhecer a ideia vigente na época € de absoluta necessidade,
e, dessa forma, o primeiro passo € investigar a ideia de cosmos (universo em termos
atuais).

Uma adverténcia: na atualidade, dispomos de recursos tais como a
Ressonancia Magnética Funcional’>. Em contrapartida, na Grécia na qual nos
encontramos, nao havia telescépio e, muito menos, engenhocas que pudessem
sondar o0 que se passava nas mentes da época.

“Para esses gregos, o cosmos era um todo harménico, organizado, inteligente,
finito, eterno, animado e divino”. (Wolgrand, 2020). Repare que o aspecto divino se

volta ao insondavel, mas faz referéncia a algo ligado a uma inteligéncia superior e que

Archaic Period.svg:Este ficheiro foi derivado de: Greek Colonization Archaic Period-es.jpg:, CC BY-SA 4.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=69930451

2 A imagem por ressonancia magnética funcional (fMRI, do inglés Functional Magnetic Ressonance Imaging), € uma
técnica especifica do uso da imagem por ressonancia magnética (MRI, do inglés Magnetic Resonance Imaging)
capaz de detectar variagbes no fluxo sanguineo em resposta a atividade
neural(https:/pt.wikipedia.org/wiki/lmagem_por_ress%C3%B4nancia_magn%C3%Agtica_funcionalacesso em
23/08/2020)
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escapa ao senso comum.

Haveria entdo, nesse Cosmos, uma perfeita relacdo entre cada parte e seu
todo, no qual cada parte cumpria sua funcdo, sob pena de estar desajustada. Como
também era carateristica desse cosmos ser inteligente e dinamico, era ele dotado da

capacidade de adaptar- se ou expulsar as pecas que se mostrassem fora do ambiente

harmoénico.

Voltando aos dias atuais, imagine uma caixa

de velocidades (ou caixa de marchas) existente
nos veiculos automotores (automaticos ou
manuais). Se nao houver perfeita

harmonia entre as engrenagens que a compdem
(um “dente” quebrado ou divergéncia de

dimensoes), o todoou seja, a caixa de marchas

nao funciona, ou seja, ndo cumpre sua funcao.
Repare que uma dessas engrenagens, por, nao
serve para hada.

Ela somente sera util se desempenhar sua fungdo em harmonia com o todo
(para facilitar, associe essa caixa de marchas ao cosmos). Quanto mais ajustada,
duravel, essa engrenagem for, maior serd sua contribuicdo para o funcionamento
perfeito desse mecanismo.

Para aos gregos, considerada o cosmos essa caixa de marchas, caberia a ele,
por ser inteligente, provocar a adequacao da anomalia, ou seja, em termos atuais, 0
reparo ou substituicdo da engrenagem defeituosa e dessa aforma, manter a harmonia
gue € sua caracteristica.

Talvez seja esse um sonho de consumo dos tempos atuais: um veiculo que se

consertasse por si. AO menos por enquanto, um sonho para nés, simples mortais.

2.3 Aristoteles

Aristoteles nasceu em Estagira (dai vem o fato de ser chamado Estagirita),
reino da Macedonia, no norte da Grécia, por volta de 384 aC. Seu pai, Nicomaco, era
médico real e deu ao filho condi¢des para construir e solidificar seus estudos. Assim,

aos 18 anos foi para Atenas, cidade-estado onde estudou com Platdo na Academia,
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entdo o maior centro do pensamento, vindo a se tornar o discipulo mais brilhante.
Vinte anos mais tarde Platdo veio a falecer e Aristoteles, dada sua condicdo de
brilhantismo seria o0 sucessor natural na Academia. No entanto, por ndo ser ateniense
nato e, portanto, ndo ser cidadao, foi impedido de assumir a Academia.

No ano de 343 a.C., Aristételes voltou para a Macedodnia e tornou-se professor
e mentor intelectual do filho do Imperador Filipe Il: Alexandre, que mais tarde se
tornaria Alexandre, o Grande, que viria a tomar militarmente Atenas. No ano de 335
a.C., Aristoteles fundou o Liceu uma nova escola filoséfica. (Wikipedia, 2020)

Platdo defendia o INATISMO, teoria segundo a qual 0 homem j& nasce pronto
com ideias inatas, cuja origem esta no mundo inteligivel, local onde estdo os seres
humanos antes do nascimento, em franco contato com ideias que conhecem a
verdade (Vasconcelos 2020). Numa analogia aos tempos atuais, seria o local de
carregamento de nosso HD (hard drive) mental, depositario dessas ideias. O
nascimento traria o ser humano para o mundo sensivel no qual esse hipotético HD
seria “destravado”, possibilitando o acesso a seu conteudo. Esse acesso ocorreria de
forma gradativa, a medida da evolucéo, ou seja, o0 ser humano comeca a se lembrar
das ideias que ja possui.

Aristoteles (Pensamento, 2020), em respeitosa discordancia de seu mestre,
adotava uma filosofia conceitual, tendo como origem a experiéncia com base na
deducéo do particular para o universal, adotando rigoroso método, assim decomposto
em partes:

e Defini¢cdo do objeto;

e Busca das solugdes historicas;
e Eleicao das duvidas;

e Propositura da solugéo

o Refutacdo das contrariedades.

Para Aristoteles (Furtado, 2020), a felicidade estava associada a eudaimonia
(do grego: (eu) bem, verdade, bem-estar, qualidade do bem-disposto; (daemon)
espirito, génio, poder divino).

Nessa linha de pensamento, cada um de nés traz consigo uma carga de
virtudes (um daimon) que associado a um propoésito de colocar em pratica esse
conjunto de virtudes, levaria a uma vida virtuosa. Na mesma linha de pensamento,

atingir o maximo de potencial individual de cada um levaria a uma vida feliz.
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A afirmacéo de Aristoteles, que ainda encontra eco nos estudos modernos, leva
a conclusao de que felicidade é uma questdo associada as caracteristicas individuais,
potencialidades e limitacdes que vao determinar o potencial de realizacdo de cada
um. Esse pensamento leva a admitir a existéncia de uma hierarquia implicita entre os
seres. Quanto mais esse daimon individual se ajustasse a perfeicdo do cosmos, mais
seu exercicio pleno seria considerado uma virtude.

Barros Filho (2015) faz uma analogia interessante. O daimon de uma semente
de goiaba é resultar numa frondosa goiabeira que dé as melhores goiabas. Se
plantada em condi¢Bes ideais, ha de florescer e produzir as melhores goiabas,
ajustando-se assim ao que dela espera o cosmos. Por outro lado, se mantida em um
bloco de gelo, ha de morrer sem florescer nem produzir goiaba. Com esse exemplo,
o professor estabelece a diferenca entre uma vida virtuosa e uma vida sem virtudes.

Hoje € comum encontrar pessoas que, talvez em busca de uma estabilidade no
emprego, sejam capazes de abdicar de grande parte da vida para ser aprovado em
um concurso publico. Também conhecemos pessoas que, uma vez aprovadas, nao
conseguem se adaptar a natureza do servi¢o publico. Mas ai ja sera tarde.

Até aqui quero concluir que o nivel de realizagdo para que alguém se possa
dizer feliz depende de cada um, de conhecer o seu daimon e de sua vontade de viver
segundo essa daimon. Disso tudo resulta que a felicidade aristotélica depende de uma
escolha, ou seja, escolha de realizar plenamente seu potencial ou fazer crescer esse
potencial de realizacdo. O pressuposto entdo € a vontade do candidato a feliz.
Ninguém pode fazer alguém feliz sem o seu consentimento prévio.

Propomos que vocé olhe para vocé mesmo e pergunte: eu sou feliz?

Essa resposta depende de vocé conhecer o seu potencial de realizacdo e
trabalhar no sentido de sua plenitude.

Peco aqui sua licenca para, num depoimento pessoal, dizer que venho
buscando o conceito de felicidade ha, no minimo, 10 anos. Eu procurava a felicidade
tal qual alguém que procura uma agulha em um palheiro. Queria algo material, algo
palpavel, visivel, algo que me permitisse afirmar: eis aqui a felicidade. E se eu possuo
a felicidade, por 6bvio, eu sou feliz.

Até entdo, a melhor pista era procurar o tal do daimon pois, conhecendo esse
dom divino e me dedicando a ele de corpo e alma, eu seria feliz. Em termos atuais,

para ser feliz, € necessério, antes de mais nada, saber “...qual é a sua praia...”!
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Dando um salto no tempo, chegamos a Séneca? que, de forma clara, defende
a tese de que a felicidade esté no interior do homem, ou seja, ndo pode estar em nada
gue |Ihe seja exterior. Com base nesse conceito de felicidade, ja da para comecar a
desconfiar que a simples posse de bens materiais ndo ha de resultar,
obrigatoriamente, numa vida feliz. Eu, particularmente, levei algo tempo (muito, para
ser mais sincero) para chegar a essa concluséo.

Trazendo a aqui a alegoria construida por Barros Filho (2015), imagine que
qgquando do seu nascimento, tenha sido plantada uma semente em vocé e nessa
semente esteja residente toda a sua potencialidade, seus recursos naturais.

Para uma vida boa serd necessario adequar suas escolhas a essas
potencialidades. Em outras palavras, € necessario criar condicdes para essa semente
a gque Cloévis se referiu possa germinar em abundancia, de maneira 6tima.

Seréa entéo necessario estar consciente dessas potencialidades e agir de forma
a tornar seu uso recorrente e otimizado.

Entao, a felicidade nao ocorre por acaso, na base do “...deixa a vida me
levar...” de Zeca Pagodinho*.

A felicidade que, repita-se, é dependente do conhecimento do seu daimon e do
ajuste dele as suas escolhas, ndo os privard de momentos de angustia, tristeza e luto
mas criard melhores condi¢cdes para que vocés possam resistir as dificuldades

inevitaveis que o viver trara.

Mas e dai? Onde procurar esse daimon? Em um consultério médico, por meio
de uma ressonancia magnética? Em um confessionario, através de uma revelacao
divina? Talvez vocés estejam decepcionados com a proposta de Aristételes pois, de

pratico, principalmente para os dias atuais, traz muito pouco. Coisa de fildsofo.

2.4 A evolucao do conceito de virtude

3 Lucius Annaeus Seneca (em portugués, Licio Aneu Séneca, ou ainda Séneca, o Jovem - Cérdoba, Hispania, Império
Romano, 4 a.C. - Roma, Império Romano, 65 d.C.) foi um importante escritor e filésofo do Império Romano. Filho de
um grande orador, Annaeus Seneca, o Velho, foi educado em Roma, onde estudou retdrica e filosofia, tornando-se
famoso como advogado. Foi membro do senado romano e depois foi nomeado questor, magistrado da justica criminal.
(https://lwww.infoescola.com/biografias/seneca- filosofo/, acesso em 07/09/2020).

4 Jessé Gomes da Silva Filho
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Como ja vimos, o conceito de virtude, tanto ndo é simples que continuou a ser

objeto de estudo ao logo dos anos. Vejamos um resumo (Arns 2019).

Para Platéo, as quatro virtudes cardeais eram:

Temperanca,
Sabedoria;
Coragem e

Justica
Aristételes, discipulo de Platéo, afirmava que virtude € “...a disposicao para se

comportar da maneira correta...” levando a discussdo do que seria a chamada
“...forma correta...”.

Como se quisesse deixar uma dica, afirmou ainda que a virtude é o meio entre
extremos de deficiéncia e excesso, que sdo vicios (Wikipedia 2020). A titulo de
exemplo, digamos que a coragem € o meio termo entre a covardia e a imprudéncia.

Ainda em Aristoteles, temos que “Virtude é a exceléncia em ser humano” (Arns
2019).

Tem-se aqui o verbo “ser” e ndo o substantivo “ser”.

O advento do cristianismo apresentou, no Velho Testamento, quatro virtudes
cardeais:

e Temperanca;
e Sabedoria;

e Coragem
e Justica

A essas virtudes foram acrescidas mais trés virtudes teolégicas®:

e Fé;
e Esperanca;
e Caridade.

Repare que o Velho Testamento repetiu, ainda que em parte, as virtudes de

Platdo. Sdo Tomas de Aquino® elencou as sete virtudes celestiais.

5 S30 Paulo, Corintios 1

& Suma Teolégica ou Summa Theologica (por vezes Summa Theologize) é o titulo da obra basica de Sdo Tomas de

Aquino, frade, tedlogo e santo da Igreja Catdlica, um corpo de doutrina que se constitui numa das bases da dogmatica
do catolicismo e considerada uma das principais obras filosoficas da escolastica. Foi escrita entre os anos de 1265 a
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e Humildade;

e Generosidade;
e Castidade;

e Paciéncia,

e Temperanca;

e Caridade;

e Diligéncia.

Benjamin Franklin” propds o desenvolvimento da “perfeicao moral”
atraveés da pratica das seguintes virtudes:
e Temperanca;
e Siléncio;
e Ordem;
e Resolugéao;
e Frugalidade;

e Industria;

e Sinceridade;

e Justica;

e Moderacao;

e Limpeza;

e Tranquilidade;
e Castidade;

e Humildade.

2.5 A Psicologia

Cash (2018) afirma que “A psicologia pode ser definida como o estudo cientifico
do comportamento humano e dos processos mentais. A psicologia tenta descobrir o
que as pessoas fazem, além do porqué e de como fazem”.

Até o término da Segunda Grande Guerra, o grande objetivo da psicologia
poderia, para fins didaticos, ser dividido em trés, a saber: curar doencas mentais,

aumentar a produtividade pessoal e desenvolver talentos. Com o término da Guerra e

1273. Nesta obra Aquino trata da natureza de Deus, das questdes morais e da natureza do homem.
https://pt.wikipedia.org/wiki/Suma_Teol%C3%B3gica, acesso em 12/09/2020.

7 Benjamin Franklin (Boston, 17 de janeiro de 1706 — Filadélfia, 17 de abril de 1790)foi um polimata estadunidense. Foi

um dos lideres da Revolugdo Americana, conhecido por suas citages e experiéncias com a eletricidade. Foi ainda o
primeiro embaixador dos Estados Unidos em Franca. https://jornaldoempreendedor.com.br/destaques/inspiracao/as-13-
virtudes-de-benjamin-franklin/, acesso em 12/09/202
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o retorno dos veteranos em situa¢cdes emocionais deploraveis, a cura das doencas
mentais passou a ser o maior objetivo e os demais foram relegados a planos inferiores.

O foco entéo era tratar 0 que estava ruim.

2.6 A Psicologia Positiva

Em 1998 o professor Martin E. P. Seligman foi eleito presidente da American
Psychology Association (APA) e em seu discurso de posse afirmou: Corréa (2016,
p.47) “Eu olho para uma nova ciéncia social e comportamental que busca entender e

nutrir as forcas humanas que podem evitar a tragédia da doenca mental”

Nota-se aqui uma alteracao de viés, ou seja, passa-se de um viés curativo para
um viés preventivo, ou seja, ao invés de curar doencas, a ciéncia passou a cuidar dos
aspectos necessarios a producao de uma vida melhor, numa abordagem que se volta

para atividades de prevencédo e promocao da saude.

Assim, vamos a uma das diversas definicbes de Psicologia Positiva e aqui peco

sua especial atencéo para as expressoes e palavras postas em destaque:

‘A Psicologia Positiva é um seguimento da Psicologia que foca
absolutamente no estudo cientifico e na comprovacéao empirica de a¢g8es que
possibilitem identificar, medir, maximizar e melhorar as qualidades dos seres
humanos, incluindo-se ai as virtudes, as forcas de caréater, os talentos, a
resiliéncia, a autoeficacia, o otimismo, entre tantas outras, de forma a permitir
que suas vidas sejam mais felizes, plenas e significativas.” (Corréa, 2016).

Os trabalhos na Psicologia Positiva primam pelo rigor cientifico e se apoiam em
trés objetivos: caracteristicas individuais, instituicées e comunidades.

Para ser fiel ao objeto deste trabalho, qual seja 0 de comparecer as ideias da
antiguidade e da modernidade, vamos centrar foco no pilar das carateristicas
individuais.

O marco tedrico do estudo das virtudes estd em Character Strengths and

Virtues (Manual das Forcas de Carater e Virtudes) que, segundo seus
autores, serve de contraponto ao DSM (Diagnostic and Statistical Manual of
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Mental Disorders)® e CID® (Classificagdo Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados a Saude), manuais de diagnésticos de transtornos
mentais. Dai ser também chamado de Manual das Sanidades, ou seja,
enquanto um centra seu foco na doenca, outro o faz nos elementos da saude.

A ideia de construcdo desse Handbook nasceu da necessidade de construir
uma classificacao cientifica do bom carater. (Seligman,2019).

Convidado por Seligman, Cristopher Peterson dirigiu um grupo de
pesquisadores que se debrucou sobre as obras de Platéo, Aristételes, Sdo Tomas de
Aquino, o Velho Testamento, o Talmude, Confucio, Buda, Lao-Tze, o Bushido (um
coédigo samurai), o Alcordo, Benjamin Franklin e os Upanishads. O objeto era
pesquisar 0 qué todas essas fontes de conhecimento tinham em comum quanto a
definicdo de virtude. A ideia era evitar a contaminacdo das conclusbes pelas
convengbes socias assim vigentes, buscando conceitos que existissem

concomitantemente em todos os lugares, pessoas, coisas (ubiquidade).

Assim, chegou-se a concluséo de que as virtudes atemporais e universais sdo

seis, a saber (Seligman, 2019):

e Saber e conhecimento;
e Coragem;

e Amor e humanidade;

e Justica;

e Temperancae

e Espiritualidade e transcendéncia

Um dos méritos da Psicologia Positiva foi propor um contetido para cada uma
das virtudes. Embora esses conteudos se diferenciem quanto a extensao e

profundidade, podemos considerar as seguintes propostas (Snyder e Lopez, 2009):

80 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders ou Manual de Diagndstico e Estatistica das Perturbagdes Mentais ou
Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais € um manual para profissionais da area da saude mental que lista
diferentes categorias de transtornos mentais e critérios para diagnostica-los, de acordo com a Associacdo Americana de Psiquiatria.
E usado ao redor do mundo por clinicos e pesquisadores bem como por companhias de seguro, industria farmacéutica e
parlamentos politicos.
https://www.bing.com/search?q=DSM&cvid=7da9flcce91d49a9ae358ae27363f95c&palt=547&FORM=ANNTA1&PC=LCTS, acesso
em 17/09/2020.

9 A CID 10 fornece cédigos relativos a classificacéo de doencas e de uma grande variedade de sinais, sintomas, aspectos anormais,
queixas, circunstancias sociais e causas externas para ferimentos ou doengas. A cada estado de saude é atribuida uma categoria
Unica a qual corresponde um codigo CID 10. (https://www.medicinanet.com.br/cid10.htm, acesso em 17/09/2020.
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e Saber e conhecimento: caracteristicas cognitivas fortes que possibilitam a

aquisicao e uso de novos conhecimentos;

e Coragem: qualidades emocionais que envolvem o exercicio da vontade para

atingir objetivos em face de oposigéo externa ou interna;

e Amor e humanidade: qualidades interpessoais que envolvem tomar conta e

fazer amizades com outras pessoas;

e Justica: qualidades civicas que estéo por tras de uma vida saudavel em

comunidade;
e Temperanca: qualidades que protegem contra 0 excesso;

e Espiritualidade e transcendéncia: qualidades que forjam conexdes com o

universo mais amplo e proporcionam sentido.

Para levar uma vida virtuosa € necessario por em pratica uma ou mais das
virtudes identificadas na pesquisa ja citada (Seligman, 2019) e para tanto, é
necessario ter vontade. Embora necesséaria, € bem pouco provavel que ela seja
suficiente.

Assim, a Psicologia Positiva propde um caminho a percorrer, qual seja, a
pratica de algumas das 24 forcas de carater que formam cada virtude e se expressam
conforme temas situacionais. “ Forga € um trago, uma caracteristica psicolégica que

pode ser observada em varias situagdes e ocasides” (Seligman, 2019).

Niemiec destaca sete caracteristicas dessas forcas, a saber (Niemiec, 2019):

Linguagem comum: versada numa linguagem que atravessou culturas, as
descricOes dessas forcas sdo usadas pelos mais diversos profissionais, tais
como, coaches, terapeutas, lideres, professores, familiares. E uma forma de
colocar todos na “mesma pagina” para usar uma expressao da moda.

Dimensionalidade e contexto: a manifestacdo de cada uma dessas formas
depende do contexto a ser considerado. Tal percepcao evita o perigo da
rotulacdo do carater: bom ou mau. Uma mesma forca pode ser demonstrada
em diversas dimensdes. Como exemplo, citamos a bondade que pode ser
manifestar sob a forma de compaixdo, generosidade, cuidado,
encorajamento, altruismo ou gentileza. O fato de vocé nao ter sido foi bom
hoje, em determinada situagéo, ndo implica que vocé serd mau pelo resto da
vida. “O contexto é rei”.

Pluralidade: Essas 24 forcas de carater revelam-se nos seres humanos em
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qguantidade e qualidade diversas, resultando dai sua natureza plural. Levando
essa possibilidade ao ramo da analise combinatéria e considerando uma
determinada quantidade de cada uma das 24 forcas para cada pessoa,
chegariamos a um infinito de combinacBes possiveis. Resulta dessa
caracteristica a inexisténcia de dois seres perfeitamente iguais.

Todas as 24 forcas de carater importam: ndo ha hierarquia entre essas forcas
e todas elas podem ser objeto de melhoria. Uma forca pouco desenvolvida
ndo se mostra como uma fraqueza.

Ha diferentes tipos de forgas:

" Talentos: o que fazemos bem naturalmente;

= Habilidades: o que treinamos para fazer;

" Interesses: nossas paixdes;

" Recursos: apoios externos;

= Valores: 0 que guia nossas ac¢des em virtude da estima mais intima.

As forgas de carater podem ser desenvolvidas: tal um musculo trabalhado
numa série repetida de exercicios fisicos adequados vai se desenvolver
(hipertrofiar, crescer), o exercicio continuo dessas forcas implicara seu
desenvolvimento.

Ser e fazer: essas forcas sdo essenciais para o entendimento

de que somos(ser) e como o0 que somos se manifesta (fazer).

M

BEN-ESTAR HUMANIDADE GENEROSIDADE

3 : INTELIGENCIASOCIAL

APRECIAGAO DA BELEIA

GRATIDAD

SABEDORIA ESPERANGA

TRANSCENDENCIA

ESPIRITUALIDADE
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3 ALEITURA DO TEXTO

A FELICIDADE sempre foi tdo desejada quanto abstrata.

“Feliz Natal!”, “Feliz Aniversario!”, “Desejo a vocé toda a felicidade do
mundo!”. Quem nunca ouviu manifestagfes como estas? O que seria um
Feliz Natal? Bastaria uma quantidade de desejos, interiores ou exteriores? A
expressao “...toda a felicidade do mundo!” traz o questionamento quantitativo
da felicidade. Seria inesgotavel? Seria consumivel? Seria conservativa?

A ciéncia passou a oferecer respostas a algumas dessas indagacdes e, a partir
dai, o tema passou ser objeto de estudo sério e aprofundado e assim algumas

conclusdes foram apresentadas trazendo elementos quantitativos.

Em um de seus cursos, o prof. Gustavo Arns'?, firme nos estudos de Edward

Diener!, afirmou que as pessoas mais felizes:

e SA&0 mais sociaveis, cooperativas, generosas, altruistas;

e S&0 mais criativas e tem maior produtividade;

e Tem mais amigos;

e Tem maior renda;

e Tem maior autocontrole para lidar com situacdes adversas;

e Possuem 50% mais anticorpos;

e Tem baixo risco de desenvolver doencas cardiovasculares, pulmonares,
diabetes, resfriados;

¢ Vivem mais.

O World Hapiness Report?? sintetiza uma pesquisa realizada pela ONU que
elenca 156 paises tendo por critério de classificacdo o quao felizes os cidadaos

desses paises se sentem.

10 Gustavo arns de oliveira, além de idealizador do congresso, é fundador da escola brasileira de ciéncias holisticas, idealizador
do festival de felicidade, coordenador do gba felicidade, professor da p6s-graduacéo em psicologia positiva da puc-rs, professor
convidado do wholebeing institute, formado em coach e consultor de empresas interessadas em implementar praticas ligadas a
felicidade e bem-estar. Ademais é formado em quantum activist, tem phd em fisica amit goswami, certificado pela schumacher
school em ciéncias holisticas e economia para transigcdo, aluno da hsa — happinessstudiesacademy- e instrutor do método mente
ronin. ( http://mww.cmc.eb.mil.br/index.php/component/content/article?id=1532/, acesso em 11/04/2020).

UEdward f. Diener é um psicélogo, professor e autor americano. Diener é professor de psicologia da universidade de utah e da
universidade da virginia, e joseph r. Smiley, professor emérito emérito da universidade de illinois, além de cientista sénior da gallup
organization. Wikipedia (inglés) acesso em 11/04/2020

12 HTTPS://\WORLDHAPPINESS.REPORT/ED/2020/
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No documento referente ao ano de 2020, o Brasil ocupa a 322 posi¢cao. Vem
perdendo espago pois em 2017, ocupava a 222 posigao, em 2018, a 282 e em 2019 a
322 Em 2020, as primeiras colocacdes ficaram a Finlandia, Dinamarca e Suica.

O tema ganhou relevancia institucional com a criagcdo de um indicador sistémico
“ FELICIDADE INTERNA BRUTA (FIB) desenvolvido no Butdo, um pequeno pais do
Himalaia. O conceito nasceu em 1972, elaborado pelo rei butanés Jigme Singya
Wangchuck. Desde entédo, o reino de Butdo, com o apoio do PNUD (Programa das
Nacdes Unidas para o Desenvolvimento), comecou a colocar esse conceito em
pratica, e atraiu a atencdo do resto do mundo com sua nova féormula para medir o
progresso de uma comunidade ou nagdo. Assim, o calculo da “riqueza” deve
considerar outros aspectos além do desenvolvimento econdémico, como a
conservacao do meio ambiente e a qualidade da vida das pessoas. FIB € baseado na
premissa de que o objetivo principal de uma sociedade n&o deveria ser somente 0
crescimento econdmico, mas a integracdo do desenvolvimento material com o

psicolégico, o cultural e o espiritual — sempre em harmonia com a Terra.”*3

Padr do d@
Yo
&l

Uso do tempo

FELICIDADE W™
NTERNA BRI

Vitalidade S

O
e duc’dczb

No mundo corporativo, os estudos de Jessica Price-Jones* concluiram que

pessoas felizes séo:

e 259% mais eficientes;
e 47% mais produtivos;
e 50% mais motivados;

e 82% mais satisfeitos;

13 HTTP://WWW.FELICIDADEINTERNABRUTA.ORG.BR/SOBRE.HTML, ACESSO EM 11/04/2020.
¥ HTTPS/IIOPENERINSTITUTE.COM/
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e 108% mais engajados.

A questdo aqui a ser enfrentada € investigar, com arrimo na literatura
disponivel, a possibilidade de a FELICIDADE ser uma possibilidade a ser buscada ou,
ao reves, seria uma obra do acaso ou ainda de qualquer poder divino.

A relevancia do tema é confirmada pelo fato de que o interesse editorial dos
mais diversos folhetins ja se propbs a apresentar testes simplistas que prometiam
aferir o grau de felicidade individual. Num segundo momento, 0 movimento da
autoajuda (e aqui ndo vai qualquer demérito a esse movimento) prop6s solucdes
unificadas para todos.

Tem-se entéo por justificado interesse pelo estudo da felicidade.

O estudo, por si s6, ndo levaria a resposta da pergunta mais angustiante que
me ja foi feita: “vocé é feliz?”

Aqui fago uma pausa para chamar sua atengdo para o uso do verbo ser no
presente, o que levaria a uma segunda indagacao: é a felicidade uma situacéo
permanente?

E possivel trabalhar no sentido de aumentar a felicidade prépria?

Talvez como forma de nos estimular, a sociedade nos condicionou a acreditar
que a felicidade decorra sempre de algo que nos falta e que esta no futuro. E dessa
forma, imaginamos, sempre com base na falta, uma situacao inexistente e cuja
construcdo, sempre com muito esforco, ha de nos fazer felizes. Para resumir, somos
forcados a acreditar que a felicidade esta fora de nés.

Lyubomirsky (2011) se prop6s a analisar “...o que deveria fazer vocé feliz, mas
nao faz; o que ndo deveria fazer vocé feliz, mas faz.” e em sua obra desconstréi os

seguintes mitos:

e Eu serei feliz quando me casar com a pessoa certa;

e Nao poderei ser feliz se meu relacionamento terminar;
e Eu serei feliz quando tiver filhos;

o Nao poderei ser feliz se nao tiver um parceiro;

e Eu serei feliz quando encontrar o emprego certo;

¢ Nao poderei ser feliz se estiver falido;

e Eu serei feliz quando for rico;
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e Nao poderei ser feliz se o resultado do exame for positivo;
e Na&o poderei ser feliz se souber que nunca jogarei pelos Yankees;
e Nao poderei ser feliz se os melhores anos da minha vida ja tiverem passado.

Reparem que todos esses mitos objeto de um processo de desrupcao (palavra
da moda) colocam a felicidade fora de n6s mesmos e, em regra, em fatores sobre os
quais ndo temos controle.

Ja é possivel desconfiar que, ao menos sob esse aspecto, fomos criados de
forma equivocada e que se continuarmos a buscar a felicidade nesses mitos, €
provavel que ndo tenhamos sucesso.

Lanco a pergunta: onde podemos encontrar a felicidade?

Na busca da resposta, é necessario voltar aos tempos de Aristételes, segundo
guem a felicidade esta na pratica das virtudes. Nasce ai a ideia de que a felicidade
nos é interior e ndo exterior. Anos mais tarde, Séneca viria a confirmar essa ideia.

Bem! Pode até ser que, até aqui, vocés tenham aceitado a ideia de que a
felicidade nos é interior, mas tal constatacéo néo basta. E necessario buscar o daimon
a que Aristoteles se referia. Reparem que, ao longo do tempo, varios pensadores
elencaram as virtudes, mas nao as definiram de forma objetiva.

Partindo do principio da individualidade humana, ou seja, de que ndo existem
dois seres humanos iguais e, portanto, dotados das mesmas virtudes em mesmos
niveis de intensidade, percebe-se que o estudo teorico dessas virtudes nédo parece
levar a resposta conclusa conclusiva.

Ha cerca de vinte anos, ganhou forga um movimento denominado Psicologia
Positiva que, sob a lideranca do prof. Seligman, passou a estudar (ndo so) a felicidade.

Entre os leigos, psicologo é um profissional que tenta buscar justificativas para
determinado comportamento atual em situacdes pretéritas, ou seja, naquilo que o
passado deixou de danoso.

N&o é por caso que psicologos sao tidos como profissionais da saude mental,
vale dizer, aqueles que buscam a restauracdo da satude mental. Ora! Se buscam a
restauracdo da saude é porque ela ndo existe e, ja que o futuro ainda ndo chegou, a
razdo da inexisténcia da saude reside no passado.

Talvez seja por esse motivo que, desde os idos da Segunda Grande Guerra,

com todos os maleficios por ela trazidos, a Psicologia tradicional se tenha ocupado
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das doencas mentais. Em outras palavras, focando no que é ruim e tentando consertar
0 que estivesse de errado.

Em 1998, a Organizacdo Mundial de Saude definiu saide ndo sé como
auséncia de doenca mas sim com um estado de completo bem-estar, considerando
0s aspectos fisico, psiquico, social e espiritual. A partir de entdo, o papel da psicologia
ndo é mais apenas a prevencao e a cura, mas também a promocao de saude.

113

Para Seligman, a Psicologia tradicional falhou ao deixar de “...ajudar as
pessoas a levar vidas mais produtivas e satisfatérias, bem como identificar e nutrir
talentos humanos.” (Omais, 2018)

Seligman (Seligman, 2019) foi firme ao diferenciar as duas abordagens nos

seguintes termos:

”...0s seres humanos, sao frequentemente - talvez mais do que
frequentemente movidos pelo futuro em vez de conduzidos pelo passado, e
por isso a ciéncia que avalia e produz expectativas, planejamentos e escolhas
conscientes sera mais potente que a ciéncia dos habitos, das motivacoes e
circunstancias. O fato de sermos movidos pelo futuro em vez, de apenas
conduzidos pelo passado é extremamente importante e diretamente contrario
a heranca da ciéncia social e a histéria da psicologia. E, no entanto, uma
premissa basica e implicita da psicologia positiva"

Em sintese, a premissa basica da psicologia positiva € a de que o homem é
movido pelo futuro e ndo pelo seu passado, sendo ele chamado a ser protagonista da
sua vida.

Entdo, buscar no passado os motivos pelos quais as pessoas sdo como sao
constitui uma abordagem inadequada ou, no mais das vezes, uma op¢ao comoda. Em
outras palavras, o que se quer dizer € que parece ser mais facil atribui o estagio atual
de infelicidade aos pais, conjuges ou ao estilo da criagéo.

Conseguimos dizer guando estamos e guando ndo estamos felizes, mas nem
sempre conseguimos identificar os fatores antecedentes desses eventos. (Ben-
Sharar, 2018).

Como ferramenta para o conhecimento de suas Forcas de Carater, o VIA
(Values in Action) INSTITUTE ON CHARACTER é uma organizacdo sem fins
lucrativos que se dedica a missdo de levar o estudo das Forgas de Caréater a todo o
mundo. Assim, ele cria e valida pesquisas, apoia pesquisas e desenvolve ferramentas

baseadas nos estudos dessas forcas para uso pessoal e profissional.
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O VIA SURVEY, o coracdo do VIA INSTITUTE, é um teste psicométrico
validado cientificamente, avalia as Forgcas de Carater Individuais. Conhecendo seus
maiores pontos fortes, vocé pode usa-los para enfrentar os desafios da vida, trabalhar
em direcdo aos objetivos e se sentir mais realizado tanto pessoal quanto
profissionalmente.

O VIA SURVEY em numeros:

e 11 milhdes de questionarios respondidos;

e Versao para adultos em 49 idiomas;

e Versao para jovens em 29 idiomas;

e 500 estudos e pesquisas cientificas;

e Questionarios respondidos em 195 paises;

e H4& versdes para jovens com idades entre 3 a 15 anos (teens) e 10 a 17 anos

(youth)

Todo esse volume de informagdes confere um sentimento de
universalidade aos resultados apresentados pelo Via Survey.

Esta disponivel em versfGes gratuitas e pagas, em diversos
idiomas, em https://www.viacharacter.org/.

Uma das davidas que se poderia lancar sobre a estabilidade dos resultados
apresentados ja que as respostas as questbes apresentadas podem variar ao longo
do tempo e também das condicées momentaneas de quem as responde.

Gustavo Arns (2019) enfrenta essa questdo dizendo que ao se observar as
notas para cada Forc¢a, da variacdo é muito pequeno e que em virtude disso, pode
acontecer de a ordem na qual as forcas se apresentam sejam alteradas. No entanto,
como essas variagdes momentaneas ndo mudam a esséncia de quem responde, nao
€ esperado que de uma oportunidade para outra, uma forca de assinatura se mostre

uma forca baixa ou vice-versa.

3.1 Analise de um Caso

Seja um caso hipotético no qual se avaliam as virtudes e forcas de carater de
José, um ser imaginario.

José respondeu ao questionario existente no sitio do VIA INSTITUTE, ou seja,
uma série de perguntas com as seguintes op¢des, com cinco perguntas para cada

Forca:
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e 5 —“muito parecida comigo”;
e 4 —“parecida comigo”;
e 3 —"“nem parecida nem diferente de mim”;
o 2 - “diferente de mim”
e 1 —"“muito diferente de mim”.
As forcas de carater podem ser classificadas (Niemiec, 2019) em grandes

grupos, a saber:

FORCAS DE ASSINATURA: séo as definidoras da esséncia de
José, ou seja, sao aquelas cuja pratica lhe é mais natural. Sao
as cinco primeiras forcas e nesta hipétese séo:

Humor;
Espiritualidade;

Amor ao aprendizado;
Generosidade;
Integridade.

FORCAS MAIS BAIXAS: néo se confundem com fraquezas, mas
sdo forcas pouco desenvolvidas, o que ndo autoriza concluir a
impossibilidade de seu desenvolvimento. S&o as Ultimas sete
forcas:

o Perdao;

Inteligéncia social;

Trabalho em equipe;

Bravura;

Apreciacao da beleza;

Perseveranca

Autocontrole.

FORCAS MEDIAS: também chamadas Forcas Apoiadoras,
encontram-se na por¢do meédia do ranking, ou seja, entre as
forcas de assinatura e as forgas mais baixas:

° Esperanca;

Perspectiva;

Gratidao;

Critério;

Lideranga;

Justica;

Vitalidade;

Humildade;

Amor

Prudéncia

Criatividade;

Joseé teve acesso ao elenco de suas 24 forcas de carater, ordenadas segundo

a intensidade de cada forca.

REVISTA CONECTA ARNALDO v.1. n.1. p.71-98. jun. 2023 9 1



A virtude na construgdo do bem-estar da antiguidade a modernidade nasce uma ferramenta

T : : :
Humor
Espiritualidade

Amcer ao Aprendizado
Generosidade -
Esperanca - I
Perspectiva-
Gratidao
Critério
Lideranca -
Justica _

Vitalidade

|

Humildade -

Amor - I

Prudéncia

|

Criatividade
Curiosidade
Perdao
Inteligéncia Social
Trabalho em Equipe

Bravura

Apreciagao da Beleza |

 p— |

Autocontrole

Il

Numa primeira vista dessa imagem, José concluiu que que nao € dotado de
autocontrole (um ser explosivo) ou dotado de pouca perseverancga (ndo termina nada,
desiste com facilidade). Concluséo precipitada e equivocada.

Lembre que todas as forcas importam e se manifestam em conjunto, com

intensidades diversas. Niemec (2019) chama a atencéo para a existéncia de:

FORCAS FASICAS, quais sejam, “...aquelas que emergem na
ocasido, segundo a necessidade do momento;

FORCAS ADORMECIDAS por um periodo, “...minadas pela
consciéncia...” ou pela sua pouca utilizacdo. Isso ndo implicar
dizer que ndo existam ou que ndo possam ser desenvolvidas,
mas requerem um grande esfor¢o para sua pratica.

FORCAS DA FELICIDADE: possuem uma maior correlagéo a
satisfagéo na vida:

Entusiasmo;
Esperanca;
Amor,
Gratidao
Curiosidade.
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Para que se crie uma imagem, admita que vocés estao diante de uma estante

com 24 prateleiras horizontais nas quais estdo dispostas suas forcas de carater. A

posicdo de cada forca depende de sua natureza. Assim:

As FORCAS DE ASSINATURAS estéo no nivel da visédo e na altura de seus
bracos. Com pouco esfor¢o é possivel ter acesso a elas;

As FORCAS MEDIAS nas porcdes adjacentes as Forcas de Assinatura,
distribuidas entre as porcdes superiores e inferiores as posicdes onde estao
as Forcas de Assinatura. E possivel ter acesso a elas, mas exige um esforgo
maior: curvar-se, ficar nas pontas dos pés ou esticar os bracos;

As FORCAS MAIS BAIXAS estao distribuidas entre as prateleiras superiores
e inferiores. Para ter acesso a elas. € necessario usar uma escada ou curvar-
se de forma perigosa.

Repita-se: todas as forcas de carater existem e importam. O que diferencia um

ser do outro € a naturalidade com que tem acesso as suas respetivas Forcas.

Relacionando

as Forcas de Assinatura de José que servem de caminho para

pratica as suas respectivas Virtudes, temos a seguinte correlacao.

Transcendéncia

Humor
Espiritualidade

Sabedoria

Amor ao conhecimento

Humanidade
Bondade

Coragem
Integridade

Ao longo da revisdo da literatura, houve criticas quanto a fragilidade dos

conceitos das Virtudes e, o viés académico e cientifico da Psicologia Positiva atenuou

essa situacao. Assim, com base em Kruel (2016) podemos definir as quatro virtudes

dominantes de José nos seguintes termos:

° Transcendéncia — Forcas que estabelecem significado com algo maior
no universo e dao sentido;

° Sabedoria — Forcas cognitivas que abrangem a obtencédo e uso do
conhecimento;

° Humanidade — Forg¢as interpessoais que envolvem o cuidado com o
préximo;

° Coragem — Forcas emocionais que abrangem o exercicio da vontade

de alcancar objetivos mesmo em face de adversidades, sejam elas internas
ou externas.
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Até aqui podemos, com base na Psicologia Positiva, identificar o conjunto de
Virtudes que compfe a esséncia de José. Assim, se voltarmos aos tempos de
Aristoteles segundo quem a felicidade € a atividade virtuosa da alma, José sera feliz
ao se dedicar a pratica dessas quatro virtudes.

Para que José possa trilhar o caminho que permitira a préatica dessas virtudes,
€ necessario que se aprofunde no conhecimento das suas For¢cas de Assinatura e

com esse objetivo, Niemiec (2019) traz as seguintes informacdes:

° Humor
v/ Caracteristicas centrais: gostar de rir e provocar; fazer os outros
sorrirem, ver o lado leve; fazer piadas;
v' Esséncia: oferecer prazer;
v' Dimensao: diversao;
v' Destagues das pesquisas:
» Uma das cinco for¢cas mais associadas a felicidade;
» Conectada com emocdes positivas;
» Associada a beneficios a saude;
° Espiritualidade
v/ Caracteristicas centrais: ter crengas coerentes acerca do propésito e
significado do universo; saber onde vocé se encaixa dentro do grande todo;
v/ Esséncia: Conectar-se com o Sagrado;
v' Dimensdes: fé, religiosidade;
v'  Destaques das pesquisas:
» Definida pelos cientistas como a busca de comunh&o com o

Sagrado;
» Relacionada com a compaixdo, o altruismo, voluntariado e
filantropia;
» Associada a baixos niveis de conflito
conjugal, parentalidade mais consistente.
° Amor ao Conhecimento

v/ Caracteristicas centrais: Dominar novas habilidades, assuntos e
conhecimentos por si mesmo
v/ Esséncia: Ir fundo no conhecimento
v" Dimensdes: Conhecimento
v' Destaques das pesquisas:
» Ligada ao sucesso académico
> Predispde ao bem-estar;
» Aumenta a eficacia e competéncia.

o Bondade
v/ Caracteristicas centrais: favor favores e boas acfes para outros, ajuda-
los, cuidar deles.
v/ Esséncia: Fazer para os outros;
v' Dimensodes: Generosidade, aten¢ao, cuidado;
v' Destaques das pesquisas:
» Uma das forcas mais prevalentes no mundo;
» Protege contra efeitos do estresse e trauma;
» Cria otimismo, vinculos sociais, diminui a ansiedade;
° Integridade
v/ Caracteristicas centrais: falar a verdade, de modo genuino, sem
parecer pretensioso, assumir responsabilidade pelos seus sentimentos e
emocdes;
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v' Esséncia: Ser verdadeiro
v" Dimensdes: Autenticidade
v' Destaques das pesquisas:
» Associada com autoconcordancia: extensdo em que suas metas
representam de forma precisa seus valores;
» Uma das cinco forcas mais endossadas do mundo;
» Permite uma autoavaliagcdo mais precisa de suas intencdes e
COMpPromissos, para si mesmo e para 0s outros.

Agora que José ja conhece suas virtudes essenciais e suas forcas de
assinatura (caminhos para colocar as virtudes em pratica), € necessario estar atento
para 0s excessos e para as faltas na aplicacéo dessas Forcas.

Buda ja falava no Caminho do Meio (Wikipedia, 2020); Aristételes (Wikipedia,
2020) dizia que a virtude esta4 a meio caminho entre dois vicios. Mais modernamente,
a letra de um samba afirma que “...agua demais mata a planta”'® e, por outro lado,

também a falta da agua a faz morrer.

SUBUTILIZACAO FORCA SUPERUTILIZAGAO
SERIO DEMAIS HUMOR FRIVOLIDADE
ANOMIA ESPIRITUALIDADE FANATISMO
COMPLACENCIA| AMOR AO CONHECIMENTO SABETUDO
INDIFERENCA BONDADE INTRUSIVO
FALSIDADE INTEGRIDADE ASPEREZA

Entdo, na busca da préatica de suas for¢as, José deve cuidar para ndo desleixar
nem exagerar.

3.2 A Titulo de Concluséo
Podemos sintetizar a conclusédo desse esforgo investigativo nos seguintes
tépicos:
e O conceito de vida feliz com base no exercicio das virtudes ndo mudou desde
os tempos de Aristételes;
e O elenco das virtudes foi se alterando ao longo, sem que definicGes precisas
lhe fossem atribuidas;
¢ O advento da Psicologia Positiva lancou luzes de natureza cientifica sobre o

tema;

15 Minha Filosofia — Aloisio Machado
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e A criacdo do VIA SURVEY representou 0 nascimento de uma ferramenta
validade em termos psicométricos que podem avaliar as Forcas de Carater
individuais e, por consequéncia, o conjunto de virtudes da esséncia de cada
um;

e Uma vida feliz depende de uma vontade pessoal de adequar suas acdes as
suas virtudes;

e Os usos das Forcas de Carater constituem o caminho para a pratica das
virtudes e, por consequéncia, de uma vida feliz;

e O autoconhecimento entéo é fundamental na busca dessa vida feliz.

Enfim, para resumir tudo num Unico mandamento, voltamos a Sécrates:
CONHECE- TE A TI MESMO.
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RESUMO

O tema deste estudo é o feminismo negro; abordaremos a importancia desse movimento e da
visibilidade de suas pautas, de modo a demonstrar a grande contribuicdo do feminismo negro
para um desenvolvimento do pensamento critico, expondo diferentes realidades e
particularidades que ha dentro do movimento feminista. Em suma, iremos abordar os direitos
fundamentais e indisponiveis demonstrando a importancia da igualdade, do combate ao
racismo e misoginia. Serdo observadas no presente trabalho também algumas decisdes
judiciais pertinentes ao tema. O feminismo negro evidencia a importancia das mulheres negras
ocuparem 0s espagos que tradicionalmente ndo lhes pertencem. Discorreremos sobre nossa
sociedade, a qual tem raizes profundas no patriarcado e na escraviddo, que ainda hoje
insistem em determinar papéis de género e raca.
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Feminismo negro - um panorama social e juridico

Ao longo do artigo desenvolvemos a situacdo de vulnerabilidade social da mulher. A
perspectiva desenvolvida pelo feminismo negro expde que apés muitos anos de
reivindicacdes, as mulheres ainda lutam por direitos iguais e contra diversas tentativas
de anulacéo social.

Palavras-chaves: Feminismo. Feminismo Negro. Igualdade. Racismo. Direitos

Sociais.

ABSTRACT

The theme of this study is black feminism; we will address the importance of this movement
and the visibility of its agendas, in order to demonstrate the great contribution of black feminism
to a development of critical thinking, exposing different realities and particularities that are
within the movement Feminist. In short, we will address fundamental and unavailable rights by
demonstrating the importance of equality, the fight against racism and misogyny. Some judicial
relevant decisions to the subject will also be observed in the present work. Black feminism
highlights the importance of black women occupying spaces that traditionally do not belong to
them. We will discuss our society, which has deep roots in patriarchy and slavery, which still
today insist on determining gender and race roles. Throughout the article we developed the
situation of social vulnerability of women. The perspective developed by black feminism
exposes that after many years of claiming, women are still fighting for equal rights and against
various attempts at social annulment.

Keywords: Feminism. Black Feminism. Equality. Racism. Social Rights.

1 INTRODUCAO

O presente artigo tem como tema central o feminismo negro. Iremos discorrer
sobre a importancia do feminismo de um modo geral, adentrando assim no contexto
social em que o feminismo ganha forca. Sera demonstrado quais sdo as
reivindicagdes do movimento do feminismo negro, a importancia da igualdade material
para que seja alcancado de fato o valor de iguais entre os individuos e como o
sofrimento das mulheres negras é majorado por acumularem dupla inferiorizacao
social, uma pela condicdo de mulher e outra pela cor da pele.

Serdo apresentadas decisbes judiciais de periodos histéricos diferentes
representativos da cultura tradicional que trata a mulher como um ser inferior,
deixando assim, reflexos de maneira direta nas decisfes proferidas pelo Judiciario.
Analisando se houve ou néo evolucdo desse cenario, e como as reivindicacbes das
mulheres vinculadas a ideia de igualdade de direitos tem refletido no meio social.

O presente ensaio ir4 discorrer sobre como a igualdade se coloca no Estado
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Democratico de Direito para, a partir dai, demonstrar que, juntamente ao direito a
igualdade surge também o direito a diferenca, ao respeito aos direitos fundamentais.
Uma vez que esse reconhecimento é imprescindivel para a inclusdo de grupos
minoritarios, excluidos durante toda a historia.

Diante disso, pretende-se demonstrar que as mulheres negras tradicionalmente
sofrem com relagdo ao seu género e cor da pele, e que essa discriminacédo e
desigualdade as impulsionaram a lutar por seus direitos e na busca por inclusdo. Nota-
se uma pequena evolucéo nos casos decididos pelo Poder Judiciario que proferia suas
decisbes pautadas sobre uma forte influéncia do machismo estrutural que ainda se
busca combater. Para fazermos essa observacao e abordagem do problema social
gue aqui € apresentado, utilizaremos dois casos reais de decisdes judiciais e dados
estatisticos. Desse modo, desenvolveremos uma observacéao social para construirmos
uma conclusdo a respeito de uma possivel mudanca social atual e futura.
Adicionaremos aos elementos de nossa observagdo esses casos praticos.

Serdo construidos argumentos para corroborar a relevancia da articulacao do
feminismo negro para corrigir uma desigualdade social. Desse modo, vamos abordar
a importancia do feminismo negro no nosso modelo democratico, ressaltando a
necessidade de dar voz as mulheres e demonstrar as consequéncias econémicas e
sociais da segregacdo de raca e género. Dessa forma, verificaremos qual a
responsabilidade social de todos nesse cenario machista, discriminatério e
excludente.

Para isso, torna-se necessario um entendimento aprofundado do tema com um
olhar critico para o enfrentamento dessa problematica que infelizmente ainda
reverbera em nosso meio social.

A partir dessas consideracdes iniciais, surgem alguns questionamentos:

1) Qual a importancia de desigualar para igualar?

2) Qual a importancia da promocéao da inclusao respeitando as diferencas?

3) Sera que de fato houve uma evolucéo social ou o sistema de opressao
continua a ser reproduzido?

O objeto de apreciacdo desse ensaio sera uma analise critica sobre o atual
contexto social brasileiro com raizes profundas no modelo patriarcal e escravagista,
com o intuito de estimular o dialogo acerca do movimento do feminismo negro e a

necessidade de consagrar a 6tica democrética e igualitaria em relacdo aos géneros.

REVISTA CONECTA ARNALDO v.1. n.1. p. 99-122. jun. 2023



Feminismo negro - um panorama social e juridico

2 O QUE E FEMINISMO

O feminismo é um movimento que busca igualdade de direitos entre 0s sexos.
Entender isso implica necessariamente em olhar o passado e verificar toda a
construcdo da sociedade pautada no patriarcado?, privilégios, desigualdade de
género, exclusdo, machismo2que reflete de maneira direta no momento atual, tendo
em vista que “a mentalidade de fato ndo mudou, os mecanismos de opresséo somente
se atualizaram” (RIBEIRO, 2018, p. 129).

Diante disso, € importante para a compreensdo do movimento feminista
entender o contexto social no qual esse movimento surge, para dai entdo,
compreender porque esse movimento € necessario.

E urgente (re) significar vivéncias e romper com o modelo arcaico de opress&o
gue perdura por séculos para se pensar em um novo modelo de sociedade. Para isso
€ indispensavel um olhar critico para a desconstrucédo dos papéis sociais de sexo e
género que alimentam o patriarcado.

Dessa forma, é importante analisar que o movimento feminista € marcado por
ondas. Ao longo da histdria as mulheres vém se organizando de diversas maneiras
fazendo reivindicagdes, lutando por liberdade e direitos, em decorréncia dessas lutas
surgem varias conquistas. Cada periodo € marcado por algum tipo de reivindicacdo
que sdo chamadas de ondas. Ou seja, momentos histéricos em que as mulheres
lutaram por seus direitos fazendo reivindicagcbes que culminaram em avancos
significativos. As ondas do movimento feminista ganharam forca no Brasil por volta do
século XIX. Nesse contexto destaca-se Amelinha Teles, que na introdugéo de “Breve
Histéria do Feminismo no Brasil”, explicita de maneira a deixar mais nitida as
caracteristicas de cada época das ondas do feminismo. Nesse sentido, Ribeiro (2018,

p. 45) transcreve os ensinamentos de Amelinha:

[...] A primeira onda tem como grande nome Nisia Floresta, as reivindicagfes
eram voltadas a assuntos como direito ao voto e a vida publica. Assim, em
1922 nasceu a Federacdo Brasileira pelo Progresso Feminino, que tinha

! Definicdo de machismo estrutural: Machismo é a ideia de superioridade do homem sobre a mulher. Estrutura
social € a forma como a sociedade se organiza de acordo com a sua histdria, problemas sociais e cultura. Sendo
assim, machismo estrutural € uma forma de organizacao social que reflete a historia, cultura e problemas sociais
de um povo, na qual individuos atribuem a mulher e ao género feminino posic¢des inferiores. Também por se tratar
de uma forma de organizagéo social, 0 machismo estrutural afeta mulheres de todas as classes sociais e idade,
incluindo criancas.
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como objetivo lutar pelo sufragio feminino e pelo direito ao trabalho sem
necessidade de autorizagdo do marido.

“A segunda onda teve inicio nos anos 1970, num momento de crise da
democracia. Além de lutar pela valorizacédo do trabalho da mulher, pelo direito
ao prazer e contra a violéncia sexual, essa segunda onda combateu a
ditadura militar”.

“[...] No Brasil, o feminismo negro comecou a ganhar for¢a no fim da mesma
década e no comeco da seguinte, lutando para que as mulheres negras
fossem sujeitos politicos”.

Na terceira onda, que teve inicio da década de 1990 e foi alavancada por
Judith Butler, comecou-se a discutir os paradigmas estabelecidos nos
periodos anteriores, colocando-se em discussdo a micropolitica. As criticas
de algumas dessas feministas vém no sentido de mostrar que o discurso
universal é excludente, porque as mulheres sdo oprimidas de formas
diferentes, tornando necessario discutir género com recorte de classe e raga,
levando em conta as especificidades de cada uma. A universalizacdo da
categoria “mulheres” tendo em vista a representacao politica foi feita tendo
como base a mulher branca de classe média —trabalhar fora sem a
autorizacdo do marido, por exemplo, jamais foi uma reivindicacdo das
mulheres negras ou pobres.

O movimento feminista tem que se atentar as especificidades de cada grupo
feminino das muitas formas que séo todas as mulheres, em busca da equidade.

Tiburi (2018, p. 12), para aprofundar o processo de compreenséo sobre a
definigdo do feminismo, afirma que € um movimento que tem desejo por “democracia
radical voltado a luta por direitos daqueles que padecem sob injusticas que foram
armadas sistematicamente pelo patriarcado”.

Nessa mesma linha de raciocinio, uma das grandes escritoras feministas,
Chimamanda Ngozi Adichie, autora do livro “Sejamos todos feministas” conceitua o
termo feminista. Vejamos: “Feminista € o homem ou a mulher que diz: Sim, existe um
problema de género ainda hoje e temos que resolvé-lo, temos que melhorar”
(ADICHIE, 2015, p. 50).

Nesse panorama,Vilma Piedade explica que o feminismo tem que absorver e

dialogar com todas as diferencas que ha dentro do préprio movimento.

E um lugar de varias escutas e de varias falas, cada uma preservando o seu
lugar, suas diferencas. E uma poténcia, € um vir a ser. E um ato, um fazer
politico de transformacgéo para que as mulheres possam ter uma vida melhor.
E uma luta por direitos contra o machismo, contra a misoginia, contra as
violéncias simbdlicas, objetivas e subjetivas.?

3 Disponivel em: <https://www.geledes.org.br/vilma-piedade-luto-por-um-feminismo-que-absorva-as-diferencas/>.
Acesso em: 04 abr. 2019.
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Diante das compreensdes apresentadas, “de forma geral, pode-se dizer que o
objetivo do feminismo € uma sociedade sem hierarquia de género — o género néo
sendo utilizado para conceder privilégios ou legitimar opressao” (RIBEIRO, 2018, p.
44).

Do que foi dito, é possivel compreender que “as mulheres precisam falar de si
mesmas em todas as esferas (...) o feminismo lhes devolve a biografia roubada”
(TIBURI, 2018, p.94). O movimento feminista contribuiu para que as mulheres narrem
sua propria histéria e ocupem todos os espacos a que tém direito se apoderando de

modo efetivo do seu lugar de fala.

3 O QUE E FEMINISMO NEGRO

Na primeira onda, as reivindicacdes do movimento feminista eram voltadas
para o direito ao voto, a participacdo na vida publica e politica, questionando a
imposicdo de papéis submissos exigido pelos seus algozes. Por oportuno,
imprescindivel destacar que nesse mesmo periodo ha também um feminismo da
primeira onda que lutou por um direito mais basico ainda, a abolicdo da escravatura,
se destacando como porta voz Sojourner Truth4, uma abolicionista afro-americana
que ficou conhecida com o seu discurso “Nao sou uma mulher?”.

Na segunda onda as mulheres evidenciam as opressdes sofridas diariamente
com base no sexo, se destacando a luta por direitos reprodutivos e discussfes acerca
da sexualidade, e a valorizacéo do trabalho da mulher.

Na terceira onda, o feminismo negro comeca a ganhar destaque sendo possivel
notar sua particularidade. Cumpre enfatizar que apesar do feminismo negro ja existir
desde a primeira onda ele se evidéncia e ganha for¢ca na terceira onda, pois nesse
periodo as mulheres negras se unem para levantar suas pautas e demonstrar que
sofriam opressdo de formas diferentes, tendo em vista que também resistiam ao
preconceito e racismo. Desse modo, o movimento do feminismo negro comeca a
ocupar os espacos e o lugar de fala de modo a avultar que os problemas sofridos
diariamente pela mulher negra ndo estavam incluidos nas pautas da organizacao
social tradicional.

Observa-se que a situacdo da mulher negra era bem diferente da mulher

4 Disponivel em: <https://www.geledes.org.br/sojourner-truth>. Acesso em: 05 abr. 2019.
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branca. Enquanto as mulheres brancas lutavam pelo direito ao voto, trabalhar sem a
necessidade de autorizacao, lutar pela valoriza¢éo do trabalho da mulher, as mulheres
negras lutavam para serem consideradas pessoas, sujeitos de direitos (RIBEIRO,
2018, p.52).

A opressdo vivenciada cotidianamente pela mulher negra ndo € mais
importante que a da mulher branca, porém é necesséaria a compreensao de que a
mulher negra experimenta um conjunto de desvantagens sociais somadas ao racismo
e preconceito que resultam em uma posicéo social inferior & da mulher branca.

Em uma entrevista concedida ao Geledés- Instituto da mulher negra, Vilma

Piedade5explica o momento que esse movimento ganha forca, vejamos:

O feminismo incorporado no Brasil €, em sua maioria, branco. Sé a partir dos
anos 1980, que, com maior forga, as mulheres negras passaram a expressar
gue as pautas do movimento ndo as contemplavam, ja que elas estavam
localizadas na base da piramide social. Segundo a Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilio (PNAD), em 2015, no grupo dos 10% mais pobres, 75%
eram pardos e negros, apesar de esse grupo representar 54% da populacéo
brasileira.

E indiscutivel que as mulheres sempre foram oprimidas, no entanto, esse
sistema de opressao atinge com maior intensidade as mulheres negras porgue sofrem
preconceito em todos os ambitos da esfera social em que a dor € agravada pelo
racismo, sempre silenciadas e excluidas de escreverem sua propria historia que
infelizmente foi marcada pelo machismo, sexismo, preconceito, muitas violentadas
pelos senhores escravocratas e que ainda na atualidade sofrem, pois sédo as mais
suscetiveis a violéncia, exclusédo e ao estupro6. Por isso, o feminismo negro que é um
movimento que tem como protagonista a mulher negra, busca a visibilidade de suas
pautas e reivindicar seus direitos.

Na pauta do feminismo negro encontra-se a reivindicagdo por promover a

igualdade também em comparacdo com o seu proprio género. Empatia para perceber

5 Disponivel em: <https://www.geledes.org.br/vilma-piedade-luto-por-um-feminismo-que-absorva-as-diferencas/>.
Acesso em: 05 abr. 2019.

60 levantamento do Mapa da Violéncia feito pelo IBGE em 2015 mostrou que, nos ultimos dez anos, o nimero
de homicidios de mulheres negras cresceu 54%, enquanto a quantidade de assassinatos de mulheres brancas
caiu 9,8%. Em 2003, quando a racga das vitimas comecou a ser informada nos relatérios de crimes, os homicidios
demulheres negras eram 22,9% do total e em 2014, dltimoano analisado, saltaram para 66,7%. Disponivel em:

<http://www.mapadaviolencia.org.br/pdf2015/MapaViolencia_2015_mulheres.pdf>. Acesso em: 08 abr. 2019.
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que a mulher negra tem especificidades que precisam ser priorizadas, pois sao
atacadas pelo machismo e pelo racismo, além de serem as mais atingidas com a
imobilidade social. Sem duavida, o feminismo como um todo é muito importante, mas
nao pode acontecer ignorando a essencialidade de todas, € preciso buscar a inclusao
da diversidade para que esse movimento nao seja unilateral, buscando um feminismo
interseccional?.

Nessa acepcdo, Vilma Piedade8 alude que “o feminismo s6 é uma luta
possivel se dialogar com todas as mulheres, sejam elas pretas, brancas, quilombolas,
caicaras, ribeirinhas, indigenas, lésbicas, trans ou qualquer uma das infinitas
classificacdes possiveis em que as mulheres se enquadrem”.

E preciso dar voz a todas as mulheres, sem excecdo, é preciso também
reconhecer o lugar de escuta tanto quanto o lugar de fala de cada um, reconhecer
privilégios e situacbes em que somos figuras de opressdo. A mulher negra e
consequentemente sua luta, sua histéria ndo podem continuar sendo invisivel como
sujeito do feminino em um sistema que insiste em diminuir suas pautas. Pensar
feminismo negro é pensar projetos democraticos, € contemplar a inclusdo de todos os
individuos nos termos do artigo 3°, inciso 1V da Constituicdo Federal, independente de
raga, origem, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacdo. E fazer
prevalecer a ideia de ndo discriminacéo a partir da logica Constitucional de que nao
se pode tratar desigualmente os iguais, no entanto, em se tratando de pessoas que
estdo em posicao de desigualdade, deve-se tratar de maneira desigual, na proporcéo
da desigualdade.

O feminismo negro € um movimento de reconhecimento de direitos que visa
promover a igualdade da mulher negra em relacdo as mulheres brancas e aos homens

em geral, na perspectiva constitucional de igualdade.

4 IGUALDADE MATERIAL NO ESTADO DEMOCRATICO DE DIREITO

7“0 feminismo interseccional (ou intersec) € uma das “vertentes” do movimento feminista. Ele diz respeito as
interseccdes ou recortes de opressdes e vivéncias que devem ser feitos quando se for analisar as estruturas sociais
de dominacao-exploracéo, assim como os sujeitos que séo atingidos (des)favorecidamente por elas. As feministas
intersecs defendem, por exemplo, o recorte de género, de condi¢cdo de género, de etnia, de classe, de orientagédo
sexual, pois reconhece-se que as mulheres néo sofrem todas juntas as mesmas opressdes e que nem sempre a
mulher esta em situacdo de desvantagem nas relagdes de poder na sociedade, pois estas ndo se configuram
somente no sistema patriarcal tendo em vista que existem outros sistemas de opressao que envolvem etnia, classe,
sexualidade etc. Disponivel em: <http://diariosdeumafeminista.blogspot.com/2016/11/afinal-o-que-e-feminismo-
interseccional.html>. Acesso em: 09 abr. 2019.

8Segundo dado retirado do site: <https://revistacult.uol.com.br/home/dororidade-vilma-piedade/>, em entrevista
concedida para a revista Cult.
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A Constituicdo Federal Brasileira afirma o compromisso com a igualdade de
género, ao estabelecer que homens e mulheres devam ter os mesmos direitos. Nesse
sentido, a lei maior dispde em seu artigo 5° (inciso I) que “homens e mulheres séo
iguais em direitos e obrigacéo, nos termos desta constituicao”.

A Carta magna institucionaliza varios avancos dos direitos e das garantias
fundamentais. Em seu artigo 1°, expressa que o Estado Democratico de Direito tem
como fundamentos a soberania (inciso 1), a cidadania (inciso 1), a dignidade da pessoa
humana (inciso 1ll). J& em seu artigo 3° e incisos, traz os objetivos fundamentais da
Republica Federativa do Brasil, quais sejam, a busca por uma sociedade livre, justa e
solidaria, erradicar a pobreza, reduzir as desigualdades sociais e regionais,
promovendo o bem de todos. Ainda sobre os objetivos fundamentais da Republica
(inciso 1V) fala sobre “promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga,
sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacdo”. Também estabelece em
seu artigo 79, (inciso XXX) a proibicéo da discriminagcdo no mercado de trabalho, por
motivo de sexo ou estado civil.

O projeto de sociedade estabelecido pela Constituicdo privilegia a pessoa
humana, buscando a inclusdo, assegurando o principio da dignidade da pessoa
humana, trazendo garantias, buscando estabelecer a igualdade material. Dessa
forma, os direitos fundamentais sdo assegurados e uma sociedade mais democratica
e menos desigual é promovida.

Contudo, por mais que a Constituicdo tenha avancado em seu rol de direitos
sociais e na busca da igualdade, trazendo um aporte de regulamentacdo desses
direitos, infelizmente persiste na nossa cultura o machismo estrutural e a
discriminagdo contra as mulheres em varios setores, com uma Otica sexista e
discriminatoria que as impedem de exercer com plena autonomia e dignidade seus
direitos mais fundamentais.

Ainda hoje as mulheres sdo a minoria na politica e na lideranca de empresas,
h& diferencas salariais baseadas unicamente no género ou na raga e quando se trata
da mulher negra esse cenario se agrava. A estrutura normativa ainda depende de
instrumentos de reducdo de desigualdades para que as mulheres ndo sejam
excluidas, que tenham igualdade de oportunidades, onde multiplas diferencas possam

coexistir rompendo com esse sistema binario. Corroborando com esse entendimento
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Piovesan (2004, p. 84) alude que:

Os avancgos constitucionais que consagram a 6tica da igualdade entre os
géneros, tem, por vezes, a sua forca normativa gradativamente pulverizada e
reduzida, mediante uma cultura que praticamente despreza o alcance destas
inovacdes, sob uma perspectiva discriminatoria, fundada em uma dupla
moral, que ainda atribui pesos diversos e avaliacbes morais distintas a
atitudes praticadas por homens e mulheres.

Os direitos e oportunidades devem ser concedidos de forma igualitaria para
todos, por essa razao utilizamos a maxima de que € necessario tratar os iguais
igualmente e desigualmente os desiguais, ha medida da sua desigualdade. Assim
sendo, quando falamos em igualdade de género significa que temos que desigualar
para igualar.

Por isso, além da diferenca de género na qual o homem mantém a relacéo de
poder, as mulheres negras sofrem com a discrimina¢ao racial somada a discriminagcao
de género. Nesse contexto, sofrem opressao por serem mulheres e pela cor da pele.
Sofrem um dano que é historico e caminha junto com sua vivéncia.

Assim, o feminismo negro evidencia que € preciso a promoc¢ao da igualdade
entre brancos e negros e o reconhecimento de privilégios também por mulheres
brancas de modo a se alcancar um feminismo interseccional que reconheca as
diferencas e desigualdades, as diferentes necessidades e potencialidades, para que
se desenvolvam politicas publicas capazes de produzir solu¢cdes adequadas e
especificas pelas quais, todas as mulheres possam se enxergar fora de estere6tipos
e em espacgos que antes disseram nao lhes pertencer, buscando a igualdade que
respeite a diversidade.

Nesse cenario, as mulheres devem ser vistas nas especificidades e
peculiaridades de sua condicdo social. Ao lado do direito a igualdade, surge,
também, como direito fundamental, o direito a diferenga. Importa o respeito a

diferenca e a diversidade, o que lhes assegura um tratamento especial
(PIOVESAN, 2004, p. 179).

A Constituicdo Federal em seu artigo 5°, caput, estabelece a igualdade peranta
lei, isto €, ndo admite discriminagdo em situacdes que tenham viés precarizante e
discriminatorio. O ponto limitador da lei em face da Constituicdo para estabelecer
situacdes distintas para as mulheres sdo os casos que visam protegé-las, como

exemplo o periodo de licenca maternidade (art.7°, inciso XVIII CF). Em vista disso, 0
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movimento feminista luta pelo direito das mulheres de terem a mesma liberdade que
0s homens, lutam por seus direitos fundamentais. As reivindicagdes do movimento
sao visando deveres, oportunidades, cargos, remuneracao e direitos iguais em todos
0s setores da sociedade, além do respeito as diferencas. Prevalecendo assim, a ideia
de ndo discriminagdo a partir da l6gica Constitucional de que ndo se pode tratar
desigualmente os iguais, no entanto, em situacfes desiguais pode-se tratar de
maneira desigual de forma a igualar.

Reconhecer as diferencas é um passo em busca da inclusdo de grupos
minoritarios, podemos observar os ensinamentos do fildsofo Habermas no capitulo
onde aborda “A luta por reconhecimento no Estado democratico de direito” em seu
livro “A Inclusdo do Outro” que demonstra as minorias como individuos que se veem
privados de direitos e de chances iguais de vida em sociedade. Vivem com a
expectativa de poder contar com direitos basicos: seguranca, justica social e bem-
estar que sdo fundamentos do Estado Democrético de Direito. Habermas (2004, p.
244) explica que mesmo diante de uma politica liberal, quando se tenta garantir as
mulheres igualdade de oportunidades, se percebe o quao grande é a desigualdade,

vejamos seus ensinamentos:

Inicialmente, a politica liberal tencionou desacoplar conquistas de status e
identidade de género, bem como garantir as mulheres uma igualdade de
chances na concorréncia por postos de trabalho, prestigio social, nivel de
educacdo formal, poder politico etc. A igualdade formal parcialmente
alcancada, no entanto, s6 fez evidenciar a desigualdade de tratamento factual
a que as mulheres estavam submetidas. A politica socioestatal, sobretudo no
ambito do direito social, trabalhista e de familia, reagiu a isso com
regulamentacdes especiais, relativas a gravidez ou maternidade, ou entdo a
encargos sociais em casos de divorcio. Nesse interim, ndo apenas as
exigéncias liberais irresolvidas, mas também as consequéncias ambivalentes
de programas socioestatais implementados com éxito tornaram-se objeto da
critica feminista — por exemplo, os riscos decorrentes do trabalho, que
cresceram por causa das compensacfes sociais acima mencionadas, a
presenca excessiva de mulheres nas camadas de remuneracdo mais baixas,
o problematico “bem-estar da crianga”, a crescente “feminizagdo” da pobreza
de modo geral etc. De um ponto de vista juridico, uma razao estrutural para
essa discriminagdo criada por via reflexiva consiste nas classifica¢cdes sobre-
generalizantes que se aplicam a situacdes lesantes e pessoas e lesadas. Pois
as classificagbes “erradas” levam a intervengdes no modo de vida em
questdo, que o “normalizam” e que permitem converter as almejadas
compensacfes de perdas em novas discriminacdes, ou seja, permitem
converter garantia de liberdade em privacéo de liberdade.

Cumpre salientar a importancia da interpretacdo adequada das reivindicacdes

dos grupos minoritarios, de modo que promova de fato a equidade. Faz-se necessario
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um enfoque sobre as diferencas entre experiéncias e situacoes de vida de
determinados grupos como os de homens e mulheres, pois essas experiéncias se
tornam significativas para o uso das liberdades de acdo em igualdade de chances.
Uma vez que, “caso se queira tornar o sistema de direitos efetivos por via democratica,
€ preciso que considerem as diferencas com uma sensibilidade sempre maior para o
contexto” (HABERMAS, 2004, p. 245).

Nessa mesma toada, Cruz (2005, p. 15) expressa que “muitas vezes,
estabelecer uma diferenca, distinguir ou separar é necessario e indispensavel para a
garantia do préprio principio da isonomia, ou seja, para que a noc¢do de igualdade
atenda as exigéncias do principio da dignidade humana”.

A vista disso, se extrai que as diferencas devem ser reconhecidas e respeitadas
para se alcancar o valor de iguais. Nessa Otica, Ribeiro (2018, p. 47) explica que:

Se 0 objetivo é a luta por uma sociedade sem hierarquia de género, existindo
mulheres que, para além da opressao de género, sofrem outras opressoes,
como racismo, lesbofobia, transmisogenia, torna-se urgente incluir e pensar

as intersec¢cbes como prioridade de acédo, ndo mais como assuntos
secundarios.

Nessa conjuntura, ndo da para se pensar em mulheres como um bloco Unico,
pois somos feitos de diversidade. Por isso a importancia de entender e respeitar as
diferencas. Ou seja, a interseccionalidade como ferramenta para se pensar a
sociedade, compreendendo as especificidades de modo que nos conduza a um
pensamento critico sobre nossas diferencas, e autoguestionamento sobre como,
através da mudanca de comportamento e respeito a diversidade, os cidaddos podem
promover a inclusao respeitando as diferencas?

As mulheres ainda ndo alcancaram essa igualdade de fato; existe uma grande
diferenca de tratamento se comparadas ao homem, consequentemente, as mulheres
negras sdo as mais excluidas e discriminadas pela sociedade. Nessa acepc¢ao
Piovesan (2018, p. 132) destaca que:

A discriminacao significa toda distingao, exclusédo, restricdo ou preferéncia
gue tenha por objeto ou resultado prejudicar ou anular o reconhecimento,
gozo ou exercicio, em igualdade de condicdes, dos direitos humanos e
liberdades fundamentais, nos campos politico, econémico, social, cultural e

civil ou em qualquer outro campo. Entdo discriminacdo significa sempre
desigualdade.
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O feminismo negro surge como proposta de inclusdo de modo a enfrentar esse
sistema patriarcal que tolhe seus direitos fundamentais. Trazendo assim
reivindicacdes por igualdade de oportunidades sociais, remuneracdo no mercado de
trabalho, respeito, combate ao preconceito racial e misoginia. O movimento feminismo
negro enfrenta essas questdbes em debates, palestras e trabalhos académicos. Ao
defender a igualdade pelo reconhecimento das diferengas, estimula-se um debate que
traz reivindicacfes que repercutem na sociedade, uma vez que, mulheres engajadas
com o movimento feminista negro se imp&em de maneira assertiva em seu ambiente
social e a partir disso, essas ideias servem como motivagédo e, consequentemente,
podem se tornar praticas cotidianas. Esses debates geram uma sustentacao tedérica
para uma atuacgao pratica das pessoas engajadas nesse movimento. O feminismo é
historicamente caracterizado por reivindicacdes sociais e busca a visibilidade para a

problemética que aborda.

5 CONTRIBUICOES DO FEMINISMO NEGRA PARA A ADEQUACAO DA
PRATICA COTIDIANA BRASILEIRA AO MODELO DEMOCRATICO ATUAL

Tendo demonstrado a importancia da igualdade, dos direitos fundamentais e o
reconhecimento das diferencas no Estado Democréatico de Direito, de modo a
assegurar direitos igualitarios e indisponiveis aos cidadaos, verificamos que quando
esses valores ndo sao respeitados, ficam mantidas as situacfes e posicdes sociais
desiguais, motivando assim 0s movimentos inclusivos como o feminismo negro.

Como integrantes da sociedade temos de forma coletiva uma responsabilidade
social quanto aos fatos e a estrutura da sociedade que nos cerca. Segundo dados do
IBGE9 do ano de 2018, a taxa de brancos analfabetos é de (4,2%), enquanto a de
pardos e negros analfabetos € mais do que o dobro, sendo (9,9%). Nao
surpreendentemente, a porcentagem de criancas brancas que trabalham €& de
(35,8%), enquanto a porcentagem de criancas pardas e negras que trabalham é de
(63,8%). As meninas gastam mais tempo por semana do gque os meninos em trabalhos
domésticos em todas as faixas etarias, de acordo com pesquisa realizada pelo IBGE
NO mesmo ano.

O mesmo padrao de desigualdade entre negros e brancos e entre mulheres e

9 Disponivel em: <https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-denoticias/noticias/21206-
ibge-mostra-as-cores-da-desigualdade>. Acesso em: 12 maio 2019.
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homens se repete quando postos de trabalho s&o avaliados. Negros ocupam menos
posicoes de chefia do que brancos. Mulheres ocupam menos posi¢coes de chefia do
gue homens. E o padréao de desigualdade continua se repetindo quando a analise da
meédia salarial de homens e mulheres e de negros e brancos é feita, conforme se
observa nos dados analisados pelo IBGE.

Isso nos mostra uma inferiorizacdo de negros em relacdo a brancos e de
mulheres em relacdo a homens na nossa estrutura social. Nao é dificil perceber que
mulheres negras sofrem dupla inferiorizacdo social. Sofrem por serem mulheres e
sofrem por serem negras. Mulheres brancas tém dificuldade de ocuparem posi¢oes
de destaque no mercado de trabalho, sofrendo inferiorizagcdo social, violéncias
sexuais, além de sofrerem com estigmas sociais. Homens negros também lidam com
a maioria desses desafios. Mulheres negras somam as dificuldades e sofrimentos dos
dois grupos inferiorizados e muitas vezes encontram barreiras quando estéao lidando
com individuos que deveriam lhe tratar de forma paritaria.

Diante desse contexto, a sociedade necessita de politicas pubicas que
busquem diminuir a desigualdade evidente para que possamos alcancar um patamar
de sociedade mais justa. A jornalista feminista e ativista do movimento negro Djamila
Ribeiro, quando defende cotas raciais e expde 0 motivo das cotas simplesmente em
razéo da classe social serem insuficientes, discorre da seguinte forma:

Em relagdo a pessoas brancas pobres e oriundas de escolas publicas,
existem as cotas sociais. Mas isso ndo exclui a importancia das cotas raciais,
porque pessoas brancas, ainda que pobres, possuem mais possibilidade de
mobilidade social, uma vez que ndo enfrentam o racismo. Como exercicio,
sugiro um simples passeio pelo shopping observando a cor dos vendedores
e vendedoras, e a dos gerentes. Negros sdo 0s mais pobres entre os pobres,

e s6 a cota social ndo nos atinge. Ela também iria beneficiar somente pessoas
brancas. (RIBEIRO, 2018, p. 75)

Concordamos com esse entendimento e acrescentamos ainda que, além de
negros serem 0s mais pobres entre 0os pobres, mulheres negras sao as mais pobres
entre 0s mais pobres dos mais pobres. E € urgente refletir sobre a responsabilidade
de mulheres brancas e homens em geral na solugéo dessa desigualdade.

Segundo o estudo “Perspectiva sociais e de Emprego no Mundo — Tendéncia

para mulheres 2017”7, da Organizagao Internacional do Trabalho (OIT)10, acabar com

10 Disponivel em: <https://www.cartacapital.com.br/sociedade/maior-participacao-feminina-no-mercado-de-
trabalho-injetaria-382-bilhoes-de-reais-na-economia/>. Acesso em: 13 maio 2019.
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a desigualdade entre homens e mulheres no mercado de trabalho significaria injetar
382 bilhdes de reais na economia brasileira.

Quando segregamos um determinado grupo de pessoas do mercado de
trabalho e as privamos de oportunidades de estudos, a sociedade em geral esta sendo
privada de um profissional. Uma sociedade estruturalmente racista e machista € uma
sociedade que se prejudica economicamente e em qualidade de vida.

O feminismo negro busca demonstrar como o machismo e o racismo impdem
um alto nivel de sofrimento para mulheres negras. E ainda € preciso entender o
impacto dessa estrutura social segregadora para toda a sociedade.

Sob um viés humanitario, ninguém, nem homens e nem mulheres, nem negros
e nem brancos, deveriam suportar viver em uma sociedade na qual um grupo é tratado
como superior ao outro. Sendo assim, por uma nocdo humanitaria, o feminismo negro
evidencia que é necessario que toda a sociedade seja contra o machismo e o racismo.

A sociedade brasileira é estruturalmente machista e racista, construida sob a
égide da inferiorizacdo histérica da mulher na sociedade. Devido a isso, é cada vez
mais dificil desarraigar os comportamentos machistas que passam de geracdo em
geracgao, tendo em vista que sédo considerados naturais. Por isso a importancia das
mulheres se posicionarem socialmente de modo a romper com esse sistema de
predominancia do género que € imposto.

Ao analisar a estrutura social sob o viés do movimento feminista negro, é
necessario mais do que ndo ser machista ou racista. Esse movimento defende a
necessidade de um envolvimento de todos os setores sociais, incluindo aqueles que
nao se veem como afetados pelo machismo e o racismo, para o desenvolvimento de
leis, politicas publicas, inclusdo no mercado de trabalho de mulheres negras e
promocao de reflexdes e estudos sobre a situagao social da mulher negra.

A sociedade é formada por pessoas. A estrutura social € mantida por pessoas
gue compdem diferentes classes sociais, profissdes, cores de pele e géneros. Assim
sendo, também sdo essas pessoas de diferentes perfis, as responsaveis pela
modificacdo da estrutura social.

Sartre (1970, p. 14) expressava em sua obra “O Existencialismo €& um
Humanismo” que: “A escolha é possivel, em certo sentido, porém o que nao € possivel
€ ndo escolher. Eu posso sempre escolher, mas devo estar ciente de que, se nao

escolher, assim mesmo estarei escolhendo”. Disso se extrai que quando decidimos
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nao fazer nada, isso ja € uma escolha. Sendo assim, quando escolhemos ser omissos
em relacdo a todo machismo e racismo que existe na sociedade e nos justificamos
dizendo que ndo somos as pessoas que praticamos 0 machismo e o racismo, ja

fizemos uma escolha. A escolha de contribuir para que ndo haja uma mudanca social.

6 EXEMPLIFICACAO A PARTIR DE CASOS CONCRETOS - DECISOES
JUDICIAIS

Ja vimos neste artigo a realidade social em torno da desigualdade que cerca
a mulher negra. Sabe-se que a diretriz constitucional de igualdade néo esta sendo
cumprida, tendo em vista a violéncia doméstica e urbana, discriminagdo social,
acumulo de tarefas domésticas em razdo de género e barreiras no mercado de
trabalho, sofridas pelas mulheres, e ainda mais pelas mulheres negras. Observa-se
esse problema através de dados estatisticos. Faz-se necessaria a andlise e discusséo
a respeito do tema. Porém, um estudo exclusivamente tedrico, pode néo surtir efeito,
tendo em vista que é necesséario o desenvolvimento de politicas publicas e uma
mudanca de comportamento social.

Alvaro Ricardo Souza Cruz, em seu livro “O Direito a Diferenca”, apresenta
decisfes judiciais que problematizam a vulnerabilidade social da mulher negra.
Observemos sua narrativa do caso Doca Street, um importante caso ocorrido no
Brasil:

O primeiro, o julgamento em 30 de dezembro de 1976 de Doca Street pelo
assassinato da socialite Angela Diniz. Em sua defesa o réu alegou que a
vitima ndo mais queria viver com ele, mesmo diante de suas suplicas. Apos
seus pedidos veementes de permanecer com ela, Angela concordou, mas

com uma condi¢&o: o réu teria que tolerar relacionamentos dela com outros
homens. Doca Street, entdo, sacou um revolver e a matou com quatro tiros.

Defendido pelo notdrio advogado e ex-ministro do Supremo Tribunal Federal,
Evandro Lins e Silva, Doca Street foi condenado a apenas um ano e seis
meses de prisdo em seu primeiro julgamento. A tese esposada era de
“Legitima defesa da honra”, extremamente comum nos meios forenses da
época. O alarido da imprensa e da sociedade permitiu com que a nogao de
honra pessoal se desligasse das nocdes de virgindade ou de felicidade
conjugal. No segundo julgamento, Doca Street foi condenado e cumpriu
efetivamente quinze anos de prisdo em regime fechado (CRUZ, 2005, p. 62).

Nesse caso observamos que o Poder Judiciario foi mecanismo de reforco da
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desigualdade social entre homens e mulheres. Ao aceitar a tese de “legitima defesa
da honra”, o juiz de primeira instancia reforca uma ideia de superioridade, propriedade
e poder do homem sobre a mulher, ja que o comportamento da mulher foi considerado
como um ato aviltante a honra do homem a ponto de fazer com que o bem juridico
“vida humana” da mulher se tornasse equivalente ao bem juridico “honra” de um
homem. Ainda que a decisdo tenha sido posteriormente modificada, isso se deu pelo
impulso da repercussdo midiatica do caso, por se tratar de uma vitima integrante de
classe social alta, e ao modificar a decisao nao foi abordada a questédo de género que
motivou o crime.

Analisemos agora um segundo caso. Esse, extraido do Habeas Corpus
70078842721, do Tribunal de Justica Rio Grande do Sull1, de setembro de 2018.

Neste caso, conforme relato dos fatos no inteiro teor do acordao os policiais foram
acionados para atenderem uma ocorréncia de ameaca e lesdo corporal contra uma vitima
mulher em situagdo de violéncia doméstica. Ao chegarem no local se depararam com o
suposto agressor, portando dois facBes. A vitima, na oportunidade solicitou medidas
protetivas em face do agressor, as quais foram deferidas. Consta nos autos no Habeas Corpus
gue no dia seguinte, a vitima retornou a Delegacia de Policia, quando noticiou o
descumprimento das medidas protetivas. A vitima registrou novo boletim de ocorréncia
devido a ameacas ocorridas posteriormente a concessao da medida protetiva. Além disso,
relatou também que o agressor teria efetuado disparos de arma de fogo em direcdo a uma
arvore localizada ao lado do seu imd@vel. No caso apresentado, a decisdo judicial foi proferida
no seguinte sentido: “Ementa: Habeas corpus. Delito de lesdo corporal e ameaca, com

incidéncia da Lei Maria da Penha. Descumprimento de medidas protetivas”.

(...) Diante desse contexto, o Ministério Publico requereu a decretacao da
prisdo preventiva do paciente, o que foi acolhido pela magistrada de primeira
instancia, em decisdo suficientemente fundamentada. (...) Saliento, entéo, é
necessario que se tutele, nesta fase, onde se emite um juizo apenas precario
sobre a situacao, o direito a vida, em detrimento da liberdade. Pontuo que a
prisdo preventiva, em delitos como o da espécie, cumpre a funcdo de
acautelar o meio doméstico abalado, frente aos fatos noticiados, sendo
possivel constatar, através das varias a¢des suportadas no judiciario, que nos
casos de ameaca proveniente de violéncia doméstica, € muito comum a
concretizac¢é@o do crime anunciado, o que certamente ndo se espera. Impende
registrar, nessa toada, que segundo dados das Nacdes Unidas no Brasil
(ONUBR), publicado em 08ABR2016, no Brasil, a taxa de feminicidios é de
4,8 para 100 mil mulheres a quinta maior no mundo, segundo dados da
Organizagdo Mundial da Saide (OMS). Em 2015, o Mapa da Violéncia sobre
homicidios entre o publico feminino revelou que, de 2003 a 2013, o nimero
de assassinatos de mulheres negras cresceu 54%, passando de 1.864 para

11 Segundo dado retrado do site do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul
<http://www.tjrs.jus.br/busca/?tb=jurisnova#main_res_juris>.
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2.875. Outrossim, é fundamental conferir eficacia ao principio da confianga
do juiz da causa no que toca a fundamentagéo relativa a necessidade e a
adequacdo da prisdo preventiva, pois € quem esta mais proximo dos fatos
em apreciacdo e conhece as suas peculiaridades. Noutro ponto, este 6rgdo
fracionario possui entendimento firme no sentido de que a presenca de
condicdes pessoais favoraveis, como primariedade, domicilio certo e
emprego licito, por si s6, ndo impede a decretacdo da prisdo preventiva,
notadamente se ha nos autos elementos suficientes para justificar a cautelar,
nem atenta contra o principio constitucional da presungdo de inocéncia. De
outro vértice, ndo ha que se falar em desproporcionalidade da medida
cautelar face a eventual quantidade de pena a ser aplicada em caso de
condenagdo, uma vez que a pena maxima cominada ao delito que esta sendo
investigado ultrapassa o prazo que se encontra segregado (...).” (Grifamos).

A situacao de vulnerabilidade social da mulher ja se tornou tdo alarmante que
ganhou a relevancia social de ser fundamento para condenacgbes criminais e
manutencdo de prisées preventivas. A vida da mulher, negra ou branca, é téao
importante quanto a vida de qualquer outra pessoa. E é exatamente essa nocao de
igualdade que tem feito com que essa situacdo social da mulher negra se torne
fundamento para decisdes judiciais sobre a liberdade do individuo.

Nesse segundo caso, em oposi¢cdo ao primeiro, vemos o Poder Judiciario
reconhecer a situacao de fragilidade social da mulher. Ainda sem observar questdes
étnicas, mas ja aplicando a lei para coibir situa¢cdes de violéncia em razdo de género.

A partir dos exemplos dos dois casos expostos, pode-se observar que algumas
decisbes do Poder Judiciario tém acompanhado, ainda que de maneira lenta, a
evolucdo social acerca do reconhecimento da situacdo de inferiorizacdo social da
mulher. A Ultima decisdo analisada reconhece que a desigualdade entre os géneros
de fato existe.

6.1 ANALISE CRITICA DOS CASOS APRESENTADOS

O feminismo negro em busca da inclusédo e tratamento equanime contribui para
avancos significativos. Esses avancos sdo consequéncia de luta incansavel por
direitos e ocupacao de espacos que antes eram negados as mulheres. A partir dessa
luta, se verifica reflexos positivos na sociedade, como as mudangas nos julgamentos
mais recentes do Poder Judiciario. A situacdo de vulnerabilidade ndo acabou porque
o Poder Judiciario reconheceu a sua existéncia. Contudo, esse reconhecimento gera

no Poder Judiciario uma postura que o transforma em um possivel mecanismo de
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combate a ela. Isso ndo significa uma solucéo para o problema. O Poder Judiciario
sozinho, ainda que repercuta em suas decisdes tal reconhecimento, ndo possui o
poder de transformar toda uma estrutura social. Porém, isso significa que um problema
social que antes tinha a sua existéncia ignorada pelo Poder Judiciario e era reforcado
por suas decisfes, agora tem sua existéncia reconhecida. Ndo € uma solu¢éo, mas é
um passo inicial para um dia alcancarmos a sociedade mais justa e igualitaria em
relacdo a género e raca.

E importante observar que esse reconhecimento por parte do Poder Judiciario
se deu motivadamente e ndo espontaneamente. O Poder Judiciario comega a mudar
sua forma de atuagdo em um contexto social em que pautas feministas e da luta contra
o0 racismo ganham cada vez mais visibilidade. H4& um empenho no estudo e
desenvolvimento de dados estatisticos a respeito da situacdo da mulher e do negro
na sociedade. Movimentos sociais através de midias sociais e manifestacdes publicas
ganham mais adeptos, fazendo assim com que passe a existir no contexto nacional
uma discussdo maior a respeito de direitos humanos tratando da mulher e da pessoa
negra. Do ano de 1989 ao ano de 2015 entraram em vigor trés importantes leis. S&o
elas: lei 7.716/1989 (Crime de Preconceito de Raga e Cor), lei 11.340/2006 (lei Maria
da Penha) e lei 13.104/2015 (altera o Cédigo Penal, incluindo o Crime de Feminicidio).
Tendo em vista que o Poder Judiciario é responsavel por aplicar o Direito ao caso
concreto, toda essa transformacéo social e Legislativa impulsionou essa mudanca.

O caminho para a solucao da situacéo de discriminacdo ainda € longo, pois o
Poder Judiciario precisa reconhecer além da situacdo de desigualdade social da
mulher, a interseccionalidade dessa questdo com outros problemas sociais, como 0
racismo, a transfobia e a falta de acesso a educacgéo de qualidade, entre outros.

O Poder Judiciario, apesar de ja ter comecado a reconhecer o problema, ainda
nao o reconheceu na sua real dimenséo. E esse trabalho de reconhecimento do
problema, como ja demonstrado anteriormente, ndo comeca na atuacdo do Poder
Judiciério. Ele comeca na atuacdo de movimentos sociais, como o feminismo negro,
no intuito de gerar reflexdes sobre o tema, elaboracdo de politicas publicas e leis que
auxiliam na reestruturacao da sociedade sem o machismo e o racismo em suas raizes.
O primeiro passo acontece na sociedade, reivindicagdes sociais. O segundo passo
acontece no Poder Legislativo e Executivo, elaboracéo de leis e politicas publicas. Por

fim, os magistrados e o Poder Executivo fazem cumprir a lei.
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N&o podemos considerar que a solugcdo cabe exclusivamente ao Poder
Judiciério. Esse se encarrega de aplicar san¢des depois de fatos ja ocorridos, ou no
maximo a aplicar medidas cautelares em situacdes de evidente risco a vida e a
integridade fisica da mulher. Mas a real solucdo passa por outros setores além do
Judiciério, como a educacédo, acdes afirmativas, o mercado de trabalho e politicas
publicas. E o reconhecimento do problema de acordo com a sua real dimensédo nao é
suficiente para que ele deixe de existir. Além de reconhecé-lo, € preciso combaté-lo
de forma efetiva.

E fundamental para um avanco na solugio do problema aqui apresentado,
que as decis@es judiciais ndo sejam pautadas no racismo e sexismo. Contudo é
ingénuo e utdpico acreditar que um Unico ramo da sociedade ira resolver um problema
de tamanha complexidade. Sera com a atuacéo dos trés poderes e da sociedade civil
organizada que nossa estrutura social sera refeita.

Para a busca da igualdade material o0 movimento feminismo negro defende
gue acdes afirmativas, chamadas de discriminacdo positiva, sejam implementadas,
tendo em vista que sdo uma ferramenta utilizada para se alcancar a igualdade entre
os individuos e grupos socialmente desiguais, de forma que todos tenham acesso
igualitario aos mesmos direitos fundamentais.

Nesse interim, para a promoc¢ao de mudancas significativas tem fundamental
importancia a atuacdo do Poder Executivo, Legislativo e da sociedade civil. E
primordial investir em politicas publicas, principalmente na area da educacéo, criar
projetos de incluséo, debater sobre a diversidade, promover estudos sobre a historia
das conquistas femininas e cultura afro e compartilhamento de vivéncias para
estimular a empatia e reconhecimento de privilégios. A partir do momento em que uma
sociedade compreende sua realidade de privilégios e muda de postura a respeito da
discrepancia de oportunidades, ha o favorecimento da expansao de uma viséo critica
para analisar a forma como politicas publicas podem ser implantadas para mudar ou
minimizar essa realidade.

Ao observar 0s casos praticos, estatisticas e posicionamentos apresentados
em estudos sobre desigualdade de género e raca se percebe a importante atuacéo
conjunta do Estado, envolvendo seus trés poderes, e da sociedade, incluindo
diferentes grupos. O Poder Judiciario para reconhecer a realidade social ao proferir
suas decisdes. O Poder Executivo para desenvolver politicas publicas que visem
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promover a igualdade racial e de género. O Poder Legislativo para a criacao de leis
que propiciem a implantacao de direitos especificos para as mulheres e negros, visto
gue estes grupos sofrem com privacdes e uma forma de violéncia especifica. Por fim,

o desenvolvimento de uma consciéncia social a respeito de privilégios e desigualdade.

7 CONCLUSAO

Apresentamos nesse artigo o que € o feminismo e sua construcdo histérica
através de suas ondas. Dessa forma, foi observado o surgimento na sociedade,
especificamente entre as mulheres, no inicio do século XIX, um anseio por conquistar
alguns direitos que sempre foram dados aos homens.

Ao discorrer sobre o desenvolvimento do feminismo negro, que se evidencia na
terceira onda, fica latente a busca por igualdade de direitos, considerando ndo mais
apenas 0 sexo, mas também a cor da pele como uma das formas pelas quais se
perpetua a segregacao social da mulher.

Observamos que as lutas travadas ao longo da histéria séo similares as lutas e
reivindicacbes do feminismo atualmente. Ainda se discute sobre desigualdade,
racismo e o estado de bem-estar social. A pequena evolucdo que tivemos se da pelo
reconhecimento da legitimidade dessas lutas e da existéncia desses problemas
sociais.

O Estado acompanhou essa pequena evolucdo. Passou de um mecanismo de
reforco, manutencdo e reproducdo da estrutura social patriarcal e racista que
menosprezava a mulher e sua cor de pele, para um meio de reconhecimento do
problema e inicio de um enfrentamento. Sabemos que o reconhecimento da situacéo
de desigualdade da mulher, e ainda mais da mulher negra, € um passo para a
mudanca social em um sistema estruturalmente racista e machista.

O feminismo negro, apresentado neste trabalho como movimento social
integrante da sociedade civil organizada, contribui para essa mudanca almejada e
destaca que é preciso analisar questfes de género juntamente com questdes raciais.
Desta forma, é possivel construir um discurso que engloba as necessidades sociais
das mulheres negras ao invés de um discurso que ignora suas particularidades e as
torna ainda mais marginalizadas.

O movimento do feminismo negro evidencia que é preciso reconhecer que a
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igualdade formal é insuficiente. E fundamental desenvolver politicas publicas de
maneira a viabilizar o projeto de sociedade inclusivo, igualitario e democrético
determinado pela Constituicdo. Desse modo, faz-se com que ndo seja somente um
dos Fundamentos do Estado Democratico de Direito que ndo é exercido na pratica,
por ser algo longe da realidade brasileira com a qual povo e governo nao visualizam
formas préticas de aplicacao.

O feminismo negro coloca em pauta que somente com a efetivacao real
desses direitos minimos e fundamentais, e também uma mudanca de mentalidade da
nossa sociedade, para se reconhecer o lugar de escuta e o lugar de fala de cada um
€ que podemos alcancar uma nova estrutura social, pautada no feminismo
interseccional.

O tema é extenso e conta com vasta bibliografia. J& foram realizados alguns
estudos sobre o racismo e sobre a estrutura social machista, bem como estudos que
relacionam os dois temas. Nossa intencdo ndo € esgotarmos a discussdo, s6
aventamos algumas questdes e procuramos estimular a reflexdo sobre o tema e

incentivar a leitura e a pesquisa a respeito dessas questdes.
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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo explanar os fundamentos juridicos de recep¢éo da Teoria
do duty to mitigate the loss pelo sistema juridico brasileiro, também chamada de doutrina dos
danos evitaveis, um instituto de tradicdo common law. Discorrera sobre o dever de mitigar em
si, sua origem e sua aplicacao no Brasil. Utilizar-se-a a pesquisa bibliogréafica, por meio do
método dedutivo, utilizando como fonte, principalmente, livros, artigos cientificos e a
legislacdo.
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O duty to migitate the loss no Brasil o dever do credor de mitigar seu préprio prejuizo

ABSTRACT

The purpose of this article is to explain the legal basis of reception of the Theory of Duty to
mitigate the loss by the Brazilian legal system, also called doctrine of avoidable damages, an
institute of common law tradition. It will discuss the duty to mitigate in itself, its origin and its
application in Brazil. Bibliographical research will be used, through the deductive method,
using as a source, mainly, books, scientific articles and legislation.

Keywords: Duty to Mitigate the loss. Fundamentals. Reception. Brazil. Application.
1 INTRODUCAO

Sao intrigantes as consequéncias da importacao e exportacao de institutos de
Direitos entre paises diferentes.

Frequentemente, ao ultrapassarem fronteiras, tais institutos assumem
contornos novos, distintos daqueles ostentados em seu pais de origem, provocando
frutos para os ordenamentos juridicos para 0s quais sao transportados.

O presente artigo tem por objetivo explanar os fundamentos juridicos de
recepcao da Teoria do duty to mitigate the loss pelo sistema juridico brasileiro, também
chamada de doutrina dos danos evitaveis, um instituto de tradicdo common law, bem

como o dever de mitigar em si, sua origem e sua aplicacéo no Brasil.

2 DESENVOLVIMENTO

Com o advento do novo Cédigo Civil, Lei n® 10.406 de 10 de janeiro de 2002,
inaugurou-se uma nova ordem no que diz respeito a regulagcdo contratual. Um dos
pontos mais importantes da nova teoria geral dos contratos € o principio da boa-fé
objetiva, estribado na eticidade, consagrado pela codificacdo (TARTUCE, 2005).

Impende mencionar que o Codigo Civil brasileiro ndo possui nenhuma norma

positivada que verse sobre problemas relativos a mitigacdo dos danos pelo credor.
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Entretanto, o artigo 389 do mesmo dispositivo legal* dispde que, ndo cumprida
a obrigacéo, responde o devedor por perdas e danos, ou seja, na responsabilidade
civil contratual, ante o inadimplemento, impde-se ao devedor o dever de indenizar 0s
prejuizos causados ao credor.

Desse modo, a teoria do duty to mitigate the loss, no ordenamento juridico
brasileiro, questiona justamente se o devedor € responséavel, inclusive, pelos prejuizos
gue o credor poderia ter evitado, mediante esfor¢o razoavel.

No Brasil, o instituto foi conceituado, em acordao do Superior Tribunal de
Justica, como o “preceito decorrente da boa-fé objetiva”, afirmando que os
contratantes devem tomar as medidas necessérias e possiveis para que o dano nao
seja agravado, de modo que a parte a que a perda aproveita ndo pode permanecer
deliberadamente inerte diante do dano. O agravamento do prejuizo, em razdo da
inércia do credor € infringéncia aos deveres de cooperacao e lealdade. (BRASIL. STJ.
RE n° 758.518. Relator Ministro Vasco Della Giustina, 2010).

2.1 A origem do duty to mitigate the loss

O dever de mitigar tem seu nascedouro na tradicdo common law, no direito
anglo-saxdo, onde se estendeu para os sistemas continentais (FRADERA, 2004).
Inimeros precedentes dos tribunais brasileiros reconhecem essa génese.

Frisa-se, primeiramente, que na common law prestigiam-se 0s precedentes,
0 que quer dizer que o direito emana principalmente de uma construcao
jurisprudencial realizada continuamente pelos tribunais e pelas cortes.

No Reino Unido, nos Estados Unidos, no Canada e na Australia, o duty to
mitigate the loss também é conhecido como mitigation doctrine ou mitigation principle,
podendo ainda ser chamado de doctrine of avoidable consequences (COMINO, 2015).

Em tais paises, sua aplicacdo € ampla e tradicional, servindo como um critério
a ser observado para fixagdo da indenizagao devida ao credor (ANTUNES, 2012).

Em geral, na common law, ha uma predilecéo pelo ressarcimento pecuniario
dos danos oriundos do inadimplemento, cabendo a execugdo especifica apenas

excepcionalmente.

1 Art. 389. Nao cumprida a obrigacéo, responde o devedor por perdas e danos, mais juros e atualizagao
monetaria segundo indices oficiais regularmente estabelecidos, e honorarios de advogado. (BRASIL,
2002).
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Diferentemente, os paises de tradicdo romano-germéanica preferem a

execucao especifica da obrigacdo, determinando a reparacdo em perdas e danos,

apenas quando ndo € possivel a realizacdo da prestacdo pactuada, ou se assim

preferir o credor.

Nesse sentindo, o instituto, nos paises que adotam o sistema common law,

prop&e que o credor, prejudicado por um inadimplemento, n&o devera ser indenizado

pelas perdas e danos que evitou ou poderia ter evitado com esforcos razoaveis e

apropriados as circunstancias (LOPES, 2011).

Baseado nas ligdes de Farnsworht, Flumignan assevera:

O escopo da regra no sistema do common law é bastante claro: busca-se
evitar o desperdicio de recursos econdmicos pela inércia do credor quando
possivel o afastamento do dano mediante esfor¢o razoavel. Diante da
escassez, 0S recursos representam um valor social relevante que deve ser
preservado. (FLUMIGNAN, 2016, p.02).

Ademais, o embasamento primordial para a doutrina dos danos evitaveis no

direito americano e no direito inglés ndo é o interesse individual, mas sim o social.
(MCCORMICK, 1935).

Por isso, Flumignan também afirma:

As regras juridicas, a doutrina e a jurisprudéncia ndo visam apenas
resguardar direitos e interesses subjetivos sem e sua visdo classica. A
reparacdo de danos partilha da mesma ideia. O dever juridico de
ressarcimento busca primeiramente proteger a sociedade e garantir a
prosperidade da comunidade. (FLUMIGNAN, 2012, p. 02).

O primeiro precedente envolvendo a aplicacdo do instituto ocorreu em um
curioso caso britanico, datado de 1677, final do século XVII (FARNSWORTH, 1999),

qual seja:

O caso envolvia a compra e venda de mercadorias a serem entregues na
cidade de Ipswich, em local a ser indicado pelo comprador, por ocasido da
chegada do vendedor a cidadezinha. O vendedor, j& em Ipswich, aguardou
por seis horas a chegada do comprador, a fim de que Ihe fosse informado o
local para a entrega de mercadorias. Nesse periodo, os cavalos do vendedor,
cansados e “standing in aperto aire’, morreram. No intuito de ver-se
ressarcido dos danos decorrentes da perda de seus cavalos, o vendedor
ajuizou acao indenizatéria em face do comprador. O pedido foi negado, ao
fundamento de que “foi insensatez do autor deixar os cavalos presos”, na
medida em que ele “poderia ter desvencilhado os cavalos da carruagem ou
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ter colocado as mercadorias em qualquer local de Ipswich”. (COMINO, 2015,
p. 18).

Impende mencionar que a mitigation doctrine possui aspectos, isto €,
comportamentos que o credor, prejudicado diante do inadimplemento, pode adotar.
Tais elementos foram considerados pelos tribunais como parametro para aplicacao
do instituto.

De um lado, ha o aspecto positivo da mitigacdo, que ocorre quando o dano é
efetivamente reduzido pelo credor e, consequentemente, aquele é excluido da
indenizacao devida pelo devedor. Por outro, existe o aspecto negativo, que se da
guando o mesmo credor se mantém inerte e nada faz para minimizar seu prejuizo,
podendo ter excluidas da indenizacéo as perdas e danos que poderia ter evitado com
o0 emprego de esfor¢cos ou despesas razoaveis e nao o fez (LOPES, 2011).

Nesse cenario, percebe-se que o duty to mitigate the loss invoca duas
possibilidades quanto a indenizagéo. A primeira perspectiva consiste no fato de limitar
o direito do credor prejudicado de ser indenizado por danos que poderiam ser
minimizados. Enquanto a segunda estriba-se na possibilidade de ressarcimento do
credor pelas despesas despendidas com esfor¢os mitigatérios.

Além disso, o fato de o credor néo ter violado o contrato é irrelevante, o foco
€ integralmente voltado aos danos que poderiam ter sido evitados por meio de um
esforco razoavel (BOOTH, 2012).

Por fim, o instituto em estudo j& est4 consolidado na common law, sendo
inquestionavel sua aplicacdo no direito contratual inglés e norte-americano. Porém,
suas origens nao sdo muito claras, tendo sido o instituo em comento gradualmente

desenvolvido pelos tribunais.

2.2 O duty to mitigate the loss na tradigcao civil law

Com o passar do tempo, a percepcéo da doutrina dos danos evitaveis, oriunda
da common law, foi se introduzindo nos sistemas de tradigcdo romano-germanica.

Releva assinalar, inicialmente, que os sistemas de tradicdo romano-
germanica, também chamados de civil law, sdo aqueles que prestigiam a codificacéo,
ou seja, o direito decorre precipuamente da lei, de atos emanados do Poder
Legislativo.
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Como visto anteriormente, diante de um inadimplemento contratual, os
sistemas da common law e da civil law adotam formas divergentes quanto a
indenizacao dos danos.

Nos paises de tradicao civil law reitera-se, nesta oportunidade, a preferéncia
pela execucdo especifica da obrigacdo descumprida, determinando a reparacdo em
perdas e danos, apenas excepcionalmente.

Justamente por esse motivo, ha uma significativa reducdo no campo de
incidéncia do dever do credor de mitigar seus prejuizos nos paises de tradicdo civil
law, uma vez que com o cumprimento da prestacao nao ha espaco para a ocorréncia
de danos, salvo aqueles decorrentes da mora (MUIR-WATT, 2002).

Todavia, o instituto em questéo foi incorporado, sim, em tais paises, que o
conhecem e o aplicam em seus ordenamentos juridicos.

Nessa medida, abordar-se-a, brevemente, o dever de mitigar no direito
alemao, no italiano, no francés, bem como na Convencéo das Nac¢des Unidas sobre
a Compra e Venda Internacional de Mercadorias de 1980 (NACOES UNIDAS, 1980).

2.3 Direito Alemao

No direito germanico, a teoria do duty to mitigate the loss, em seu aspecto
negativo, encontra-se positivada no paragrafo segundo do Burgerliches Gesetzbuch,

gue corresponde ao Codigo Civil alemao:

§ 254
Culpa concorrente:

Quando a culpa da pessoa prejudicada contribui para a ocorréncia do dano,
a responsabilidade pelos danos e a extensdo da compensacéo a ser paga
dependem das circunstancias, em particular, de qual extensdo do dano é
causada preponderantemente por uma ou pela outra parte.

Isso também se aplica se a culpa da parte prejudicada se restringe a falha
em chamar a atencdo do credor para o perigo de um dano de extenséo
incomum, quando o credor ndo estava ou ndo deveria estar ciente do perigo,
ou em falhar em evitar ou reduzir o dano. O disposto no artigo 278 se aplica
com as necessarias modifica¢des. (apud LOPES, 2011, p. 55, grifos nossos)

Como se percebe, trata-se de norma inserida no ambito da culpa concorrente,
0 que significa que ambas as partes — tanto o agente, quanto a vitima -, colaboraram,

simultaneamente, para o resultado lesivo.
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Ocorre que a doutrina, majoritariamente, critica tal fundamentacdo, uma vez que

parece ser equivocada.

s

Isso, porque, no dever de mitigar, o prejuizo ou dano efetivamente é causado,
apenas, pelo devedor. Outro fator relevante diz respeito ao momento da ocorréncia do
mitigation principle, que se da, necessariamente, apds o0 prejuizo ou inadimplemento,
enquanto a culpa concorrente pode ser anterior ou concomitante ao dano, mas nunca
posterior.

A norma do paragrafo segundo do BGB (Cdédigo Civil Alemao) é aplicada nas
hipéteses de responsabilidade contratual e extracontratual, com ampla repercussao

pratica.

Por outro lado, o0 aspecto positivo da mitigacdo no direito aleméo é abordado
com base na mera liquidacdo do dano e apuracédo do efetivo prejuizo. Trata-se de
aplicacao da teoria da subtracéo para verificacdo do quantum a ser indenizado, o que

somente pode ocorrer nos danos de ordem patrimonial (FLUMIGNAN, 2016).

2.4 Direito Italiano

Assim como no direito aleméao, o Cadigo Civil Italiano possui norma mitigadora

positivada, em seu aspecto negativo, fundamentada na culpa concorrente:

Artigo 1227. Concorréncia de fato culposo pelo credor.

Se o fato culposo do credor concorreu para causar 0 dano, o ressarcimento
é reduzido segundo a gravidade da culpa e a amplitude das consequéncias
que lhe sdo derivadas.

O ressarcimento nao é devido pelos danos que o credor poderia ter evitado
usando diligéncia ordinaria (2.056 e seguintes) (ITALIA, 1942).2

Apesar disso, a doutrina e a jurisprudéncia italiana tém construido
entendimento jurisprudencial com embasamento diverso, de forma a afastar o dever
de mitigacdo do credor, na ocasido em que este precisar ocorrer em medidas
onerosas ou muito danosas (ANTONIOLLI; VENEZIANO, 2005).

2.5 Direito Francés

2 Art. 1227 do Il Codice Civile Italiano: Concorso del fatto dcolposo del creditoreal. Se il fatto colposo
del creditore ha concorso a cagionare il danno, il risarcimento & diminuito secondo la gravita della colpa
e l'entita delle conseguenze che ne sono derivate.

Il risarcimento non & dovuto per i danni che il creditore avrebbe potuto evitare usando l'ordinaria
diligenza (2056 e seguenti).

REVISTA CONECTA ARNALDO v.1. n.1. p. 123-142. jun. 2023 1 2 9



O duty to migitate the loss no Brasil o dever do credor de mitigar seu préprio prejuizo

Por sua vez, o Cédigo Civil francés nao traz, efetivamente, nenhuma norma
de carater mitigador. Entretanto, a doutrina dos danos evitaveis existe e é aplicada na
Franca, ha muito tempo.

Todavia, devido a auséncia de regras especificas na legislacdo, o
desenvolvimento da teoria ficou prejudicado. Isso ocorreu pelo costume de os
magistrados fundamentarem suas decis6es em dispositivos do Cédigo Civil pétrio.

Ocorre que, a doutrina passou a verificar a inclinacdo dos tribunais franceses
em aplicar o duty to mitigate the loss, em algumas decisdes, com base em outros
argumentos.

A titulo de elucidagéo, vale citar “o caso Bailleux versus Jaretty, onde o locador
permaneceu durante onze anos sem cobrar os aluguéis, e, ao invocar a clausula
resolutéria, acaba sendo privado de exercer seu direito, com fundamento na proibicao
do venire contra factum proprium” (FRADERA, 2004).

No precedente em questdo, os tribunais franceses utilizaram um conceito
derivado do principio da boa-fé objetiva para fundamentar o dever de mitigar do
credor, qual seja, o venire contra factum proprium.

Ademais, além da boa-fé, como frisa Fradera, os tribunais franceses vém
encontrando na teoria do abuso do direito outra maneira para solucionar a questao do

descumprimento do dever de mitigar o proprio prejuizo (ANTUNES, 2012).

2.6 Convencdo das Nacdes Unidas sobre a Compra e Venda Internacional de
Mercadorias

A Convencéao das Nacdes Unidas sobre a Compra e Venda Internacional de
Mercadorias de 1980, também conhecida pela sigla CISG? e por Convencéo de Viena,
objetiva estabelecer normas uniformes aplicaveis as operacées de compra e venda
de mercadorias, no ambito internacional.

Nesse cenario, o duty to mitigate the loss foi contemplado pelo artigo 77 da
CISG:

Art. 77

A parte que invocar o descumprimento do contrato devera tomar as medidas
que forem razoaveis, de acordo com as circunstancias, para mitigar os
prejuizos resultantes do descumprimento, incluidos os lucros cessantes.
Caso ndo adote essas medidas, a parte inadimplente podera pedir reducéo

3 United Nations Convention on Contracts for the International Sale of Goods (NACOES UNIDAS, 1980).
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na indenizagdo das perdas e danos, no montante da perda que deveria ter
sido evitada. (NACOES UNIDAS, 1980).

Importante mencionar que o artigo 77 da Convencao de Viena esta inserido
no capitulo V, intitulado “Disposi¢cdes relativas as obrigagbes do vendedor e do
comprador”.

O artigo 7°, paragrafo primeiro, da prépria convencao dispde que suas normas
visam assegurar o respeito a boa-fé objetiva no comércio internacional.*

Nesse sentido, o artigo 77 da CISG passou a ser visto como uma expressao
do principio geral de boa-fé no comércio internacional (LOPES, 2011).

ApOs essa breve analise sobre o dever de mitigar nos sistemas civil law e sua
origem, tratar-se-a do instituto no Brasil, bem como os fundamentos de recepcéo e de

sua aplicagao.

2.7 O duty to mitigate the loss no Brasil

Conforme ja dito anteriormente, no Brasil, o duty to mitigate the loss assumiu
aspectos especificos, diferentemente daqueles observados nos paises de tradi¢ao
common law.

N&o obstante a presenca do dever de mitigacdo dos danos em sistemas
juridicos estrangeiros e em documentos internacionais, o Cdodigo Civil brasileiro de
2002 néo traz uma norma de mitigacao positivada, em carater de generalidade.®

Por tal motivo, surge um questionamento importante a ser feito quando se
aborda a doutrina dos danos evitaveis: o instituto est4 presente no ordenamento
juridico brasileiro, mesmo que de forma implicita?

Em 2004, Vera Maria Jacob de Fradera, professora da Universidade Federal

do Rio Grande do Sul, com seu artigo “Pode o credor ser instado a diminuir o préprio

4 Art. 7° da CISG. (1) Na interpretacdo desta Convencdao ter-se-d4o0 em conta seu carater internacional
e a necessidade de promover a uniformidade de sua aplicagdo, bem como de assegurar o respeito a
boa fé no comércio internacional. (2) As questdes referentes as matérias reguladas por esta Convencao
que ndo forem por ela expressamente resolvidas serdo dirimidas segundo os principios gerais que a
inspiram ou, a falta destes, de acordo com a lei aplicavel segundo as regras de direito internacional
privado.

5 Porém, existe norma de mitigacdo expressa para os contratos de seguro no Cédigo Civil de 2002, in
verbis: "Artigo 771. Sob pena de perder o direito a indenizacdo, o segurado participara o sinistro ao
segurador, logo que o saiba, e tomara as providéncias imediatas para minorar-lhe as consequéncias.
Paragrafo unico. Correm a conta do segurador, até o limite fixado no contrato, as despesas de
salvamento consequente ao sinistro”.

REVISTA CONECTA ARNALDO v.1. n.1. p. 123-142. jun. 2023 1 3 1



O duty to migitate the loss no Brasil o dever do credor de mitigar seu préprio prejuizo

prejuizo?”, foi precursora ao tratar do tema no Brasil. Acreditava, sim, ser possivel a
recepgdo do dever de mitigar no conjunto de normas juridicas em vigor no nosso pais,
de modo que, no sistema do Cdédigo Civil de 2002, o instituto poderia ser reputado
como um dever acessorio do principio da boa-fé objetiva, agora positivado no artigo

422 do Cdédigo sobredito. A propdsito, vejam:

Acreditamos ser possivel essa recepgao. [...]

No sistema o Cadigo Civil de 2002, o duty to mitigate the loss poderia ser
considerado um dever acessoério, derivado do principio da boa-fé objetiva,
pois nosso legislador, com o apoio a doutrina anterior ao atual Cédigo, adota
uma concepg¢ao cooperativa do contrato. Alids, no dizer de Clévis do Couto e
Silva, todos os deveres anexos podem ser considerados como deveres de
cooperacéo. [...]

Outro aspecto a ser destacado € o da positivacdo do principio da boa-fé
objetiva, no novo diploma civil, abrindo, entédo, inUmeras possibilidades ao
alargamento das obriga¢8es e/ou incumbéncia das partes, no caso, as do
credor. (FRADERA, 2004, p. 119).

Nesse contexto, Vera Maria Jacob de Fradera propds na lll Jornada de Direito
Civil, promovido pelo Conselho da Justica Federal, com respaldo no artigo 422 do
Caddigo Civil, a edicdo de enunciado sobre o tema, vindo a ser aprovado, com a
seguinte redagao: “Enunciado n°® 169. Artigo 422: O principio da boa-fé objetiva deve
levar o credor a evitar o agravamento do préprio prejuizo.”

O enunciado aprovado, que foi inspirado no artigo 77 da Convencao das
Nacdes Unidas sobre a Compra e Venda Internacional de Mercadorias de 1980,
representa muito bem o dever de colaboracao presente em todas as fases contratuais.
Embora formalmente desprovidos de valor legal, os enunciados constituem um norte
interpretativo muito prestigiado pelos tribunais.

Em um cenério de efervescéncia tematica, o dever de mitigar passou a ser
progressivamente mais aplicado pelos tribunais brasileiros, especialmente pelo
Superior Tribunal de Justica e pelo Tribunal Regional Federal da 52 Regido, além dos
Tribunais de Justica do Rio Grande do Sul, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Minas Gerais
e Mato Grosso do Sul (DIAS, 2011).

E importante notar que, no Brasil, o duty to mitigate the loss e a boa-fé objetiva
estéo intrinsecamente associados, prova disso é o notavel tratamento uniforme que o

instituto recebe pela doutrina e pela jurisprudéncia brasileira.
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Destarte, como a boa-fé objetiva ecoa por todo ordenamento juridico
brasileiro, a expanséo do dever de mitigar, que perfaz uma solugdo pragmatica para
varios problemas, foi imediata e irrefletida. (COMINO, 2015)

2.8 Fundamentos juridicos de recepc¢ao do duty to mitigate the loss no ordenamento
juridico brasileiro

Inicialmente, € pertinente ressaltar a predisposicdo dos ordenamentos
juridicos em adotarem os sistemas abertos, por meio das chamadas clausulas gerais,
na dogmatica contemporanea do direito civil.

Tal tendéncia é consequéncia da Obvia constatacdo de que a lei, por si s0, é
insuficiente para regular, de forma precisa, todos os atos oriundos da vida civil
(ANTUNES, 2012).

Nesse panorama, surge a perspectiva civil-constitucional, como alternativa
para a reunificacdo do sistema, interpretando todo o direito civil, codificado e
extracodificado, a luz da Constituicdo, em um sistema aberto, de regras e principios
(GOMES, 2006).

Ademais, com o advento do Codigo Civil de 2002, a eticidade, a operabilidade
e a socialidade foram consideradas como setentrido valorativo e consagradas como
virtudes essenciais nas rela¢des particulares.

Nesse estudo, merece destaque a eticidade, que impde nas relacdes juridicas
os deveres de lealdade e cooperacao reciprocas, valorizando as condutas guiadas
pela boa-fé.

A prevaléncia, no Codigo Civil brasileiro de 2002, do valor ético é visivel na
opcdo, muitas vezes, de principios, clausulas gerais e conceitos juridicos
indeterminados, o0s quais ndo apresentam um rigorismo conceitual em suas
disposicoes legais (GOMES, 2006).

Essa imprecisdo exige uma atividade valorativa por parte do julgador para a
sua concrecao, de modo a transferir para o aplicador do direito o papel de preencher
0 sentido da norma, a vista dos elementos do caso concreto, de acordo com a ideia
de senso comum.

Com o principio da eticidade, aumenta o poder do juiz para buscar a solugéo
mais justa, na integracao de lacunas, e nos casos de deficiéncia ou falta de ajuste da

norma a especificidade do caso concreto. Percebe-se, entéo, que o legislador preferiu
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estabelecer normas mais genéricas, que permitam abarcar uma gama maior de
situacdes, por ndo dar mais crédito ao mito da plenitude do ordenamento positivo
(REALE, 1998).

Por tais motivos, a clausula geral da boa-fé objetiva representa um ponto
crucial no auxilio da resolugédo da questédo concernente ao credor de mitigar o proprio
prejuizo.

Nesse sentido, dispde o enunciado n° 26 do Conselho Nacional de Justica,

aprovado na | Jornada de Direito Civil:

Enunciado n°® 26

A clausula geral contida no artigo 422 do novo Cdédigo Civil impde ao juiz
interpretar e, quando necessario, suprir e corrigir o contrato segundo a boa-
fé objetiva, entendida como a exigéncia de comportamento leal dos
contratantes.

Por fim, o elevado grau de vagueza semantica permite o didlogo do sistema

juridico com padrdes valorativos que se situam dentro ou fora dele (ANTUNES, 2012).

2.8.1 Dever acessorio da boa-fé objetiva

Reitera-se que, na contemporénea teoria geral dos contratos, um dos
assuntos mais relevantes e festejados é o principio da boa-fé objetiva — que nédo
constava da codificacdo anterior -, positivado atualmente no artigo 422 do Cédigo Civil
brasileiro de 2002, legislacdo que possui carater cogente no trato das relacdes
contratuais.

Com tal principio, surgem novos conceitos visando a integracao do contrato,
em sintonia com o supramencionado enunciado n° 26, dentre eles o duty to mitigate
the loss (TARTUCE, 2005).

Tornou-se comum afirmar que a boa-fé objetiva, conceituada como sendo
exigéncia de conduta leal dos contratantes, esta relacionada com os deveres anexos,
gue sao insitos a qualquer negdcio juridico, ndo havendo sequer a necessidade de
previsdo no instrumento negocial (COSTA, 2003).

Dessa forma, a boa-fé objetiva é a boa-fé na conduta adotada. Impde que o

destinatario da norma aja de forma consentanea com aquela socialmente esperada
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de um homem probo. Determina a conduta leal, honesta e correta dadas as
circunstancias do caso (LOBO, 2005).

A proposito, o principal fundamento de recepcdo do dever de mitigar no
ordenamento juridico brasileiro, defendido pela doutrina e pela jurisprudéncia, € o de
dever acessorio.

Para a Professora Vera Maria Jacob de Fradera, h4 uma relagéo direta com
o principio da boa-fé objetiva, uma vez que a mitigacdo do préprio prejuizo constituiria
um dever de natureza acessoria, um dever anexo, derivado da boa conduta que deve
existir entre as partes (TARTUCE, 2015).

Ademais, o enunciado n°® 24 da | Jornada de Direito Civil®, do Conselho da
Justica Federal, dispfe que a quebra dos deveres anexos decorrentes da boa-fé
objetiva gera a violacéo positiva do contrato, hipotese de inadimplemento negocial que
independe de culpa, gerando responsabilidade contratual objetiva.

A jurisprudéncia brasileira compartilha desse mesmo entendimento, conforme
demostrado abaixo:

O mesmo argumento vale para os contratos bancarios em que ha
descumprimento. Segundo nossa interpretacdo, ndo pode a instituicdo
financeira permanecer inerte, aguardando que, diante da alta taxa de juros
prevista no instrumento contratual, a divida atinja montantes astrondmicos.
Se assim o faz, desrespeita a boa-fé, podendo os juros ser reduzidos, pela
substituicdo dos juros contratuais pelos juros legais. Anote-se que tal
conclusao consta de julgado do Tribunal de Justica do Mato Grosso do Sul

(TIMS, Acérddo n.2009.022658-4/0000-00, Campo Grande, Terceira Turma
Civel, Rel. Des. Rubens Bergonzi Bossay, DJEMS 24.09.2009, p. 12).

Mais recentemente, a premissa foi aplicada pelo Tribunal de Justica do Rio
de Janeiro, que substituiu os juros contratuais pelos legais, diante da demora
do credor em cobrar a sua divida, permitindo que a divida crescesse
substancialmente (TJRJ, Apela¢do Civel n. 0010623-64.2009.8.19.0209,
Nona Camara Civel, Rel. Des. Roberto de Abreu e Silva, julgado em junho de
2011).

Outrossim, o instituto em analise foi utilizado em acérdéo do Superior Tribunal
de Justica, publicado no Informativo n° 439, dispondo que devem os contratantes, em

todas as fases do negocio juridico, adotar condutas pautadas na probidade,

6 Enunciado 24 da | Jornada de Direito Civil do Conselho da Justica Federal: Em virtude do principio da
boa-fé, positivado no art. 422 do novo Cdadigo Civil, a violagdo dos deveres anexos constitui espécie de
inadimplemento, independentemente de culpa.
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cooperacao e lealdade, devendo tomar medidas necessérias e possiveis para que 0
dano ndo seja agravado. E conclui: “a parte a que a perda aproveita n&do pode
permanecer deliberadamente inerte diante do dano.” (BRASIL. STJ. RE n°® 758.518.
Relator Ministro Vasco Della Giustina, 2010).

Ainda nesse diapaséo, para o civilista Flavio Tartuce, o dever de mitigar possui
intima relagdo com a clausula stop loss, tema analisado pelo Superior Tribunal de
Justica no ano de 2014, que fixa o ponto de encerramento de uma operacao financeira
com o propésito de parar ou até evitar determinada perda, de modo que a falta de
observancia do referido ajuste permite a responsabilizacdo da instituicdo financeira
pelos prejuizos suportados pelo investidor (TARTUCE, 2015).

Por sua vez, a boa-fé objetiva, como padrdo de comportamento, esta disposta
no artigo 422 do Cadigo Civil de 2002, in verbis: “Artigo 422. Os contratantes sao
obrigados a guardar, assim na conclusao do contrato, como em sua execugao, 0S
principios de probidade e boa-fé.”

Assim, a boa-fé objetiva, por ser uma importante clausula geral, exerce funcao
integradora no direito das obrigacdes, vez que exige que as partes, em uma relacéao
juridica, ajam de forma considerada correta no meio social em determinado tempo
(LOPES, 2011).

Portanto, a compreensao moderna de relagdo obrigacional ndo é somente
vista como vinculo pontual que liga credor e devedor, tendo como Unico elemento
relevante a prestacdo, mas, sim, como organismo ou processo dirigido a satisfacéao
do credor que néo se exaure na prestacéo (SILVA, 2006).

Nesse interim, ambas as partes na relacdo juridica devem ser respeitadas,
inclusive o devedor, com base no principio constitucional da dignidade da pessoa
humana.

Por isso, a cooperacdo é um dos valores presentes no ordenamento juridico
brasileiro no que tange a relacéo obrigacional.

Logo, a boa-fé objetiva poderd como desdobramento, no direito brasileiro,
impedir que o credor receba indenizagdo por danos que poderia ter evitado, mediante

esforco razoavel.

2.8.2 Abuso de Direito
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Outro possivel fundamento de recepcédo para o duty to mitigate the loss pelo
ordenamento juridico patrio &, precisamente, o abuso de direito que esta previsto no

artigo 187, do Cédigo Civil, in verbis:

Artigo 187.

“Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo, excede
manifestamente os limites impostos pelo seu fim econémico ou social, pela boa-fé ou

pelos bons costumes”. (BRASIL, 2002, destacou-se).

Agir com boa-fé importa, no direito das obrigacdes, atitude cooperativa entre
credor e devedor, de modo que exerce abusivamente o direito a indenizacdo o credor
que pretende ser indenizado, apesar de nédo ter agido conforme a boa-fé (LOPES,
2011).

Para Cristiano Chaves e Nelson Rosenvald, o dever de mitigar configuraria
uma espécie autbnoma de abuso de direito, ao lado de categorias como tu quoque,
supressio e surrectio, afirmando que o credor, agindo de forma contraria ao dever
secundario de cooperacdo e agravando seu préprio prejuizo, bem como a situagéo do
devedor, estaria configurado o abuso de direito (FARIAS; ROSENVALD, 2012).

Assim, a quebra dos deveres anexos decorrentes da boa-fé na relacéo juridica
acarretaria responsabilidade civil objetiva, configurada pela presenca do abuso de

direito.

2.8.3 Venire contra factum proprium

O venire contra factum proprium, que nada mais € do que uma categoria de
abuso de direito, foi também utilizado como fundamento de recepcdo do dever de
mitigar no ordenamento juridico brasileiro.

Desse modo, o venire contra factum proprium apresentar-se-ia na contradicéo
entre a negligéncia do credor para com o proprio dano e a pretensédo de coloca-lo
integralmente a cargo do devedor, havendo assim um exercicio abusivo do direito a
indenizacdo (ANTUNES, 2012).

Contudo, essa corrente ndo possui muitos adeptos. A critica consiste,
justamente, no fato de nado existir contradicdo no comportamento do credor de
requerer indenizacd0 por prejuizos evitaveis que ocorreram a partir do

inadimplemento.
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Ademais, manifestamente, ndo ha como reconhecer na conduta contributiva
do credor a aptiddo de gerar no devedor a confianca de que ele ndo ira pleitear a
indenizacao integral pelos danos sofridos, elemento fundamental para a aplicacéo do

venire contra factum proprium (DIAS, 2011).

2.9 Natureza juridica e aplicabilidade do instituto

Parece que equivocadamente, Vera Maria Jacob de Fradera conceitua o duty
to mitigate the loss como um dever juridico — as vezes pela praticidade da traducao-,
enguanto o instituto ndo perfaz o conceito de dever, propriamente dito: ao contrario,
se distancia dele.

Nesse momento, importante se faz relembrar o conceito de dever juridico, que
nada mais € do que a individualizacdo de uma norma juridica aplicada a um sujeito.

Nos ensinamentos de Francisco Amaral:

O dever juridico é, portanto, a necessidade de se observar certo
comportamento, positivo ou negativo, a que tem direito o titular do direito
subjetivo. A este se contrapfe. Se for descumprido, sujeita-se o infrator as
sancbes preestabelecidas. O ndo cumprimento de um dever geral de
abstencéo, nos direitos absolutos pode configurar o ato ilicito, enquanto nos
direitos relativos consiste na infracdo do dever especial, gerando-se em

ambos o0s casos, a obrigacédo de reparar o dano, chamada responsabilidade
civil (AMARAL, 2008, p. 250).

Isso porque, embora o dever de mitigar imponha uma determinada conduta
ao credor, o devedor ndo possui mecanismos razoaveis para que o credor adote
esforcos mitigatorios. A conduta do credor ndo €, portanto, exigivel como ocorreria em
um dever.

Assim, se o credor ndo adota a conduta conforme a norma de mitigagcao, a
consequéncia sera, simplesmente, a impossibilidade de ser indenizado pelos danos
gue poderiam ser evitados. Por isso, a doutrina prefere atribuir ao duty to mitigate the
loss o carater de limitagdo a reparacdo das perdas e danos suportados pelo credor
(LOPES, 2011).

Outrossim, a norma de mitigacdo pode ser encarada como um 6nus ou um
encargo, que € a imposicao de o agente adotar determinado comportamento, a fim de

realizar interesse proéprio.
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Por fim, as consequéncias do duty do mitigate the loss no direito patrio, que
consiste em um encargo limitador do direito as perdas e danos suportados pelo credor
na relacdo obrigacional, sdo: a) o ndo recebimento de indenizacdo pelos danos
decorrentes do inadimplemento, que pudessem ter sido evitados ou reduzidas por
meio de esforcos de mitigacdo e b) o direito do credor ao ressarcimento pelas
despesas despendidas com medidas utilizadas para reduzir seu prejuizo.

3 CONCLUSAO

N&do ha davidas de que o instituto objeto do presente trabalho tem seu
nascedouro nos paises de tradicdo common law, entretanto, nada impede a sua
importacéo pelo ordenamento juridico brasileiro.

Como visto anteriormente, por configurar uma comoda alternativa na solugéo
de problemas atuais da vida civil, a doutrina dos danos evitaveis esta presente nos
mais diversos sistemas juridicos espalhados pelo mundo e ndo poderia ser diferente
no Brasil.

Com a constitucionalizagdo do direito civil brasileiro e com o advento do
Cddigo Civil de 2002, uma nova ordem juridica contratual foi instaurada, estribada nos
valores da eticidade, socialidade e operabilidade, consagrando a protecdo da
dignidade humana. Uma nova forma de aplicar o direito civil germinou: durante toda a
existéncia de uma relacdo juridica, as partes devem adotar condutas pautadas na
probidade, na lealdade e na cooperacéao.

Desse modo, o principio da boa-fé objetiva, agora positivado no artigo 422 do
Caodigo Civil brasileiro, € uma clausula geral imprescindivel para regulamentar e
aplicar o direito contratual contemporéaneo, possibilitando ao direito acompanhar a
prépria evolucao social.

Nesse contexto, o duty to mitigate the loss foi, indubitavelmente, recepcionado
pelo direito contratual brasileiro, embasado como dever anexo da boa-fé objetiva, ou
como abuso de direito, quando excedido os limites manifestamente impostos pela
sobredita boa-fé objetiva.

Afinal, ndo é mais possivel aceitar, no decorrer de uma relacao juridica, que
uma das partes ndo haja com cooperacdo e torne a prestacdo da obrigacdo mais

onerosa para a outra parte. Tal conduta deve ser veemente reprimida pelo direito.
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Embora ndo haja a positivagdo de uma norma mitigadora positivada no
Cddigo Civil brasileiro, o duty to mitigate the loss é totalmente justificavel como
corolario da boa-fé objetiva, encontrando respaldo nas clausulas gerais dos artigos
187 e 422 do referido codigo.

Ademais, o direito civil brasileiro vive um periodo de concrecéo do dever de
mitigar, com sua progressiva aplicacdo no direito contratual, nas relagdes juridicas
privadas.

Destarte, o duty to mitigate the loss caracteriza um instituto moderno, que
desempenha importante papel na nova teoria dos contratos, objetivando uma relagéo
pautada na cooperacéo e perfazendo a solugcéo de diversos entraves.

Por fim, faz-se necessério, sim, que o credor adote esfor¢cos razoaveis para
diminuir seu proprio prejuizo e para ndo sobrecarregar a prestacdo obrigacional
atribuida ao devedor, sob pena de agir contra a boa-fé, podendo incorrer em
responsabilidade civil objetiva.
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RESUMO
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Transito e celular desdobramentos juridicos da irresponsabilidade ao volante

ABSTRACT

Currently it is increasingly the practice of driving and using cell phone simultaneously. In
addition to being a traffic violation that conduct can lead to extremely serious accidents with
consequences of the most varied. This article will address the administrative, criminal and civil
consequences of this irresponsible attitude.

Keywords: Traffic. Cell phone. Legal consequences.

1 INTRODUCAO

Os indices alarmantes de acidentes de transito no Brasil sdo fator de
preocupacdao e evidenciam a necessidade de conscientiza¢cdo dos motoristas, ja que
grande parte desses acidentes ocorre por falha humana.

Especialmente na udltima década, em decorréncia do macico incentivo a
compra de veiculos automotores, o Brasil teve um salto expressivo no numero de
veiculos nas ruas, sem que mudangas estruturais significativas acompanhassem o
crescimento da frota automobilistica no pais.

Em 2006, o pais tinha um carro para 7,7 habitantes. Em 2017, a proporcao
passou a ser de um carro para 4,8 habitantes, segundo levantamento estatistico
realizado pelo site diario do transporte.*

Certamente, caso houvesse transporte publico de qualidade o nimero de
veiculos circulantes seria em numero bastante inferior a nossa realidade. A falta de
incentivo e de investimento no transporte publico trouxe como consequéncia, além do
aumento da frota automobilistica do pais, uma triste realidade: o altissimo indice de
acidentes de transito.

Dados estatisticos revelam que o numero de mortes causadas no transito
brasileiro se assemelha aos numeros de 6bitos de uma guerra civil. Segundo a
Organizagdo Mundial da Saude, dos paises americanos o pais € o quarto colocado
em numero de mortes provocadas no transito, s6 perdendo para Republica
Dominicana, Belize e Venezuela. O Brasil regista 47 mil mortes por ano, sendo que
400 mil pessoas ficam com algum tipo de sequela. Na Siria, a titulo de comparacéao,

desde o inicio da guerra em 2011 ocorreram 100 mil mortes de civis. O custo dessa

https://diariodotransporte.com.br/2017/05/19/frota-circulante-de-veiculos-no-brasil-tem-estabilidade-
e-ha-menos-onibus-nas-ruas/.
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epidemia ao pais é de 56 bilhdes de reais, segundo levantamento do observatério
Nacional de Seguranca Viaria?.

O transito, em condi¢des seguras, € um direito de todos e dever dos 6rgaos e
entidades componentes do Sistema Nacional de Transito, a estes cabendo, no ambito
das respectivas competéncias, adotar as medidas destinadas a assegurar esse
direito. Essa regra esta contida no artigo 1° do Cdédigo de Transito Brasileiro, Lei n°
9.503/97 e esta longe de ser implementada.

O presente artigo abordarad aspectos relevantes do Codigo de Transito
Brasileiro no que tange as medidas destinadas a assegurar aos condutores de
veiculos automotores e a sociedade em geral o direito de transitar em condi¢cdes ndo
atentatorias a sua integridade.

Serao discutidas no presente artigo as implicacées do uso do telefone celular

por parte do condutor do veiculo, tanto no aspecto penal quanto no aspecto civil.

2 UMA ABORDAGEM ACERCA DAS DISPOSLC@ES DO CODIGO DE TRANSITO
BRASILEIRO SOBRE O HOMICIDIO E A LESAO CORPORAL PROVOCADAS NA
CONDUCAO DE VEICULO

Desde 1998, com a vigéncia da Lei n® 9.503, uma série de medidas foi adotada
com o fim de propiciar maior seguranca a coletividade ante a caodtica situacdo do
transito, sobretudo nas grandes cidades brasileiras. Entre essas medidas encontram-
se a proibicdo e a rigida puni¢do para quem dirigir sob o efeito de alcool e drogas, a
obrigatoriedade do uso de cadeirinha para criangas, bem como a obrigatoriedade do
air bag frontal nos veiculos novos, além de regras referentes a pontuacéo na Carteira
Nacional de Habilitacdo (CNH) em razdo de infraces de transito.

Todas essas medidas foram muito bem-vindas, haja vista que até o advento
da citada lei preponderava a cultura do desrespeito ao pedestre e do descaso para
com a questao do cumprimento das normas de transito. Prova disso € que ha apenas
20 anos tornou-se obrigatério o uso do cinto de seguranca no Brasil, fato que desde
1966 ja ocorrera na Inglaterra. Os paises do Reino Unido celebraram durante o ano
de 2016 os 50 anos da introducgao da Lei que obriga o uso do cinto de seguranga nos

paises da comunidade britanica. A énfase que as autoridades britanicas dao ao fato

2 http://www1.folha.uol.com.br/seminariosfolha/2017/05/1888812-transito-no-brasil-mata-47-mil-por-
ano-e-deixa-400-mil-com-alguma-sequela.shtml
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nao esta no uso da for¢ca para obrigar motoristas e passageiros a usar o equipamento,
mas, antes, para comemorar o nimero de vidas salvas no transito gracas a utilizacéo
do cinto e reforcar sua importancia as minorias que ainda resistem a regra. A simples
mudanca de habito de comecar a usar o cinto revolucionou a maneira como motoristas
e passageiros passaram a perceber sua propria seguranc¢a no transitos.

A partir da lei inglesa, outros paises europeus seguiram a mesma norma
visando diminuir os riscos e custos decorrentes de desastres. As regras de transito e
as regras de seguranca rodoviaria variam de pais para pais da Unido Europeia.
Contudo, & é obrigatoério usar o cinto de seguran¢a em todos os veiculos, incluindo os
autocarros turisticos e miniautocarros®.

O exemplo do cinto de seguranca é apenas um dentre tantos outros que
demonstram o atraso do Brasil com relacdo a implementacdo de normas que
garantam civilidade no transito. Certamente ha razfes para liderarmos as estatisticas
em acidentes automobilisticos. Especialistas mencionam cinco principais fatores de
risco no transito: a) dirigir sob o efeito de alcool; b) excesso de velocidade; ¢) ndo usar
capacete; d) ndo usar o cinto de seguranca; €) nao usar as cadeirinhas para criancas.

A esses cinco fatores acrescenta-se o uso do celular ao volante, conduta cada
vez mais recorrente entre 0s motoristas e que vem incrementando 0s numeros
tragicos de perdas de vidas. Sobre esse tema discorreremos adiante.

Infelizmente, a malha viaria brasileira muito contribui para a ocorréncia de
desastres, eis que € conhecida a realidade precaria das rodovias federais e estaduais,
gue raramente tém pista duplicada e sinalizacdo adequada. A esse fato alia-se a falta
de manutencao da pista, a exigir dos motoristas paciéncia e habilidade ao volante.

A prudéncia € um requisito dos mais importantes para que o motorista trafegue
com seguranca. Nesse ponto, € oportuno ressaltar que o Coédigo de Transito
estabeleceu regras que visam garantir a seguranca viaria e que se destinam a
uniformizar o comportamento do condutor, de modo a evitar situacdes de risco a
outros motoristas e também aos pedestres. Dentre essas normas incluem-se, entre
outras, a obrigatoriedade de manter distancia do carro que vem a frente, de sinalizar
ao fazer ultrapassagem, enfim, deve o motorista atentar para o disposto no art. 28 do

instrumento legal em comento: “O condutor devera, a todo o momento, ter dominio de

3 https://pvst.com.br/wp-content/uploads/2016/05/50-anos-obrigatoriedade-do-uso-do-cinto-de-seguranca. pdf
4 https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/driving-abroad/road-rules-and-safety/index_pt.htm. Acesso em 10-
05-18
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seu veiculo, dirigindo-o com atencdo e cuidados indispensaveis a seguranca do
transito”.

A direcdo associada ao uso de bebida alcodlica ou substancia psicoativa
constitui preocupacao constante das autoridades de transito, haja vista as nefastas
consequéncias desse tipo de comportamento. Para coibir esse comportamento
destrutivo, o Cédigo de Transito estabelece normas e comina severa sangdo ao
motorista embriagado ou drogado. Em razdo da Lei n® 13.546/17, com vigéncia a partir
de 11 de abril de 2018, se o agente conduz veiculo automotor sob a influéncia de
alcool ou de qualquer outra substancia psicoativa que determine dependéncia vindo a
dar causa a morte na conducéo do veiculo estara sujeito a pena de recluséo, de cinco
a oito anos, e suspensdo ou proibicdo do direito de se obter a permissdo ou a
habilitacdo para dirigir veiculo automotor, conforme disciplina o paragrafo 3°, do art.
302, do CTB.

O citado diploma legal estabeleceu também que quem praticar leséo corporal
culposa na direcao de veiculo automotor estara sujeito a pena de reclusédo de dois a
cinco anos, caso conduza o veiculo com capacidade psicomotora alterada em razao
da influéncia de alcool ou de outra substancia psicoativa que determine dependéncia,
desde que o crime resulte lesdo corporal de natureza grave ou gravissima.

As alteracdes transcritas acima sao fruto da inflagéo legislativa existente na
matéria de transito. Em pouco mais de dez anos, foram promulgadas seis leis com
reflexos penais no transito. Quicd nenhuma outra legislacéo recebeu tantos reparos
como a Lei 9.503/1997 (CTB)>.

Tais mutacdes legislativas tém como escopo apaziguar a sociedade alarmada
com os persistentes altos indices de tragédias originarias do transito. Contudo, em
termos de punicdo nada serd alterado, pois qualquer que seja a pena privativa
aplicada ao condenado, sendo o crime culposo, admite-se a substituicdo da pena
privativa de liberdade por pena restritiva de direitos, de acordo com o artigo 44, 1, parte
final, do Cédigo Penal. Essa regra ndo encontra 6bice no Cadigo de Transito, portanto,
deve ser respeitada para os crimes previstos nesse diploma legal.

A crenca de que o direito penal constitui o instrumento mais eficaz de combate
aos delitos de transito néo raro, é frustrante. Mais importante que aumentar as penas

e assim dar uma ‘resposta” a sociedade é tratar de medidas que efetivamente

5 www.conjur.com.br/2018-jan-13/opiniao-criticas-necessarias-modificacoes-codigo-transito.
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previnam os crimes de transito, tais como a educacao e a conscientiza¢do, sobretudo
dos jovens motoristas acerca de tais condutas. Nesse ponto, o uso de celular merece
especial atencdo, mormente diante da banalizacdo de seu uso nos mais diversos

espacos, inclusive na conducao de um veiculo.

3 0 USO DO CELULAR AO VOLANTE E OS DESDOBRAMENTOS NO CAMPO
DO DIREITO PENAL

O ponto central das reflexdes deste texto refere-se a um espantoso evento: o
uso de aparelho celular na conducédo do veiculo. Trata-se de uma questdo deveras
preocupante e que tem demandado crescente atencdo por parte das autoridades de
transito, notadamente em razdo da quantidade de aparelhos celulares que ha no
Brasil.

Dados da Anatel indicam que o Brasil terminou fevereiro de 2018 com 235,7
milhdes de celulares®

Héa mais aparelhos celulares que habitantes em solo brasileiro. Tais aparelhos
estdo por toda parte a nos conectar, inclusive a mao de condutores de veiculos
automotores. Infelizmente, é préatica frequente a consulta ao celular enquanto se
dirige; é facil constatar essa conduta onde quer que estejamos trafegando, € comum
encontrar motoristas com apenas uma mao ao volante e a outra segurando um
aparelho celular. Ha especialistas em transito que asseguram ser tdo perigosa essa
conduta quanto a do condutor embriagado. De fato, o ziguezague na pista e a falta de
atencdo quanto a sinalizacdo sao comportamentos frequentemente constatados nas
ruas e até mesmo em estradas. Lamentavelmente, tornou-se comportamento téo
corriqueiro quanto aceito.

Profissionais da saude afirmam que o cérebro humano tem dificuldades de
executar mais de uma atividade ao mesmo tempo, dificultando assim conseguir
manter o foco necessario para guiar um carro caso converse ou tecle
simultaneamente ao telefone. Dirigir exige muita atencdo para nao cometer erros, e
erros as vezes fatais. Exige-se resposta psicomotora agil diante de determinadas

situacgdes a fim de evitar possiveis acidentes relacionados a fatores externos, como

6 www.anatel.gov.br/dados/destaque, acesso em 19.05.2018.
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uma colisdo, um animal na pista, uma frenagem abrupta, entre outras situacdes que
surgem inesperadamente. Como agir se o condutor esta com a aten¢éo voltada para
a comunicacao telefonica? Certamente ha sérias implicacbes decorrentes de um
comportamento dessa natureza.

Disso decorre maior responsabilidade para os agentes encarregados de
fiscalizar a correta aplicacdo da lei, uma vez que ha no CTB norma especifica que
veda o uso do aparelho celular ao volante.

Assim:

Art. 252: Dirigir o veiculo:

V — com apenas uma das maos, exceto quando deva fazer sinais
regulamentares de brago, mudar a marcha do veiculo, ou acionar
equipamentos e acessorios do veiculo;

VI — utilizando-se de fones nos ouvidos conectados a aparelhagem sonora ou
de telefone celular;

Infracdo — média;

Penalidade — multa.

Paragrafo anico. A hipétese prevista no inciso V caracterizar-se-4& como
infragdo gravissima no caso de o condutor estar segurando ou manuseando
telefone celular. (Incluido pela Lei no 13.281, de 2016).

Por se tratar de infracdo gravissima, estara o condutor sujeito a perda de 7
pontos em sua CNH. A multa ser& aplicada no valor de R$ 293,47 reais (duzentos e
noventa e trés reais e quarenta e sete centavos).

Importante ressaltar que a utilizacédo do celular junto ao ouvido através de fone
ou pior, sendo utilizado para enviar mensagens por quem esta na conducdo do
veiculo, por qualquer aspecto que se analise, configura infracao de transito.

Considerando o que dispde o Manual Brasileiro de Fiscalizacdo de Transito
(volume I), aprovado pela Resolucédo n°371/10 do CONTRAN, o condutor s6 deve ser
autuado quando transita utilizando telefone celular, ainda que em imobilizacéo
temporaria nas seguintes situacoes: junto ao ouvido; segurando o aparelho de forma
visivel, com uso de fone de ouvido.

Desta maneira, resta claro que a utilizagdo de mecanismos como o bluetooth
e 0 viva voz ndo podem ser caracterizados como infracdo de transito pela auséncia
de previséo legal e de entendimento do CONTRAN nesse sentido. A entender de outro
modo, o simples fato de falar enquanto dirige seria conduta ilicita.

Destarte, a leitura que se faz é de que a inteng&o do legislador foi proibir a
direcdo com apenas uma das méos enquanto o condutor esta com o veiculo em

movimento (ou imobilizado temporariamente, como, por exemplo, manuseando o
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celular enquanto aguarda que o sinal abra), além, evidentemente, de coibir a difuséo
da atencao do motorista enquanto dirige.

Consequéncias sérias advirdo caso ocorra acidente de transito estando o
condutor a falar ao celular e usando apenas uma das maos ao conduzir o veiculo.
Neste caso, podera incorrer no delito de leséo corporal culposa ou homicidio culposo,
na hipotese de um desses resultados. As penas sdo as cominadas nos arts. 303
(detencdo, de seis meses a dois anos e suspensao ou proibicdo de se obter a
permissao ou a habilitagdo para dirigir veiculo automotor) e 302 do CTB (detencéo,
de dois a quatro anos, e suspensao ou proibicdo de se obter a permissdo ou a
habilitacao para dirigir veiculo automotor).

Para além das consequéncias de natureza criminal, ha que se enfatizar os
desdobramentos de tal conduta na esfera do direito civil, tais como a obrigacédo de
indenizar o dano decorrente de sua conduta, temas abordados adiante.

Em que pese a conducédo do veiculo usando aparelho celular consistir apenas
em infracdo de natureza administrativa, ha que se observar que condutas com grau
de reprovacao até mesmo inferiores a essa sado punidas pelo Codigo Penal a luz do
que dispbe o art. 132 (Expor a vida ou a saude de outrem a perigo direto e iminente).
Ha varios julgados procedentes dos tribunais de justica estaduais em que foi imposta
a condenacédo no art. 132 do CP por ter 0 agente exposto a vida e a saude de
transeuntes a perigo em decorréncia de conduta inapropriada no transito. Nesse
ponto, seria perfeitamente possivel a aplicacdo do art. 132 ao condutor que se
envolvesse em acidente de transito no momento em que fazia uso do telefone celular.
De fato, ha o preenchimento de todos os elementos configuradores da conduta
incriminada.

Para ilustrar, vale transcrever trecho da sentenca proferida pelo Juizado
Especial Criminal da Comarca de Governador Valadares acerca do delito em questéo
em 14/03/14.

“Prima facie, é imperioso que se diga que o crime do artigo 132 do CP, trata-
se de crime subsidiario, ou seja, s6 é aplicado se ndo ha enquadramento
especifico em outro artigo. Comete-se o delito em analise quando se expbe a
vida ou a saude de outrem a perigo direto e iminente. A conduta é a de
"expor", mais precisamente, a de "expor a vida ou a saude de outrem" a um
determinado resultado, qual seja, "perigo direto e iminente". Trata-se,
portanto, de perigo individual, isto é, perigo limitado a alguém, a alguma
pessoa, distinto do perigo comum ou coletivo, concernente a um nimero
difuso e indeterminado de vitimas. E este — o perigo — nao alcanca "dignidade"
juridico-penal se denota, por si mesmo, relevo e conteddo insignificantes. O
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que significa, na hipotese, "expor"? Nao ha muito segredo. Expor significa, de
inicio, "dar causa", "provocar”, "submeter". Com mais clareza, ensejar uma
situacao de perigo. Que espécie de perigo? Um perigo atual ou, pelo menos,
um perigo muito préximo, um perigo que ja esta surgindo (iminente). Mais:
um perigo direto, ou seja, imediatamente vinculado a vitima. As duas
expressfes da lei (direto e iminente) devem ser entendidas dialeticamente,
como que formando uma unidade explicativa da natureza do crime. A
identificacao do crime implica, destarte, um juizo l6gico de probabilidade de
lesdo a vida ou salde de outrem, que sofre pessoalmente, e de modo
concreto, o resultado de perigo imanente a conduta do sujeito ativo. Em
resumo, a simples possibilidade de perigo (perigo remoto), ainda que direto,
ndo constitui resultado bastante para a existéncia do delito. E o perigo
iminente, mas indireto, deixa igualmente de caracteriza-lo. Trata-se, além
disso, de crime doloso. Nenhuma duvida quanto a isso, diante da clareza do
sistema normativo (CP, art. 18, paragrafo Unico). E nenhuma davida,
igualmente, no que concerne a natureza desse dolo, que é de perigo, e perigo
individual. Nao basta a culpa em sentido estrito. Diz-se o crime doloso, nos
termos do Cédigo, quando o agente quis o resultado ou assumiu o risco de
produzi-lo (art. 18, I). Inevitavel, assim, que o agente, com sua conduta,
gueira o perigo ou assuma o risco de produzi-lo. Nada mais, nada menos. No
mais, haveria outro crime, de dano; no menos, delito algum. Diante disso,
verifico que o fato é tipico por adequar-se ao tipo penal do artigo 132 do CP,
uma vez que o acusado expds a vida ou a salde das vitimas a um perigo
direto e eminente, de forma consciente e voluntaria (dolo)”. (in
www.tjmg.gov.br, arquivo de jurisprudéncia).

O magistrado sentenciante delineou com precisao 0s requisitos constitutivos
do delito de perigo para a vida ou a saude de outrem, merecendo destaque o ponto
em que enfatiza que expor significa dar causa a situacao de perigo direto e iminente.
Assim, o agente que ao conduzir veiculo ao mesmo tempo fala ao celular esta
irrefutavelmente assumindo o risco de causar dano a outrem, eis que € conhecida dos
condutores a regra que proibe a dire¢do do veiculo nessas circunstancias, conhecidas
também s&o as suas consequéncias. Ademais, trata-se de crime de perigo, bastando
para a consumacgao a comprovacao da situacdo de risco para a vida ou a saude de
outrem em razéo da conduta do agente. Assume, pois 0 motorista, o risco de causar
evento danoso enquanto utiliza-se de aparelho celular ao tempo em que conduz um
veiculo, pelo que podera estar incurso na sancao estabelecida no art. 132 do estatuto
repressivo: detencdo, de trés meses a um ano. Importante ressaltar, como fez o
magistrado, que o crime do artigo 132 do CP, é de natureza subsidiaria, ou seja, sO é
aplicado se nédo ha enquadramento especifico em outro artigo.

Decisdo importante sobre o tema ocorreu no ambito da justica federal do
estado do Para, em 14-08-2014. Um motorista que falava ao celular atropelou e matou
uma policial natural de Minas Gerais que estava a servico no municipio de

Ananindeua, no Para. O condutor, um administrador, foi condenado pelo Tribunal do
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Juri a oito anos de reclusdo em regime semiaberto pela morte da agente da Policia
Rodoviéaria Federal (PRF) Vanessa Siffert, atropelada no ano de 2006.
RECURSO EM SENTIDO ESTRITO N. 2007.39.00.000587-7/PA (PENAL.
PROCESSUAL PENAL. HOMICIDIO CONTRA “POLICIAL RODOVIARIO
FEDERAL. ATROPELAMENTO EM POSTO DA PRF. PRONUNCIA.
DESCLASSIFICAGAO. IMPOSSIBILIDADE. INDICIOS DE AUTORIA.

MATERIALIDADE. DOLO EVENTUAL. CONSUMO DE DROGAS.TRIBUNAL
DO JURI. JUiZO NATURAL.)

1. Afigura-se premeditado mudar o crime imputado ao réu, de homicidio
doloso para uma figura culposa, diante dos existentes indicios de que houve
dolo.

2. O dolo eventual é atribuivel, em tese, ao agente que atropela e mata policial
rodoviaria federal no exercicio da fungdo, em barreira montada no Posto da
PRF de Ananindeua/PA, quando confessa em Juizo que estava dirigindo
distraido, a noite, em uma estrada federal, falando ao telefone celular, além
de haver prova testemunhal de que estava sob efeito de alcool e maconha.
3. A sentenga de pronudncia, por se tratar de juizo de admissibilidade da
acusacao para o Tribunal do Juri, dispensa andlise aprofundada de provas,
sendo bastante a caracterizacdo da materialidade, além da presenca de
indicios de autoria, na forma da Lei 11.689/08.

4. Recurso em sentido estrito a que se nega provimento”

(https://oab-rj.jusbrasil.com.br/noticias/100282748/usar-celular-e-matar-no-
transito-e-crime-doloso).

Releva notar que o relator enfatizou a demonstracdo do risco de assumir o
resultado na medida em que o acusado dirigia a noite e ao mesmo tempo falando ao
telefone.

Este julgado representa precedente importante acerca do tema até aqui
desenvolvido, uma vez que estabelece a inafastabilidade do Direito Penal aos casos
de direcéo e uso simultdneo de aparelho celular. Sem duvida essa deciséo, por sua
inovacao, ha de ter reflexos em casos semelhantes e que demandam mais rigor na
aplicagcéo do direito, ante a frequéncia com que vém acontecendo e os elevados
custos sociais derivados do que se denomina mera distracao ao volante.

E preciso que mudancas estruturais sejam promovidas, a comecar pelo
reforco a educacéo para o transito em todos os niveis escolares, de modo que a
sociedade enfrente de modo consciente os desafios que o desiderato de um transito

seguro esta a nos impor.

4 O USO DO CELULAR AO VOLANTE E OS DESDOBRAMENTOS NA ESFERA

1 5 2 REVISTA CONECTA ARNALDO v.1. n.1. p. 143-161. jun. 2023



Claudia Regina Miranda de Freitas, Frederico Oliveira Freitas

CIVEL

Dirigir e utilizar o celular ao mesmo tempo € uma pratica no minimo
irresponsavel. Para conduzir um veiculo é preciso atencao e estando o automével em
movimento o uso do aparelho celular distrai por alguns segundos o cérebro humano.
Nesse lapso de tempo o automovel por estar em movimento pode se envolver em
acidentes.

Uma pesquisa da Associacdo Brasileira de Medicina do Trafego (Abramet)
revelou que o uso de celular na direcéo é a terceira maior causa de mortes de transito
no Brasil. Ao todo, sdo 150 vitimas por dia e 54 mil por ano, segundo a associacdo’

Ocorrendo o acidente, este pode ocasionar diversas espécies de danos para
as vitimas, prejuizos materiais e imateriais podem surgir.

Em um primeiro momento lembremos que existe um seguro obrigatério que
todos os proprietarios de veiculos automotores devem pagar anualmente, o chamado
DPVAT (Seguro de Danos Pessoais Causados por Veiculos Automotores de Via
Terrestre).

Esse seguro possui um carater social e visa indenizar as vitimas de acidentes
de transito, sem apuracao de culpa, seja motorista, passageiro ou pedestre.

O DPVAT oferece coberturas para trés naturezas de danos: morte, invalidez
permanente e reembolso de despesas médicas e hospitalares.

Atualmente os valores indenizatorios provenientes do DPVAT séo:

Nos casos de morte, o valor é de R$ 13.500,00 (treze mil e quinhentos reais).
Nos casos de invalidez permanente, o valor é de até R$ 13.500,00 (treze mil
e quinhentos reais), variando conforme a intensidade e repercussao da leséao
no corpo da vitima, com base em tabela prevista na lei. As despesas médicas
e hospitalares séo reembolsadas em até R$ 2.700,00 (dois mil e setecentos
reais), considerando os valores gastos pela vitima em seu tratamento.

(https://www.seguradoralider.com.br/Seguro-
DPVAT/Perguntas%20Frequentes. Acesso em 26.05.18)

Para aprimorar o Seguro DPVAT, o Conselho Nacional de Seguros Privados
(CNSP), por meio da Resolugcdo n° 154/2006, determinou a constituicdo de dois
Consdrcios, a serem administrados por uma seguradora especializada, na qualidade

de lider. Para atender a essa exigéncia, foi criada, em 2007, a Seguradora Lider do

7 https://gl.globo.com/sao-paulo/semana-nacional-transito/noticia/celular-e-a-terceira-maior-causa-de-mortes-no-
transito-no-brasil-diz-pesquisa.ghtml. Acesso em 26.05.2018
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Consorcio do Seguro DPVAT S.A., formada por seguradoras autorizadas a operar no
mercado nacional, responséavel pela administracdo do DPVAT e pelo pagamento das
indenizacdes® Assim, os beneficiarios das indenizacbes precisam contactar a
seguradora Lider e apresentar a documentacdo necessaria em um ponto de
atendimento.

O site www.seguradoralider.com.br possui todas as informacfes necessarias para
requerer as indenizacoes.

Entretanto, independentemente do recebimento ou néo dos valores advindos
do DPVAT, a vitima do acidente ou os seus herdeiros, estes Ultimos a depender do
caso concreto, podem ajuizar acao de indenizacao perante o Poder Judiciario e pedir
a condenacdo do causador do acidente ao pagamento de todos o0s prejuizos
ocasionados. Contudo, a jurisprudéncia entende que o valor recebido a titulo de
DPVAT deve ser deduzido da indenizag&o por danos materiais.

Adentrando no campo da responsabilidade civil, existem duas importantes
normas extraidas dos artigos 186 e 927 do Cadigo Civil que balizam esse assunto,

ambas estao transcritas abaixo.

Art. 186. Aquele que, por acdo ou omissdo voluntéria, negligéncia ou
imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente
moral, comete ato ilicito.

Art. 927. Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a outrem,
fica obrigado a repara-lo.

Paragrafo Unico. Havera obrigacéo de reparar o dano, independentemente
de culpa, nos casos especificados em lei, ou quando a atividade normalmente
desenvolvida pelo autor do dano implicar, por sua natureza, risco para 0S
direitos de outrem.

Analisando o comando normativo dos artigos acima citados podemos concluir
gue um motorista que dirige e ao mesmo tempo utiliza o telefone celular comete um
ato ilicito, nos termos do art. 186 do codigo civil. Se dessa acao de dirigir desatento
por causa do uso do celular gerar prejuizo a alguém, tem-se, que o art. 927, caput, do
Cadigo Civil dita que o causador desse dano deve repara-lo, ou seja, pagar as devidas

indenizacgdes.

8 https://www.seguradoralider.com.br/PortalDalntegridade/Documents/Livro-Seguro-DPVAT-Uma-Conquista-Um-
Direito.pdf. Acesso em 26.05.18
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Para que seja devido o dever de indenizar importante salientar que o nexo
causal ou nexo de causalidade também deve estar presente. Assim, o dano deve ser
proveniente daquele acidente causado pelo motorista infrator.

Nesses casos estamos lidando com uma responsabilidade civil subjetiva, ou
seja, h4 que se analisar a presenca de culpa ou dolo no caso concreto.

Salienta-se que o motorista que dirige e ao mesmo tempo utiliza o telefone
celular incide em culpa, na modalidade de imprudéncia. Esta é a falta de diligéncia
somada a uma ac¢ao, ou seja, o motorista que dirige e ao mesmo tempo tecla e/ou fala
ao celular estara desatento, Ihe faltando a diligéncia necessaria para conduzir um
automoével com seguranca, assim, teremos um motorista imprudente.

Ocorrendo um acidente nessas circunstancias estardo preenchidos os
elementos da responsabilidade civil subjetiva, quais sejam: conduta culposa advinda
da acdo de dirigir e ao mesmo tempo utilizar o aparelho celular; dano provocado as
vitimas do acidente e nexo de causalidade, este ultimo demonstrando que os danos
ocasionados sdo provenientes daquele acidente de transito gerado pelo motorista
imprudente.

Pelo principio da reparagéo integral dos danos, a vitima do acidente podera
pleitear em Juizo indenizacfes por todos 0s prejuizos sofridos.

As indenizagdes mais frequentes nesses casos que envolvem acidente de
transito sdo as seguintes:

a) danos materiais correspondentes ao desfalque financeiro suportado pela
vitima, aquele prejuizo que incidiu no patrimdnio do ofendido;

b) danos morais relativos ao abalo psicolégico ou violacdo aos direitos da
personalidade da vitima ou de seus herdeiros, a depender do caso concreto;

c) danos estéticos concernentes as lesbes ao aspecto fisico da vitima,
causando-lhe deformidades, cicatrizes, aleijao, que implicam reducéo da auto-estima;

d) lucros cessantes quando restar comprovado que em razdo do acidente a
vitima teve uma interrup¢cdo momentanea das suas atividades profissionais e nesse
periodo o ofendido deixou de auferir rendimentos;

e) penséo alimenticia decorrente de ato ilicito, essa podera incidir a depender
do grau de leséo e sequelas suportadas pela vitima, bem como a incapacidade laboral,

exigindo-se prova habil e idénea neste sentido. Além disso, no caso de falecimento
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da vitima, se esta deixou pessoas que dependiam dela para o sustento também
podera incidir a pensao alimenticia.

f) salienta-se, ainda, que em alguns casos sera possivel a formulacédo de
pedido genérico na peticdo inicial para, por exemplo, que o causador do dano venha
a arcar com todas as despesas médicas e hospitalares que se fizerem necessarias.
Essa situacdo acontecera quando ndo for possivel determinar, desde logo, as
consequéncias do ato ou do fato, sendo que esse permissivo legal encontra-se
previsto no art. 324, 81°, I, do novo CPC, sendo uma hipotese de pedido genérico.

g) também pode ser pleiteada a condenacdo do causador do acidente ao
pagamento de implantacdo de prétese, em virtude da amputacdo de membro sofrido
pela vitima.

Esses sdo apenas alguns dos pedidos mais frequentes formulados em casos
de acidentes de transito, mas cabe lembrar que deve ser analisado o caso concreto
para se aferir os prejuizos provocados pelo acidente e as suas peculiaridades, a partir
dai pode-se aplicar o principio da reparacéo integral dos danos e com isso o ofensor
tera que arcar com todas as indenizacdes pertinentes.

Também é importante lembrarmos que a jurisprudéncia entende de forma
majoritaria que o condutor do veiculo e o seu proprietario sdo solidariamente
responsaveis perante as vitimas de um acidente de transito e com isso devem arcar
com 0s prejuizos ocasionados a elas.

Para a jurisprudéncia majoritaria, quando se tratar de acidente
automobilistico, o proprietario do veiculo responde solidariamente pelos atos culposos
de terceiro que o conduz, pouco importando que o motorista ndo seja seu empregado
ou preposto, uma vez que sendo o automével um veiculo perigoso, 0 seu mau uso
cria a responsabilidade pelos danos causados a terceiros. E dizer, provada a
responsabilidade do condutor, o proprietario do veiculo fica solidariamente
responsavel pela reparacdo do dano, como criador do risco para 0S seus
semelhantes®

No entanto, h4 um entendimento minoritario que sustenta que ndo havendo
comprovacdo de alguma circunstancia que desaconselhasse a entrega ou o0

empréstimo do veiculo, que pudesse configurar culpa in eligendo ou in vigilando do

9 Agint no REsp 1256697/SP, Rel. Ministro Luis Felipe Saloméap, Quarta turma, julgado em 16/05/2017, DJe
19/05/2017.
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proprietario do bem, este ndo deve ser responsavel pelo pagamento de
indenizacdes

Percebe-se, entdo, que aquele que dirige e utiliza o celular ao mesmo tempo
esta assumindo um risco muito alto de ter que arcar com diversas indenizacdes caso
ocorra um acidente automobilistico, sendo que essas podem ser cobradas tanto do
condutor do veiculo como do seu proprietario. Esse € o entendimento que tem
prevalecido nos tribunais patrios.

Pelas consideracdes neste texto produzidas, evidencia-se a necessidade do
incremento de meios de controle social que visem a reducdo de danos ocasionados
no transito. Neste ponto, a educacéo deve ser medida prioritaria destinada a romper
o paradigma de que o transito no Brasil €, em esséncia, muito violento. Para tanto, 0s
valores de uma sociedade mais fraterna precisam ser reforcados entre os jovens, de
modo a incentivar condutas positivas em diversas situa¢des, notadamente no transito.
A solidariedade e a responsabilidade s&o os pilares sobre os quais se devem dar toda
a atencao para a formacdo de geracBes conscienciosas e capazes de mudar as
estatisticas sobre acidentes ocorridos no transito. Para transformar uma sociedade, é
importante a participacdo, a conscientizacdo e o desejo de cada crianga, adolescente,
adulto ou idoso em contribuir nesse processo lento e gradual.

5 CONCLUSAO

A trafegabilidade em condi¢cdes seguras é um direito de todos e dever dos
orgdos e entidades componentes do Sistema Nacional de Transito, a estes cabendo,
no ambito das respectivas competéncias, adotar as medidas destinadas a assegurar
esse direito. Essa regra esta contida no artigo 1° do Cdédigo de Transito Brasileiro, Lei
n°® 9.503/97 e ha muito que ser feito para alcanca-la.

Até o advento do Caodigo de Transito Brasileiro preponderava a cultura do
desrespeito ao pedestre e do descaso para com a questdao do cumprimento das
normas de transito. Prova disso € que ha pouco mais de 20 anos tornou-se obrigatorio
0 uso do cinto de seguranca no Brasil, fato que desde a década de 60 era exigido na

Europa.

10 TIJMG - Apelagdo Civel 1.0701.14.007019-7/001, Relator(a): Des.(a) Oliveira Firmo , 72 Camara Civel,
julgamento em 24/04/2018, publicagcdo da sumula em 03/05/2018 — ver o voto vencido
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O ponto central das reflexdes deste texto referiu-se ao uso de aparelho celular
na conducdo do veiculo. Trata-se de uma questdo deveras preocupante e que tem
demandado crescente atencdo por parte das autoridades de transito, notadamente
em razado da quantidade de aparelhos celulares que ha no Brasil. Ha graves
desdobramentos tanto na esfera do direito penal quanto na orbita civil.

A regra contida no art. 252 do CTB proibe a conducéo do veiculo com apenas
uma das maos estando a outra a segurar aparelho telefénico. Essa conduta, por se
tratar de infracdo gravissima, sujeitara o condutor a perda de 7 pontos em sua CNH,
além de elevada multa.

Consequéncias sérias advirdo caso ocorra acidente de transito estando o
condutor a falar ao celular e usando apenas uma das maos ao conduzir o veiculo.
Neste caso, poderéa incorrer no delito de lesdo corporal culposa ou homicidio culposo,
na hipétese de um desses resultados. As penas sdo as cominadas nos arts. 303
(detencdo, de seis meses a dois anos e suspensdo ou proibicdo de se obter a
permissao ou a habilitacdo para dirigir veiculo automotor) e 302 do CTB (detencéo,
de dois a quatro anos, e suspensdo ou proibicdo de se obter a permissdo ou a
habilitacao para dirigir veiculo automotor).

Para além das consequéncias de natureza criminal, ha que se enfatizarem os
desdobramentos de tal conduta na esfera do direito civil, tais como a obrigacédo de
indenizar o dano decorrente de sua conduta.

O motorista que ao conduzir veiculo ao mesmo tempo fala ao celular esta
irrefutavelmente assumindo o risco de causar dano a outrem, eis que é conhecida dos
condutores a regra que proibe a direcdo do veiculo nessas circunstancias, conhecidas
também séo as suas consequéncias. Ademais, trata-se de crime de perigo, bastando
para a consumacgao a comprovacao da situacdo de risco para a vida ou a saude de
outrem em razao da conduta do agente. Assume, pois 0 motorista, o risco de causar
evento danoso enquanto utiliza-se de aparelho celular ao tempo em que conduz um
veiculo, pelo que podera estar incurso na sanc¢ao estabelecida no art. 132 do estatuto
repressivo: detencédo, de trés meses a um ano.

A justica federal do Para imp6s pena de reclusao de oito anos de recluséo ao
motorista que ao falar ao celular atropelou e matou uma policial federal. Essa decisao
consiste em um marco importante na punicao eficaz do condutor que assim agindo

assume o risco de produzir a morte de uma pessoa.
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Ocorrendo o acidente de transito em tais circunstancias, este pode ocasionar
diversas espécies de danos para as vitimas, prejuizos materiais e imateriais podem
surgir.

Em um primeiro momento lembremos que existe um seguro obrigatério que
todos os proprietarios de veiculos automotores devem pagar anualmente, o chamado
DPVAT (Seguro de Danos Pessoais Causados por Veiculos Automotores de Via
Terrestre). Esse seguro possui um carater social e visa indenizar as vitimas de
acidentes de transito, sem apuracao de culpa, seja motorista, passageiro ou pedestre.

O DPVAT oferece coberturas para trés naturezas de danos: morte, invalidez
permanente e reembolso de despesas médicas e hospitalares.

Independentemente do recebimento ou ndo dos valores advindos do DPVAT,
a vitima do acidente ou os seus herdeiros, estes ultimos a depender do caso concreto,
podem ajuizar acdo de indenizacao perante o Poder Judiciario e pedir a condenacédo
do causador do acidente ao pagamento de todos o0s prejuizos ocasionados. Contudo,
a jurisprudéncia entende que o valor recebido a titulo de DPVAT deve ser deduzido
da indenizacdo por danos materiais.

E possivel concluir que um motorista que dirige € a0 mesmo tempo utiliza o
telefone celular estd a cometer um ato ilicito, nos termos do art. 186 do cédigo civil.
Se dessa acdo de dirigir desatento por causa do uso do celular gerar prejuizo a
alguém, tem-se, que o art. 927, caput, do Cédigo Civil dita que o causador desse dano
deve repara-lo, ou seja, pagar as devidas indenizac¢des.

Para que seja devido o dever de indenizar importante salientar que o nexo
causal ou nexo de causalidade também deve estar presente. Assim, o dano deve ser
proveniente daquele acidente causado pelo motorista infrator. Nesses casos estamos
lidando com uma responsabilidade civil subjetiva, ou seja, h4 que se analisar a
presenca de culpa ou dolo no caso concreto.

Para a jurisprudéncia majoritaria, quando se tratar de acidente
automobilistico, o proprietario do veiculo responde solidariamente pelos atos culposos
de terceiro que o conduz, pouco importando que o0 motorista ndo seja seu empregado
Ou preposto, uma vez que, sendo o automovel um veiculo perigoso, 0 seu mau uso
cria a responsabilidade pelos danos causados a terceiros. Assim, provada a
responsabilidade do condutor, o proprietario do veiculo fica solidariamente

responsavel pela reparagédo do dano, como criador do risco para 0s seus semelhantes.
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Para além das consequéncias juridicas, sejam elas de natureza
administrativa, criminal ou civil, h4 que se ter como prioridade a educac¢éo para o
transito, a fim de que os novos motoristas se conscientizem de que seu papel é
relevante na construcao de uma sociedade menos hostil e refrataria as das regras de

transito.
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RESUMO

Este artigo, “Fundamentacédo como condi¢éo da decis&o judicial, uma garantia constitucional
e conquista da democracia”, foi feito, principalmente, a partir das contribuicdes de Hans Georg
Gadamer, tendo por meta apresentar ao leitor que uma compreensédo, por mais controlada
gue seja, ndo consegue ultrapassar os vinculos da tradicdo do intérprete. Existem limites
humanos, cabendo, assim, ao intérprete ter ciéncia daquilo que subjaz a compreensao, para
elaborar uma decisdo comprometida com a democracia. O artigo mostra que o papel do
julgador solitario encontra-se superado pelo contexto intersubjetivo da fundamentacao, sendo
esta uma condi¢do insuperavel para a tomada da decisédo. A possibilidade da revelacao de
uma verdade esta conectada ao horizonte histérico do individuo que se pée a compreender.
O processo metodolégico bibliografico é o principal meio de estudo apresentado no trabalho.
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Ramon Técio de Oliveira
ABSTRACT

This article, "Rationale as condition of judicial decision, constitutional guarantee and conquest
of democracy," was made, mainly, from the contributions of Hans Georg Gadamer, aiming to
present to the reader that an understanding, for more controlled it is, can not overcome the
bonds of the interpreter's tradition. There are human limits, and then the interpreter has science
of what underlies the understanding, to write a sentence that is committed to democracy. The
article shows that the role of solitary trier is overcome by the intersubjective context of
justification, this being a condition ideal for taking the decision. The possibility of revelation of
a truth is connected to historical horizon of the individual does understand. The methodological
process is the primary means of bibliographic study presented at work.

Keywords: Sentence. Understanding. Interpretation. Language. Method. Historicity.
Prejudices

1 INTRODUCAO

O tema “Fundamentacdo como condi¢cdo da decisao judicial, uma garantia
constitucional e conquista da democracia” foi feito, substancialmente, a partir das
contribuicdes de HANS GEORG GADAMER, fil6sofo alem&o que mudou a direcdo da
teoria da interpretacédo, desde o instante em gque anunciou que o texto precisaria do
intérprete para ter vida (virada hermenéutica).

Em um recortado estado da arte, o homem teria a capacidade para alcancar
o real (a verdade) pelo caminho dos métodos (filosofia da consciéncia), ideario que
impulsionou 0 pensamento positivista e sua conviccdo quanto a existéncia de
parametros objetivos para uma tomada das decisfes.

No entanto, por ser finito, mundano, histérico e paradigmatico, como ja
observavam Heidegger (1988), Gadamer (2002) e Kuhn (2006), o homem jamais
poderia projetar uma interpretacdo objetiva ou pura de qualquer coisa, com aptidao
para reconstruir essa coisa em seu estado originario e alcancar o real em sua
totalidade, estando, portanto, nesse embate do homem metodolégico com o homem
mundano e limitado, a pergunta que incomoda e a justificativa que da vida a este
artigo.

Como resposta plausivel ao problema, fica como suposicdo que uma
compreensao, tal como dito por Gadamer (2002), por mais controlada que ela seja,

jamais conseguiria ultrapassar os vinculos da tradicéo do intérprete.
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Alias, imaginar qualquer coisa assim € o0 mesmo que ndo entender ou
perceber a historicidade da compreensdo ou de que 0s preconceitos do intérprete
sempre vao fazer parte do processo interpretativo. (PEREIRA, 2007).

Fica claro que o texto, como realca Gadamer (2002), ndo é repetivel nem
mesmo para o seu autor, porque do préprio pensamento e das ideias, uma vez
elaboradas e concluidas, somos intérpretes.

Em relacdo ao objetivo geral, aponta-se que a divulgacéo dos limites humanos
€ importante para proporcionar ao intérprete a apreensdo daquilo que subjaz a
compreensao, algo fundamental para se ter o conhecimento do ser de uma decisao
judicial, Unico modo, alias, de se permitir a construgcdo de uma decisdo que seja
comprometida com a democracia.

Se as pré-compreensdes integram a compreensdo individual, tal como
generalizado pela hermenéutica filoséfica, a possibilidade da revelacdo da verdade
possui relacdo com o horizonte histérico (situacdo hermenéutica) do individuo que se
p&e a compreender.

Quer-se, entao, deixar a transparéncia de que o papel do sujeito solitario esta
superado pelo contexto intersubjetivo da necessidade de fundamentacédo para que se
tome qualquer deciséo.

As contribuicdes de Gadamer fornecem, portanto, luzes para essa conclusao,
existindo nestes escritos um esforco metodolégico em que ocorrem discussdes sobre
a hermenéutica; sobre a ideia da existéncia de parametros objetivos para se alcancar
uma decisao; sobre a superacdo da hermenéutica classica pela contemporanea, em
que a validade do método e dos procedimentos para uma melhor resposta
interpretativa cedeu espaco para estudos que colocam o mundo por detrds dessas
discussoes interpretativas; sobre o ser do proprio fenbmeno compreensivo, bem como
sobre o entendimento da prépria compreensao humana.

Por tudo isso, as observacOes deste texto poderdo contribuir para a

compreensao do ser de uma sentenca.

2 COMPREENSAO E O TEMPO DOS FENOMENOS
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Ao contrario de uma hermenéutica antiga, em que a interpretacdo dos
fenbmenos historicos era um verdadeiro problema, pela distancia temporal do
passado e da compreensao presente, quando, para a solucédo disso, buscava-se a
ajuda de métodos adequados, que permitissem a transferéncia do intérprete ao
passado, em Hans Georg Gadamer é essa historicidade que permitira compreenséo
melhor dos fenbmenos histéricos. Esse reconhecimento é algo como perceber a
influéncia que a propria histéria exerce sobre noés; € perceber os efeitos do que
Gadamer denomina de principio da histoéria efeitual, isto €, dos efeitos da efetivacéo
historica. Confira:

N&o se exige, portanto, um desenvolvimento da historia efeitual como nova
disciplina auxiliar das ciéncias do espirito, mas que aprenda a conhecer-se
melhor a si mesmo e se reconhec¢a que os efeitos da histéria efeitual operam
em toda compreensdo, esteja ou ndo consciente disso. Quando se nega a
histéria efeitual na ingenuidade da fé metodolégica, a consequiéncia pode ser
até uma real deformacgéo do conhecimento. Isso nos € conhecido através da
historia da ciéncia, como a execu¢do de uma prova irrefutavel de coisas
evidentemente falsas. Mas, em seu conjunto, o poder da histéria efeitual ndo
depende de seu reconhecimento. Tal é precisamente o poder da histéria
sobre a consciéncia humana limitada: o poder de impor-se inclusive ai, onde
a fé no método quer negar a prépria historicidade. Dai a urgéncia com que se

impde a necessidade de tornar consciente a historia efeitual: trata-se de uma
exigéncia necesséria a consciéncia cientifica (GADAMER, 2002, v.1, p. 450).

O espaco que separa as pessoas sera preenchido pela compreensao, num
fenbmeno que Gadamer chama de “fusdo de horizontes” (GADAMER, 2002, v.1, p.
457), em que o horizonte é o resultado dialético do contraste do passado com o
presente.

Na medida em que desenvolvemos n0sSSOs preconceitos pessoais e geramos
novos espacgos de compreensao, o horizonte nunca se esgota ou se estabiliza, pois
evolui sempre, sendo certo ainda que esse horizonte néo é representado como algo
rigido, mas sim como algo que se desloca junto a pessoa, permitindo o acesso dela
ao mundo, envolvendo-a:

Horizonte é o &mbito de visdo que abarca e encerra tudo o que é visivel a
partir de um determinado ponto. Aplicando-se a consciéncia pensante
falamos entdo da estreitez do horizonte, da possibilidade de ampliar o
horizonte, da abertura de novos horizontes etc. A linguagem filoséfica
empregou essa palavra sobretudo desde Nietzche e Husserl, para

caracterizar a vinculagdo do pensamento a sua determinidade finita e para
caracterizar, com isso, a lei do progresso de ampliacdo do ambito visual.
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Aquele que ndo tem um horizonte € um homem que néo vé suficientemente
longe e que, por conseguinte, supervaloriza o que lhe esta mais proximo. Pelo
contrario, ter horizontes significa ndo estar limitado ao que ha de mais
préximo, mas poder ver além disso. Aquele que tem horizontes sabe valorizar
corretamente o significado de todas as coisas que caem dentro deles,
segundo os padrbes de préximo e distante, de grande e pequeno. A
elaboracao da situacdo hermenéutica significa entdo a obtencdo do horizonte
de questionamento correto para as questdes que se colocam frente a tradicao
(GADAMER, 2002, v.1, p. 452).

3 ALEITURA DO TEXTO

A compreensdo em Gadamer (2002) reflete na dindmica do conhecimento

sujeito-objeto, entendidos até entdo como polos opostos. Alids, como informa Pereira

(2007), Gadamer nega a estrita separacdo entre o sujeito e objeto no fluxo do

conhecimento, pois a realidade néo pode ser dissociada do ser que a conhece.

Também em Gadamer (2002), a fusédo de horizontes ocasiona uma fuséo de

pré-concepcdes e de interpretacbes, bem como uma sequéncia de perguntas e

respostas entre aquele que escreveu um texto e aquele que |é. Alvaro Ricardo de

Souza Cruz explica:

E tais perguntas devem permitir ao intérprete ‘ouvir’ adequadamente o que o
texto ‘pretende lhe dizer’, de modo a facilitar-lhe aferir as virtudes/vicios de
seus preconceitos, entendidos por ele como antecipa¢gdes necessérias e
decorrentes da condigado de ‘ser humano’. Somente assim poder-se-ia dar a
fusdo de horizontes entre as tradigdes e a histdria efeitual do intérprete com
o horizonte do texto que é lido. Com isso estava aberto o0 caminho para uma
nova teoria do conhecimento e para a fundacdo de um novo conceito de
verdade pelo desocultamento do sentido de ‘algo como algo’ em sua
‘circunstancia explicativa’. (CRUZ, 2007, p.84).

lgualmente, em Gadamer, cada nova leitura de um texto € uma leitura

diferente, pois cada época o intérprete entendera o texto segundo o seu préprio

interesse objetivo e suas circunstancias. Portanto, a compreensao € temporal. De fato:

Na realidade, ndo é a histéria que pertence a nds, mas nés € que a ela
pertencemos. Muito antes de que ndés compreendamos a hds mesmos na
reflexdo, ja estamos nos compreendendo de uma maneira auto-evidente na
familia, na sociedade e no Estado em que vivemos. (GADAMER, 2002,
p.415).
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N&o h4, desse modo, como negar que 0s preconceitos (conceitos de antes),
como a histéria de vida, as experiéncias, os valores, sentimentos e posi¢oes,
influenciam o processo de compreensao, pois:

A lente da subjetividade é um espelho deformante. A auto-reflexdo do
individuo ndo é mais que uma centelha na corrente cerrada da vida histérica.

Por isso, os preconceitos de um individuo sdo, muito mais que seus juizos, a
realidade histérica do seu ser. (GADAMER, 2002, v. |, p. 416).

O processo de compreensao, diz Pereira (2007), desencadeia um circulo
hermenéutico, que nasce no momento em que o0 sujeito, moldado por tais
preconceitos, através de sua pré-compreensao, participa na construcdo do sentido do
objeto, ao passo que o proprio objeto, no desenrolar do processo hermenéutico,
modifica a compreensao do interprete. O movimento de compreenséo formado por
essa relacdo vai, ao longo do processo, criando patamares mais corretos de
interpretacdo, que, por sua vez, lancarao novas luzes sobre os preconceitos e assim
seguidamente em dire¢do a um entendimento mais adequado.

Nesse sentido, qguanto mais um texto for compreendido (interpretado), a pré-
compreensao se modificara. Cada nova leitura que se faz do texto sera diferente,
devido ndo s6 ao fato de que a pré-compreensao se modifica a cada leitura, mas
porque a propria histéria efeitual do texto (influéncia que a histéria exerce sobre nés)

€, por sua vez, modificada.

4 INTERPRETACAO PURA

Um texto ndo existe autonomamente, ou seja, independente de uma
interpretacdo. O texto precisa do intérprete para ter vida. Nisso consiste a virada
hermenéutica de Gadamer:

O filésofo produziu realmente uma virada hermenéutica do texto para a auto-
compreensdo do intérprete que como tal auto-compreensdo somente se

forma na interpretacdo, nao sendo, portanto, possivel descrever o interpretar
como producdo de um sujeito soberano (STEIN, 2002).

Pretender que o intérprete possa realizar uma interpretacdo absolutamente

objetiva ou pura de um texto, isto é, que possa reconstruir o seu sentido originario,
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significa, conforme anota Pereira (2007), ndo ter entendido nem percebido a
historicidade de toda compreensdo, nem que 0s preconceitos do intérprete estdo
inseridos, queira-se ou ndo, No processo interpretativo. Uma compreensao, por mais
controlada que seja, ndo consegue ultrapassar os vinculos da tradicédo do intérprete.
Assim, percebe-se que o texto nao € repetivel até mesmo para o proprio autor-
produtor desse texto, porque do proprio pensamento e das ideias, uma vez elaboradas
e concluidas, somos intérpretes.
Muitas vezes a palavra preconceito carrega um significado pejorativo.
Gadamer, porém, esclarece tal questao:
Em si mesmo, ‘preconceito’ (Vorurteil) quer dizer um juizo que se forma antes
do exame definitivo de todos os momentos determinantes segundo a coisa
em questdo. No procedimento da jurisprudéncia, um preconceito € uma pré-
decisdo juridica, antes de ser baixada uma sentenca definitiva. Para aquele
que participa da disputa judicial, um preconceito desse tipo representa
evidentemente uma reducdo de suas chances. Por isso, préjudice, em
francés, tal como praeiudicium, significa também simplesmente prejuizo,
desvantagem, dano. Nao obstante, essa negatividade é apenas secundaria.
A conseqliéncia negativa repousa justamente na validez positiva, no valor
prejudicial de uma pré-decisdo, tal qual o de qualquer precedente.
‘Preconceito’ nao significa, pois, de modo algum, falso juizo, uma vez que seu

preconceito possa ser valorizado positiva ou negativamente. (GADAMER,
2002, v. |, p. 407).

Todo o processo de compreensdo, portanto, € influenciado por preconceitos.

O homem decide, opina, toma posicdo embasado em sua compreensédo das coisas.
Com efeito:

Os preconceitos e opinides prévias que ocupam a consciéncia do intérprete

ndo se encontram a sua disposi¢cdo, enquanto tais. Este ndo estd em

condi¢cbes de distinguir por si mesmo e de antem&o 0s preconceitos

produtivos, que tornam possivel a compreensao, daqueles outros que a
obstaculizam os mal-entendidos. (GADAMER, 2002, v. |, p. 442-443).

Quando esses preconceitos gerarem mal entendidos na compreenséo, eles
podem ser evitados a partir da abertura do intérprete para a opinido do texto. Alerta
Gadamer:

Aquele que quer compreender ndo pode se entregar de antem&o ao arbitrio

de suas proprias opinides prévias, ignorando a opinido do texto da maneira
mais obstinada e consequliente possivel — até que este acabe por ndo poder
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ser ignorado e derrube a suposta compreensdo. (GADAMER, 2002, v. |, p.
405).

Os preconceitos também nao sao definitivos, pois existem concepcdes que se

extraem de sucessivas experiéncias de vida.

5 COMPREENSAO, LINGUAGEM E METODO

A compreensdo, que € notada na forma de interpretacdo, € uma busca de
entendimento a respeito de algo. O compreender acontece na linguagem, que € a sua

condicao de possibilidade:

O fendbmeno hermenéutico se mostra como um caso especial da relacdo geral
entre pensar e falar, cuja enigmatica intimidade motiva a ocultacdo da
linguagem no pensamento. Assim como na conversagao, a interpretagéo é
um circulo fechado na dialética de pergunta e resposta. E uma verdadeira
relagdo vital histérica, que se realiza no médium da linguagem e que também,
no caso da interpretagdo de textos, podemos denominar “conversagao”. A
linguisticidade da compreensdo é a concrecdo da consciéncia da histéria
efeitual.

A relacd@o essencial entre linguisticidade e compreensdo se mostra, para
comecgar, no fato de que a esséncia da tradicdo consiste em existir no médium
da linguagem, de maneira que o objeto preferencial da interpretacédo é de
natureza linguistica (GADAMER, 2002, v. |, p. 567).

Portanto, o centro do fendmeno hermenéutico em Gadamer esta na
linguagem. A compreensdo, que se mostra pela linguagem, sofre influéncia dos
preconceitos do intérprete. E, em funcéo disso, e em raz&o da autonomia do texto em
relacdo ao seu autor, que surgem, portanto, diversas interpretacoes.

Por isso a fixacdo por escrito permite que o leitor compreensivo possa erigir-
se em advogado de sua pretensdo de verdade, precisamente porque separa
por completo o sentido do enunciado daquele que enuncia. E assim como o
leitor experimenta, sem sua validez, o que lhe fala e o que ele compreende.
Por sua vez, aquilo que ele compreendeu sera sempre mais que uma opinido
estranha: ja ser4 sempre uma possivel verdade. Isto é o que emerge em

virtude da liberacdo do dito com respeito a quem o disse e em virtude do
status de duracéo que lhe confere a escrita (GADAMER, 2002, v.1, p. 574).

Alids, Gadamer, enfatizando o papel essencial da linguagem no ambito de sua

teoria hermenéutica assentou:
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Ser que pode ser compreendido é linguagem (GADAMER, 2002, v.1I, p. 687).

A troca realizada entre o texto e o leitor os coloca em processo de associacao,
ou fusdo mesmo. Isso evidencia, como lembra Pereira, a falacia da radical distin¢éao
entre sujeito cognoscente e 0 objeto cognoscivel, pregada pela Filosofia da
Consciéncia:

Resultado disso é novamente uma desconfianca em relacdo a velha
metddica, pois, ao tentar especular sobre a verdade a respeito de algo, toma
por termo a completa dissociacdo ente o ser que interpreta e aquilo que é

dado a conhecer. Ou seja, Gadamer nega a estrita separacdo entre sujeito e
objeto no fluxo do conhecimento (PEREIRA, 2007, p. 47).

Gadamer, ao analisar o processo compreensivo, contrapde-se a nogéo de que
a verdade se atinge por método. A verdade em Gadamer, como expde Pereira (2007),
depende da situacdo hermenéutica e, por consequéncia, de um dialogo constante com
a tradicdo e com as pré-compreensoes.

A fusédo de horizontes de Gadamer, também diz Pereira (2007), leva a
ocorréncia de outra fusdo, isto é, a fusdo dos momentos de compreensdo,
interpretacdo e aplicacdo. A interpretacdo, como ja exposto, € forma explicita da
compreensao e a aplicacdo, em face dessa nova fusao, integra o préprio ato de
compreender. Compreende-se, portanto, aplicando.

Anota Pereira (2007) que Gadamer, em sua teoria, parte dos Varios
ensinamentos de Heidegger, apresentando uma critica radical ao pensamento
cientifico-espiritual subsistido por todo o século XIX, colocando a hermenéutica como
uma disciplina filoséfica que, para além de seu foco epistemolégico, presente, por
exemplo, nas obras de Schleiermacher e Dilthey, passa a investigar o fendmeno da
compreensao em si mesmo.

Ainda segundo Pereira (2007), Gadamer contrapde a verdade ao método
(classico), e demonstra que a possibilidade de revelagéo da verdade depende sempre
da situacdo hermenéutica (horizonte histérico) em que se encontra o sujeito que se
pde a compreender.

No compreender historico, em outra nota de Pereira (2007), ha uma
autorevelacéo do préprio existir no mundo e um “como” revelar-se a propria identidade

temporal e finita. O existir € um compreender e um interpretar, sendo impossivel que
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alguém se coloque no lugar de outro para compreender algo, pois o existir pressupde
a mediagéo do tempo e os condicionamentos proprios de cada um.

Assim, eu sO posso compreender em meu tempo e de acordo com a minha
condicdo singular. Se eu estivesse no lugar do outro, ja hdo seria minha compreensao

enquanto acontecer historico distinto.

6 AS INSTITUICOES PRECISAM DE AFIRMACAO

Segundo Hegel, toda questdo s6 pode ser compreendida a partir de um
determinado quadro conceitual de conhecimento. Assim, sempre havera uma
delimitagdo do espaco pensavel e, de modo inevitavel, grau compreensivo da
realidade, pois 0 acesso a ela somente se faz nos limites permitidos pelas categorias
conceituais do conhecimento que o agente possua sob seu dominio.

As categorias avancadas de conhecimento permitem visdo mais apurada da
realidade, ndo podendo ser desprezado que a categoria conceitual mais pobre do
conhecimento é a sustentada na fonte da subjetividade.

Ora, num mundo em que prevalecam concepc¢des subjetivas, em que o0 outro
sirva somente para atender aspira¢des individuais do seu préximo, impossivel, como
afirma Hegel, que ndo haja o seu fim, pois, esse mundo atingira contradicdes
insolaveis, pelo inevitavel contraste das instituicdes que representam unidade, com a
individualidade, aspiracado isolada.

Para que se escape desse final tragico, melancoélico, é preciso que a
consciéncia individual, diz Hegel, alcance nivel de consciéncia universal, para que
exista liberdade plena. E sabido, alias, que a liberdade sé se alcanca no contexto das
InstituicBes. Estas, porém, necessitam de fundamentacéo para a sua existéncia, até
porque completam o ser das pessoas.

Desse modo, a liberdade pensada a partir de um unico sujeito estara fadada
ao desaparecimento. Liberdade, assim, pressupde intersubjetividade.

Nesta era de respostas rapidas, do passageiro, do efémero, do fugaz, do
consumismo, do descarte das pessoas, a fundamentacédo € condi¢cédo da liberdade e

da democracia e fator de preservacao das Instituicdes. Sem Instituicdes, tal como a
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de um Poder Judiciario fundamentado, a subjetividade, lado mais pobre do

conhecimento, governari os nossos destinos.

7 CONCLUSAO

Pode-se dizer que as contribuicbes de Gadamer sdo importantes para deixar
evidente que as pré-compreensdes importam na compreensao, sendo equivoco
raciocinar que as ideias prontas, 0 senso comum ou a dogmatica, representam o
direito acabado, isto é, o direito apto para reger o conflito, pois sempre deve haver
uma autorreflexdo sobre os preconceitos.

As pré-compreensdes que forcam, de algum modo, a perpetuacédo de certa
realidade juridica, desencadeiam apenas a formacao de um processo hermenéutico
gue vai balizar a construcdo da norma de uma sentenca.

Essa norma néo pode ser produzida por um julgador solitario, pela inseparavel
influéncia no ato de seu horizonte histérico. Uma norma de viés democrético depende,
sobretudo, de que, em seu processo de criacao exista fundamentacao intersubjetiva,
num procedimento de constante dialogo entre os construtores da norma com a
tradicdo e com as pré-compreensées dos fenbmenos. Alids, a necessidade da
fundamentacédo € exigéncia da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (art.
93, IX), sendo certo, por outro lado, que néo existe liberdade construida a partir de um
anico sujeito.

Nestes tempos de respostas rapidas, do passageiro, do efémero, do fugaz, do
consumismo e do descarte das pessoas, a fundamentacdo se torna condigcdo
imprescindivel da liberdade e da democracia, bem como fator decisivo de preservacao
das nossas Instituicdes.

Também n&o se pode omitir que sem Instituicdes, tal como a da presenca de
um Poder Judiciario fundamentado, a subjetividade, lado mais pobre do
conhecimento, governara nossos destinos.

Seja como for, uma compreensdo nova e distinta nunca termina aquilo que
pretendemos ter como finalizado e correto (irrepreensivel). Toda nova leitura de um

texto sempre sera leitura diferente.
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